PONEDELIEK, 29.5.

JEDILNI LIST OD 29.5. 2023 DO 4.6. 2023

Obrok Glavni meni Vsebuje alergene Sladkorna dieta Vsebuje alergene Zelodéna-Zoléna dieta Vsebuje alergene
Zajtrk Maslo Psenica (gluten) Ovseni kruh oves (gluten) Maslo Psenica (gluten)
Med maslo (laktoza) Maslo maslo (laktoza) marmelada maslo (laktoza)
Kruh polbeli dietna marmelada Kruh polbeli
Napitki napitki napitki
Malica miksano sadje
Kosilo korenckova juha Zelena korenckova juha Zelena korenckova juha Zelena
fizolov golaZ psenica (gluten) fiZolov golaz psenica (gluten) golaZ psenica (gluten)
polenta sir (laktoza) polenta sir (laktoza) polenta
zelena solata s sirom zelena solata s sirom strogji fiZol v solati
Malica | pomarance pomarance pomarance
Vecerja | mlecni mocnik Psenica (gluten) mlecni mocnik Zelena mlecni mocnik Psenica (gluten)
Napitki Mileko (laktoza) jogurt psenica (gluten) Kruh polbeli Mleko (laktoza)
Kruh jajce Napitki Mileko (laktoza) napitki jajce
jajce
TOREK, 30.5.
Obrok Glavni meni Vsebuje alergene Sladkorna dieta Vsebuje alergene Zelod¢na-oléna dieta Vsebuje alergene
Zajtrk salama Psenica (gluten) salama Oves (gluten) salama Psenica (gluten)
kruh polbeli kruh ovseni kruh polbeli
napitki napitki napitki
Malica smuti
Kosilo Ricet s suhim mesom Zelena Ricet s suhim mesom Zelena Ricet z govedino Zelena
breskvin zavitek Psenica (gluten) breskvin zavitek Psenica (gluten) breskvin zavitek Psenica (gluten)
kompot Jajce dietni kompot smetana (laktoza) kompot Jajce
Smetana (laktoza) jajce Smetana (laktoza)
Malica | Jogurt probioticni Jogurt Jogurt
Vecerja | sobelj Mileko (laktoza) Sobelj Zelena Sobelj Mleko (laktoza)
hren Psenica (gluten) hren Mileko (laktoza) hren Psenica (gluten)
Kruh polbeli Kruh ovseni Kruh polbeli
Topli napitki Topli napitki Topli napitki
sadje




SREDA, 31.5.

Obrok | Glavni meni Vsebuje alergene Sladkorna dieta Vsebuje alergene Zelodéna-Zoléna dieta Alergeni

Zajtrk zdenka sir PsSenica (gluten) zdenka sir Oves (gluten) zdenka sir Psenica (gluten)
Kruh polbeli sir (laktoza) Kruh Crni sir (laktoza) Kruh polbeli sir (laktoza)
Topli napitki Topli napitki Topli napitki

Malica Miksano sadje

Kosilo goveja juha s cmoki Zelena goveja juha s cmoki Zelena goveja juha s cmoki Zelena
pis¢andji raznjici psenica (gluten) pis¢andcji raznjici Psenica (gluten) pis¢andji raznjici Psenica (gluten)
pecen krompir praZen krompir praZen krompir
sezonska solata sezonska solata pesa

Malica | sladoled Mleko (laktoza) sladoled Mileko (laktoza) sladoled Mleko (laktoza)

Vecerja | ajdovi Zganci Mleko (laktoza) ajdovi Zganci oves (gluten) ajdovi Zganci Mleko (laktoza)
Kruh polbeli Psenica (gluten) obara Mileko (laktoza) Kruh polbeli Psenica (gluten)
napitki ajda Kruh ovseni ajda napitki ajda

Napitki
sadje
CETRTEK, 1.6.

Obrok | Glavni meni Vsebuje alergene Sladkorna dieta Vsebuje alergene Zelodéna-Zoléna dieta Vsebuje alergene

Zajtrk pasteta Psenica (gluten) pasteta oves (gluten) pasteta Psenica (gluten)
kruh polbeli Kruh ovseni kruh polbeli
napitki Topli napitki napitki

Malica miksano sadje

Kosilo zelenjavna juha Zelena zelenjavna juha Zelena zelenjavna juha Zelena
polnjene paprike mleko, maslo polnjene paprike mleko, maslo (laktoza) polnjene paprike mleko, maslo (laktoza)
pire krompir (laktoza) pire krompir psenica(gluten) pire krompir psenica(gluten)

psenica(gluten)

Malica banana probioticni Jogurt banana

Vecerja | zeljne krpice zelena zeljne krpice zelena zeljne krpice zelena
Kruh polbeli Psenica (gluten) sadje Psenica (gluten) Kruh polbeli Psenica (gluten)
Topli napitki Mileko (laktoza) Topli napitki Mileko (laktoza) Topli napitki Mleko (laktoza)




PETEK, 2.6.

Obrok Glavni meni Vsebuje alergene Sladkorna dieta Vsebuje alergene Zelodéna-Zoléna dieta Vsebuje alergene

Zajtrk Maslo Psenica (gluten) Maslo psenica (gluten) Maslo PsSenica (gluten)
Med maslo (laktoza) Med Maslo (laktoza) Med maslo (laktoza)
Kruh polbeli Kruh &rni, érne Zemlje Kruh polbeli
Topli napitki Topli napitki Topli napitki

Malica smuti

Kosilo gobova juha Zelena gobova juha Zelena gobova juha Zelena
pis¢anec v sirovi omaki smetana, sir (laktoza) | pis¢anec v sirovi omaki smetana, sir (laktoza) pis¢anec v sirovi omaki smetana, sir (laktoza)
svaljki Psenica (gluten) svaljki Psenica (gluten) svaljki Psenica (gluten)
solata solata korenje v solati

Malica | kaki kompot kompot

Vecerja | Polenta z ocvirki Psenica (gluten) Polenta z ocvirki Psenica (gluten) Polenta Psenica (gluten)
Kruh polbeli Mleko, skuta Goveji golaz mleko, skuta (laktoza) Kruh polbeli Mleko, skuta (laktoza)
Topli napitki (laktoza) Sadje Topli napitki

kruh ovseni
Topli napitki
SOBOTA, 3.6.

Obrok | Glavni meni Vsebuje alergene Sladkorna dieta Vsebuje alergene Zelodéna-Zoléna dieta Vsebuje alergene

Zajtrk Kuhana jajca psenica (gluten) Kuhana jajca Oves (gluten) sir psenica (gluten)
Kruh polbeli jajce ovseni kruh jajce Kruh polbeli sir (laktoza)
napitki napitki napitki

Malica sadna kasa

Kosilo brokolijeva juha Zelena brokolijeva juha Zelena brokolijeva juha Zelena
makaronovo meso Psenica (gluten) makaronovo meso Psenica (gluten) makaronovo meso Psenica (gluten)
sezonska solata sezonska solata sezonska solata

Malica | Jogurt Pro bioticni jogurt jogurt

Vecerja | tople kumare zelena tople kumare dusena Zelena tople kumare zelena
Kruh polbeli psenica (gluten) govedina Mleko (laktoza) cvetaca v solati Psenica (gluten)
Topli napitki Mileko (laktoza) Topli napitki Kruh Mleko (laktoza)

Sadje Topli napitki




NEDELJA, 4.6.

Obrok Glavni meni Vsebuje alergene Sladkorna dieta Vsebuje alergene Zelodéna-Zoléna dieta Vsebuje alergene

Zajtrk Skutin namaz psSenica (gluten) skutin namaz Oves (gluten) zdenka sir Psenica (gluten)
Kruh polbeli skuta (laktoza) Kruh Crni skuta (laktoza) Kruh polbeli skuta (laktoza)
Napitki Topli napitki Topli napitki

Malica smuti

Kosilo Goveja juha s kaso Zelena Goveja juha s kaso Zelena Goveja juha s kaso Zelena
PraZen krompir Psenica (gluten) PraZen krompir Psenica (gluten) Prazen krompir Psenica (gluten)
Pecena svinjska rebra dusena govedina dusena govedina
radi¢ s krompirjem radic s krompirjem pesa

Malica Vino psenica (gluten) Vino Mleko, smetana (laktoza) Vino psenica (gluten)
Sok jajce Sok jajce Sok jajce
kremsnite Mleko, smetana Dietno pecivo psenica (gluten) kremsnite Mleko, smetana (laktoza)

(laktoza)

Vecerja narezek psenica (gluten) narezek Oves (gluten) narezek psenica (gluten)
kumarice Mleko (laktoza) kumarice Mleko (laktoza) Kruh polbeli Mleko (laktoza)
Kruh polbeli ovseni Kruh Topli napitki
Topli napitki Topli napitki

Sadje
Opomba:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




