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3. Oskrba sterilnim materialonm instrumenti

V domu se uporablja industrijsko sterilizirane sete z obvezilnim materialom za enkadraboin seti, ki jih
pripravljamo v zavodu. Steriliajo se vparnem sterilizatorju,prav tako A y O (i NYfe$ Pakthina
sterilizacij.
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Odvzeme materiala za laboratorijske preiskave in transport materiala opravljajo delava Ekladno s
strokovnimi standardi odvzemov in transporta.

7. 9LARSYA2{ 2012 &aLINBYfalyasS 602t yAOYyASYyAK 21 dz06

%l SLIARSYA2t2012 aLNBYftalyaS LkRal gl yms, BlotiausidAa K
evidencq kivsebuje naslednje podatke: ime in priimek stanovalca, vrsta nalezljive betBagnoza, datum
nastanka nalezije bolezni, datunprijave na NIJZ

Dodatno DUDvodi evidencokoloniziranih stanovalcev ¥S 6 1 NJ (i y #ni bakietijigmNYOB) kot so
MRSAESBLYRECRB, E. COLI in C. DIFFICILE. EbAgetio timske medicinsle seste v pisarnizdravstvene
nege Evidenca seahajana skupnema i NJ,Ckjér j& dizstopna ostalim zaposlenimambulanti in

medicinskm sestam naoddelku.

8. Prostori za izolacijo
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DUD ne razpolaga s stalnim prostorom za izolacijo. V primeru nalezljive bolezni se izvaja kontaktno ali
kohortno izolacijo.
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letno. Opravi ga zunaniji izvagal Evidenco o pregledu klimatskih naprav wadlja@ 1 R Nd@&idhtaf

10. Preskrba s pitno vodo
52Y aS 2a1Nbdz2S & LAGYy2 @2R2 Al 2l @yS3al @2R202RyS
11. Nadzor sistema za toplo vodo

Yol LINBLINB G SPINBSSINI G g2R&(SYdz 1 (20 D2@F BNBAKE Dl
uro. Vodo se segreje na 68 stopinjCelzijgh y alJza G A a1 21 A @asS Gdz0S @ a1 dzL

Nl @al 1 NRGAGS Ve ~2 ReeoSYsy, WCha28, AMBI22HOWC 24Bnonamestili avtomatske
pipe, ki sprostijo pretok vode za 2 minuti na vsakih 6 ur.

Na vse pipe so sedi namestiliKINETIGeactorLISNI G2 NEA 6 YNB OAO0S0vz 1+ GSNB
LINBLINB 6 dz2S22 ylI &l 2ky28 @G3Ry ST ypbouz S 2 Glel MBS v 2
LINBS LINB 6 S @loade I5 2fYRIA daA$J2 Sy O0S@ 52Y0L> S

12.t NBAINBI T OAGATLA
% @g2R Yyl LRRNRBSE2dz LINBAINDS T OAGAE A dzLJ2 Wistribdcipl GOSN

hrane. Dokumentacijo o izvajanju predpisanih postopkiov dokumentacijo o opravljenih revizijah in
verifikacijah HACCP sistema hrani odgovorna oseba za izvajanje HACCRa@igtdéma St { NOSy o

13.t NPad2NE]l dNBRAGSO 6AaGAK Ay yS6A&GAK LRGA

2A8GS Ay y86AaiGS RSt20yS O2yS 42 LINPadG2NB12 268y
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2raG8 02yS a2y LINRP&aG2NR aLX 20yS$S I YodAydss LINRa&(2
LNRaG2NR T+ aKNrya23@ty$ 6Aat83F LISNREL ©

bS6AaisS O2yS a2y LiM&anéga Nekia, prostoriiZd NihiwaigdeSrgkl zbigh& mesta za
odpadke.

ol GNJ-Y&LJZNJE 6A&0A
AY Zéal-éfaéy Yy I A
materiala.

y dzYF T FyAK aGOFNR &8 dzLJ2 NI o f

K A
RY A K ihvsfa@ri@ K y LINNIDR @A AldE dz®@  tyMB A aN

14. Preskrba s perilom

52Y Al @Fal LINIye2S LRadStaysS3al Ay 284S0y S3l LISNACE I
Ay ySéAibkkiathpgajelR 202 0t 2SSy dza i NB1T Sy  Kica (GiBjyNavpdila zAB OA Y
ravnanje s perilom

15.2A06Sy2S LINRPAG2NRD Ay 2LINBYS

52Y Al @lreal 6A06SyeS y2i0NI yahAKyAYys Al adiayAl iyeR KO RNIBEIN 2/ €
vskladus 21 GNARYy2 6A06Sy2a2t Ay RSIAyFS{10OAcS

2A06Sy2S LINALRY26120 11 T
skladuz52 { i NAy2 6A06Syal Ay

J

U’)> A«

G§oSy?2 ysaz AY YSRA
10A2

wm <

Ja
AY T
16. Ravnanje z odpadki

Dom pri izvajanju svoje dejavnosti proizvaja troje vrst odpadkov:
1. Odpadke, ki z vidika pventive pred infekcijo zahtevajo posebno ravnanje pri zbiranju in odstranitvi;
2. Ostri predmeti;
3. Odpadke, ki z vidika preventive pred infekcijo ne zahtevajo posebnega ravnanja.

Zbiranje in odstranjevanje odpadkov se izvajav sklddli 5 NIl 2 Y 3 2 & LJ2 R Za\aBs8afijgvianjel 2 RL
2RLI R1 20 LRR G261FYlF M® AY H® AYlF 52Y aiftSyaSysS |
L2R (2612 od® Ay aLX 20yS 12YdzyltyS 2RLIR]S LI 2RAI
Dinos, kuhinjske odpadke ter odpaaloljapaBiotera d.o.o(Glej:Doktrina ravnanja z odpadki).

17.wl @yl yasS a KAOYAYA OADLf YA

+ LINPAGZ2ZNRAK 52YF a2 f+FKl2 ylLadlyaSys bki keeyindrsk® A G £

pregledane.; A @t A &S KNI YA LINI@AEEy2 KNIAYW2R dAA G NAIRB KRNI Y3
higiensko oskrbuje.
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4. 6t Sy

Estera Bartuladipl. M.S.je s sklepom, ki ga je izdala direktorica dne:@%H n mo L1226t | O6 Sy | 1
LINEINI YI 2060t R20l y2l oadpadi OYyAS6yAK 271dz06 Ay NI @yl
Estera Bartulage tudi odgovornal I & LINBYf 2t ya2S Ay agSiz2¢lya$S 3t SR
200t R20ly2S 062t yAOYASYAK 21 dz06 @

5. den
b2{iN}y2A yFERT 2N yIrR AT @lralyaSYy LINRINF Yl 2LINI @f 21
odgovorre medicinske sestre o izvajanju programa.

6. 6 f
) Y AT RFE2S (S3I yI@2RAL I

t NEANI Y T F8yS @Stal Ga
zavoda.

< Uy

y
y

(p))

YFE3Ad bl Gl OF %IFf2711 NJ
direktorica

52Y0l f S5
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2 VODENJEINZVAJARFEOGRKA

L3 LISOy2 Al @ 21 yna& YISNNEESBNI-Whiadiagsiamth tieddukcitz), zaposlenih Domu

dzLJ2 | 2 2 Sy O §00D), 32 opréMijaij& del in nalogbvladovanjan LING LINS & $ d40¢ 2 ILJ2 @ST | y
zdravstvonX T Anyi lsrgdéty #okumentiranini postopki, odgovornostmi- na podlagi zdelanih letnih
YIE6WIY LINRGSEF {120 YyAK LRNRGOGATAKOD

Vtemprogramujd I RSt Iyl Ay T FLAA&lIYl 2NBRYANOBOARBEI | ¥k Kizi
zdravstvom QPZ ter popolnanavodila zazvajanjeProgramalJNBS LINE 6 S @ y 2 2 Adgkijid 6 Of | R2
rednopreverjano in posodabimo.

Program@ | t 2 dz6 dz2 $ebii¢ 4t SRy 2 S

9LMARSYA2E2012 &aLINBYtalyeS ht %
bt @2RAEL T Al O 2tergpevBkingrizddvaniit dstalBnostopkipn 6 y A K
bl @2RAt T ONBEBRBISEI y2S Ay

Doktrina sterilizacije

521 0NRYIl 6A06Sy2S LINRPalu2NR@ Ay 2LINBYS:

521 GNAY L NI T 1 dzOSGIMWwali NENESY (2G> 2 LINBYSZ

Doktrina ravnanja odpadk iz zdravstva,

t NEIANIY T1FO6AGS AT @L21fO0SP 1T RNYQ@ali@dSyS yS3asS Ay
Program skrbi za zdravje Z&ddelavcev in drugih zaposlenih

Program rednega usposabljanja,2bdelavcev in drugih zaposlenih,

¢CSKYASYA LJ2322A LINB LAINE®IS3AWeeS LHINP/ANT Y |

gegegeegeeeeee

2.1 Razvoj kompetenc zdravstvenih delavcev in sodelavcev ter drugih-zaposlenih.za opravljanje
RStk Yoy bofa2:3 LINGLINB 6 SO yal Ay 200t R2@1Iyal h

. AA0BSYyA StSYSyld dzallSOyS3F  LINE INWDaE 2 LAY INGEBSSyeR: yAsll
%55 1A &2 LINAR2O0ATA Tylyes$ a LisiodNdiagblenihbpdNg 6 SI
pridobiliz ay 2@y 2 Tylyeas$ a ddvkE®@EgsOREINEILNIAG S206NI2GS O y 2§
f SGYA YVIG6NI Ay LRRLNIZ2 & ad0N}YyA S2RalGOF { +%o

22K2YeA-&-h@rkecclakie nINBLINE OFADUP 2S Ay 200t +F R2glyeSs

Komisija zalINB LINBE 6 S@l y2S Ay 2060t R2 @l y akdBYd wEdw Bomu iz &S 1
6 S 1 ICoviglje RIGWd @arganizira,

upokojencev Do | fisfanovljenaleta 2019 h R T |
usklajuje koordiniraiy’ y I RT 2 NHz2S @a&aS RS2l @gy2aiAiA yI LIDBNRG2dz LI
Komisija jemultidisciplinarnan josestavijajoy 8 f SRy 2A 6t | yA
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eegegeegeeee

bl dl OF ,ditdktorizgal I NJ

Irena PrestornamestnDl RANB {1 G2NBIF T LR2RNRBG62S T RNI GaioSy
943G SNF . I NIidA I O3 al Nizlie oitlBWIESOS a2y Al Wk @2 NX
zdravstveni tehnik/medicinska sestodgovorna za odgkje se jed.l2 2 GAt | 2 1 dzOo |

D2N} y avbdali BKYE6Yy S &f dzOo S

a A K I Sri, vodjaNi@i8ane

Janja Breceljniljzioterapevtka

¢ 21 O defogna RrapEvtka

dr. Aleksandra Haringrenutno pogodbeno zaposlerv ambulanti D

23S 6tl:y2@ (2YAaires

a)

€ € £€eE €ggegee & geeeegeege

€ €

Predsednikkomisije:SOBAy I YSa Gy Al RANBIUZ2ZNEBIF T LRRNR62S v

odgovorenza informiranjgda SK 6t L,y2@ Yh. h

sklicuje sejev dogovoru z ZOBO

sodelye pri pripravinavodil

svetuje glede izvajanja ukrepdvl LINBLINB 6 SOl y@FX Ay 200t | R20lyeaSs
200806kt dvBREYHYS Yh.h 206 adzydz yI SLARSYAZ2?2

vodi evidenco obolelih

spremlja kazalnike kakovosti izvajapfagrama OPZ.

+2R2S 4af dzOo

odgovorrn za prenos informacin navodilpredsednika KOBO med zaposleraidelku

il 20 N} Odz2aS22 1 | Ligaxihd&isvedba,y aLINBYE 2 22
zagotavljajodza G NBT y I 1 I i®dadziiaplizvapnijeRikepdvaddelky

p2 LI226f | A0Af dz T RNJIjazgravitene aNddekaniok jé sfaBovale®RZ 6z (i A
sumom na OPZ napoten

00 @ Sj®pFddsednika KOBO o spremembahoddelky

vodijo evidero po oddelkih.

>
>

[ S6S6A 1T RN} By A

20084844 LINBRASRYAll VYtstarovalgy 21 dzO6A Ay &dzY2 ht %
200Sa0GA 20Y26YyA bLWY% 2 &adzYdz [t A L2 addedive2Sy A RA
bolezniBt SRS yI Hd 6tSy tNIBAtYyALlF 2 LINAR2IGA YIS

LINSLINE 6 S@I y2S radfilistReOl PRAOk @SAY | pyKMT 0

opredelivrsto izolacijg y 61 a, Al 2t OAg2S

se posvetuje z ZOBOAly FS1 G2t 232Y3 1A Ydz a@SiGdz2eS Y2NBoAlyY
OANEBSy2lL, SLARSYAZS

obvestidruge zdravstvene zavo@eOPZ2 | dz@xdslimu nanjo v primerih, ko ti@poti stanovalca

I 2 | alz€udein nanjo, bodisi zaradi premestitve ali obravnaak za to pooblasti odgovorno
YSRAOAYy&12 &aSaidNR 11| 200t R20lyeS 21dz06 L2 @SIT |
sestro;
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(zdravnik, vodja delovne enote, medicinska sestra-vodja tima, tehnik

OSEBA, KI POSUMINA EPIDEMIJO

zdravstvene nege, idr.)
y
VODJAZNO STROKOVNI VODJA
ZDRAVNIK PREDSEDNIK KOBO J pmERTOR
NLJZ ZOBO
UKREPINA RAVNI
IZOLACIJSKIIN DELOVNE ENOTE
DRUGI UKREPI ALI CELOTNEGA
DOMA

Slikal: Strukturaz 6 S O6 + y2le Az @ 18200 R DY B
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3 PROGRAM URPRAVLIANIRAVYSTVENIH DELAY@ZEYIN SODELAVCEVITER
DRUGIH ZAPOSLENAK R 2Y W avIiaN 24%5 wW2DRANSTVENIH BEICEV2ANL. ¢ h
SODELAVCEV

3.1 Osebna'higienarin urejenost:na delavnem mestu

52Y dzLJ2122SyO0SgLIBRWIOF Yy SO2BAAH R2 f 1 RNOS Gl yadz 2450
mestih terPravilnik o delovni obleKGlej:Y 2 RS {1 & LINJA LJ2 NB 6 Sy S thiravnarjayiéladdey 2 | X
vdelovnemrazmerj@ 52 Ydz dzLlJ21 228.¥3)S P 52 YOI £ S

ZD in sodelavci morajo skrbeti maejenost inosebno higieno, saj z zgledom doprinesejo k zdravstveno
vzgojnemu delu. Osebna higiena zaposlenega obsega:

w KAIASy2 (StSar o6020NYT X fFraAradé6ls dzadGyS @2Gf AyS
predela)
w higieno osebne in delovne obleke ter obugve
w higieno prehrane,
w KAIASYy2 aLlyeal odNBeSy NRGSY aLlyelks RSEF Ay L
w urejenost garderobne omice.
32TSKYASY L T FO6AGI
52Y dzLll2 1228y 0S@ 52Y0ItS ag22AyY 1 L&t SspdexanjenizR A ( A

Y2 Oy 2 & 2 Znjefolstedrio idrabdy” ¢ S v AGBaferia

osebro varovalro opremo,

T 1 O6AGYYIKSO&K &l S = Yelpiedp&shieINP2\6l AR DAYI2d 1A 11 Sy 1 NI
ustrezre zbiralnile za odlaganje infektivnih odpadkov

1 2@a kontaminirano perilo,

varme LINK LIV 26 A1 O 21 y2S RAL 3y 2aiprithetianeingy, ySI20 f y
LINRA LJ2Z YaZebkiatno uporabm zbiralnile za ostre predmete,

dza G NBT yI Ay OGS@At6éy2 1 R2d{WOAEVE i RINB RRY ONIZT |
varne postople dela pri izvajanjuinege in oskrbe, dzLJ2 O (i & @tanga®d8v zdravstvene nege,
negovalnih intervencij in poteka oskrbéuD.

egegegeeeee

3.2.1 Osebna varovalna oprema (OVO)

+3A TFHLRatSyA Y2Nla22 LINRA ag22SY RStdz dzLl2NJ of 21 GA
sredstva5 St 2 @y I Ay H HlalSlod/dt 20X Kk 6WEINF 22 O0AGA t26Syl ® b3
obleke ni dovoljeno. Pri uporabi OMPreme2 S LJ2 Y S Y 6 v 2 (icd2llay R StenalmdalizSaNG A | 6 A Y
prenosa feposredniali posrednim stik] I LJ 2 A § gefogehdNB y 2 &

Vrsteosebne varovalne opreméi se jih uporablja pri posameznih oprayiblo razvidne iZabelel.
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Tabelal: Opredelitve uporabe OVO V DUD.
delovna |1 I O 6| sterilne 106 A vizirf
OPRAVILO : : halja/ maska | pokrivalo I O6
obleka | rokavice | rokavice . ~
predpasnik 2061 f

oshovna higienska oskrbal X X*

stanovalcev

rokovanjestelesnimi X X

Al £ 2671 A

NB{12@8FyesS 1 X X* X X

G§St SayaAyYAr Al

rokovanjeshrano in X X X

napitki

rokovanjes6 A & G A Y X

rokovanje z umazanim X X

perilom

aspiracija X X X X

oskrba store X X X X

preveza ran X xX** X

odvzem materiala za X X

laboratorijske preiskave

vstavitev venskega kanalg X X

i.v aplikacija zdravil X X

kateterizacija X X X X
* odvisno od opravila
** v primeru da se ne uporabljinceta alipean
Osebnavarovalnaopremal 32 G gt 21 NI Tt A6y S adz2zLyasS 11 Odjaids

prikazan v Tabeli 2.
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Tabela2: Namenuporabd y @NE GF T FO06AGS 1T h+ho
ROKAVICE

~2L¢L %!t h{][{

~ 2 ISTANOVALCA

w LINBR 2y Sayl (
krvjo,i St Say A YA
iztrebki

w predkontaminacijo
@S 61 Ndpdrye2
bakterije (VOB)

w pred mikrobno populacijo
rok zaposlenih

MASKA

~2L¢L %!t h{][

~ 2 ISTANOVALCA

w pred kontaminacijo ustne
in nosne sluznice s
1FLX 2A0F YA A
2 1 dzO SsyaBodakca

w pred vdihovanjem
21dz0Sy S3l |

w pred aerosolom Krvi,
St Sayak
AT t26120%
posegih

Ny

iS1
1 A

- LINB LINB 6 dz2 S
wLINBR NI TLNOSgRAKEFE 068 1
dihal, ko zaposlenpreboleva
21dz062 RAKL

NI 1
LJdza

Bl ~2L¢! %I h2L oh2![! I'[L

+ L %L1

~2L¢L %!t h{][d

w pred kontaminacijo
26Say8z yros
dihal bolnegastanovalca

w pred obrizganjens krvjo,
0SSt SayaAyYa
ATE261A 1A
posegih

Ny

B! ~2L¢bL two9S5t! {bLYKI ! [ WI

~2L¢L

Yol t h{[ ¢

~ 2 ISTANOVALCA
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wLINBR 2ySayl
RSt 20yS 20t
iztrebki

w pred obrizganjenoz.
politiem s krvjo, telesnimi
G§S126AY L YA

w pred kontaminacijo z VOB

w pred mikrobno populacijoa
20t F6Af AK

[da WY
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ZAPOREDJE OBLACENJA OSEBNE VAROVALNE OPREME (OVO)

Tipi OVO, ki jih uporabimo, so odvisni od na&ina prenosa mikrobov in poslediénih zaggitnih
ukrepov (standardni, kontaktni, kaplji¢ni, aerogeni). Postopek oblagenja in slacenja OVO je
prilagojen posameznemu tipu OVO.

1. ZASCITNA HALJA:

— Popolnoma prekriva telo od vratu do
kolen, roke do zapestij in se zapne/zaveZe
na hrbtu.

2. MASKA ALI RESPIRATOR
— Trakove zaveZemo ali elasti¢ne trakove
namestimo na sredino glave in vratu.
— Masko zatesnimo na nosnem hrbtu.
— Maska naj natanéno nalega pod brado.
— Ce uporabimo respirator, preverimo,
ali tesni.

3. ZASCITNA OCALA ALI VIZIR
— Namestimo pred o¢i oz. prek obraza.

4. ROKAVICE
— Namestimo prek zapestnega dela
zasd&itne halje.

AKTIVNOSTI IZVAJAJMO VARNO,

DA ZAVARUJEMO SEBE IN PREPRECIMO SIRJENJE OKUZB

— Z rokami se ne dotikamo obraza.

— ZmanjSamo pogostnost dotikanja okolja.

— Rokavice zamenjamo takoj, ¢e se strgajo ali mo¢neje kontaminirajo.
— lzvajamo redno higieno rok.

Povzeto po CDC (2019).

Slika2: Primer pravilnega vrstnega regal YS O ®VQ/ 2 |
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ZAPOREDJE SLACENJA OSEBNE VAROVALNE OPREME (OVO)

1.ROKAVICE

— Zunanjost rokavic je kontaminirana!l

— Zunanjo stran rokavice primemo z
orokaviéeno nasprotno roko; rokavico
potegnemo z roke.

— Odstranjeno rokavico drzimo z
orokavigeno roko.

— S prsti neorokaviéene roke zdrsnemo
pod zapestje Se name$cene rokavice.

— Rokavico odstranimo in jo potegnemo
prek predhodno odstranjene rokavice.

— Obe rokavici odvrzemo v ustrezen
ko$ za odpadke.

— Roke razkuzimo.

2. OCALA ALI VIZIR
— Zunanjost o¢al ali vizirja je kontaminirana!
— Odstranimo s prijemom za roéke ogallvizirja.
— OdvrZzemo v zbiralnik za dekontaminacijo

ali v ustrezen ko$ za odpadke.

3. ZASCITNA HALJA
— Sprednja stran halje in rokavi
so kontaminirani!
— Odvezemo trakove.
— Potegnemo haljo stran od vratu in ramen
tako, da se dotikamo le notranje strani halje.
— Za&gitno haljo obrnemo od znotraj navzven.
— Zlozimo jo ali zvijemo in odvrZzemo.

4. ZASCITNA MASKA ALI RESPIRATOR

— Sprednja stran maske/respiratorja ==
je kontaminiranal — NE DOTIKAJTE SE! T

— Primemo spodnje elasti¢ne trakove, )
nato zgornje in odstranimo masko.

— OdvrZzemo v ustrezen ko$ za odpadke. \

ROKE RAZKUZIMO MED POSAMEZNIMI KORAKI, CE JIH KONTAMINIRAMO
IN VEDNO PO ODSTRANITVI VSE OSEBNE VAROVALNE OPREME

Povzeto po CDC (2019).

Slika3: Primer pravilnegarstnega reda odstranjevanja OVO
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33ZRNIGaG oSyl T O06AG!

Zakonki urejal RNJ @& (i @$eyUsedbh 6 va@rovanju delcevLINS R (0 @S 3 y 2 S Yostrimi NI R A
LINR L2 Y261 Aw{o3 NO R Fakan & matesljivin bolez(Uradni listRS O (B#2006) Pravilnik o
cepligniE. T I O8AGA T T RNI @My ANIATYO ANBNS VG 3YWratgiNSIRS AR yE@B)2 AYK 6
in Pravilniko spremembah in dopolnitvaRravilnika (Uradni listRSO G @ dH K nc 0

3.3.1 Cepljenje

Zdravstveni delavei DUD so cepljeni proti hepatitisu BIBYina STy y2Sy A & LR INBoyAYA
I Y2O0y2aiteceb R§1d200STaoh OA 241t T OdaNRANAS2XYT @IS2X 25y et
zdravilio @al 12 fSG2 202l @ft 2SYyAY @ ! NY RYySYy fAraildz w{x y
oceno tveganja za zdravje na delovhem mestu. Na osnovi te ocene in izpostavljenosti zaposlenega nalezljivim

boleznimDUDR 2 f 2 6 Ay S 0 SN0 213204 12NDbdxO6iSE AT 9SRo2 OSLIX 2SSy 2 A
gStal 11 TrLRatSySy 1A LINR RSfdz fFKl2 LINBySaSaz2 2

58t 9SO 1A OSLXt a2SyeS T ONYySs Gaj@23 3 NA i kdeadstvedi @ (i 1S2
delavcev in zdravstvenih sodelavcdevedena cepljenja se evidentira na obradgisek oseb za cepljenje
(DZS,Obrdopp0® LiLRfya2aSy 206NI T SO AIINImEE 2£85/1Sy2 8| LdzLa S/
blFOAZ2YyFfyA AyO{MITHdzih d¥2 &fIgy2y A RNI[ZRdRt 21 YV I &

% 0S8t Sy2 283 RI &S5 RLhAingi@dOACov@OLIA 22 (dzRA LINRGA I NRA L
Proces cepljenja

00 LINRA K2 Rdz y I NRB ssaadgddvinladdveiya@dpivode shranjuje v Meditskem hladilniku
(Slika 4% kalibracijo in validacijo v prostoru ZN.

Slika4: Medicinski hladilnik za shranjevanje cepiva
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Ceplienje izvajalipl. m.s.\R S f 2 @y Snmbuléntedbgrisotnostizdravnila. Zaposleni, ki ceplienje zavrne,

apz222 2Rf{26AGSP LRGNRA & LRRLAA&2Y Al 21 @S>y & 1FdSN

Po ceplienju se v evidea¢Obrazec 1 LJAint@ $ primek zaposleneg@f NE G Ay &SNRAR 2 OSLI
gripa), odmerek cepiva (prvig NHz3 | = G NBG2F R2T 1 FtA 23a8SOAGOSYA
zdravstvene nege, Irena Prestor, vodi skupno evidenco cepljenja za zaposlene v DUD. Dokumentacija se hrani
Vv pisarni Zdravstvene nege.

Obrazec 1: Evidenca cepljenja proti hepatitisu B

PRIIMEK:

IME:

DATUM ROJSTVA:
NASLOV PREBI VALI GLA:

CEPLJENJE PROTI HEPATITISU B

VRSTA CEPI\{ SERIJA CEPI CEPITELJ IN
DATUM ODMEREK PROIZVAJALE DELOVNA
ORGANIZACIJ
1.
2.
3.

bAgd2 TIFO06AGYAK LiNRPGESESOSaLIAST Rptaded SywSY OSLX 2Sye
I RNI @y AO1AK LINBItSR20 1 I tIhaHBS (fullira HOWAIABYVE IS @@ X 2 ¥ A K
20 AYOARSyildzd “%RNI GyAl YSRAOAYS RSt lpondvilem@dplemidi I 21
2T ANRYLF 280SOAG0SySY 2RYSN] dzo
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3322 S aLRiT A0Ac2a1t TIFO6AGE

Kemoprofilaksa in imunoprofilaksaS AT @F 2F G L2 LINALRNRBGOAf dz AYyFS| a2
osebo ali materialomvbDuDa S AT @F 2F 20@ST ylF AYdzy2LINBFAL L1 al 6a
cepilni status) za vse ZD in sodelavce, ki nimajo kontraindikacij za cefljghje,8 A OSNJ LINRP G A | . *

3.3.3Ravnanje ob incidentu

wlk gylyasS 20 AyYNBRSlyGd RENROFya2dz RSt FOSP LINBR
LINALR2Y2861A O0! N} RYA fAald w{X O0®d nckmoOd®

Incident LJ2 YSY A LI2 &3fird (Remidetom (npr. injekijska igla, skalpEl O] lanbER)Spolitie

L2 O 2 R 2 J(kof jSuregrin®dpraskanina, dermatitid ali obrizganjed t dzl y,h@3& uss knjoali

telesnimi S1 2 Gugrgl- YA L2t AG2S @St A1 S sbavpMNiknyabkoyidSthigako 2 R2 O
na strani zaposlenedeot tudi stanovale.

Potencialno visokoveganje predstavijglobokalLJ2 O 1 3 R ®HSstikuzvisokm virusrim bremenom HBV,
HCValiHVai &S R2 WANAGZEROS @20t 2 A Jén2R (1Sph@idbniay) 8200 &8 S R
v arterijo ali venoPotencialnovisokotveganjel | = 2 |poafd@@ja tudi stik zY 2 O 3 Imylikvdrjém,
sinovialro (i S | 8, pléurdlro aliperitonealm i S| 8.6 A Yy

t 208y OAl fy2 YAl pdstaviaSikaighens znbgm, izBriihdn0 dsebingslir, izcedekbm
iznosyA 1 f 2 dihplZbMtan, solami.

3.3.3.1t NI LI2Y26
1 Polittey S1J2 01 2 R2%khijg:S 1208

Mesto politjaizpiramoLJ2 R (i S 206n#nut®¥¢ RBI 1 1 dzOA Y2 1T |t 1 2K2¢f yA
ko023 1A y#Raéinudzd Ay 1dz2S wm

1 PoliteL?2 O] 2 R 2 @3 kywi/ vBo@® We¥ninaz uporabljenim ostrh predmetom
aSaiz2 Ligeted Rinsu
o iztisnedadJNA 61S6S 1 NR
o izprall2R (S1262 @2R2 @ala wmn YAydz
o T 1dz0OA T N {1 28iK2 f g2 v dz2-Smigutee Bal 2 w
o oskrbizvodotesnmi2 6 & A O

1 Obrizganje sluznicgkrvjo:
Sluznico nasin ustizpiramol @2 R2 £ A T AdajAl@miritOQR20 N T Fil- 2yl aAdy 22 6
sluznicese ravna enakovendar je potrebno najpre Ra (0 NI NG A2 ATKS @5 A a G A G A
(8126Ay2 11 8680
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3.3.3.2Prijava incidenta in nadaljnja obravnava

Obincidentu zaposlei obvestivodjo zdravstvene negaivodijo tima(dipl. M.S),vLI2 LI2 f Rl yal1 Sy | f A
6 I azitpmaob vikendih pa medicinsko sestro (MBoddelkud h 6 @S O 6 Beydrializ § SBIR O1 2 R2 D
izvedé ukrepe LINIZ S liddré@ricapilni statuszaposlenegdevidencacepljenja se nahajapisarnizZN).
Preverisetudi stanovalcad S 2 @ §z0 Sy N2 6ki#odte@4ljivih bolezni.

t 201 2R2 @I y S 3lsenhtd rappth izb&ayfefodosebnemuzdravniky 6 S 2SS L2 O1 2 Ro
ordinacjid { SY =zéravaildA y L2 O1 2Ro6l  yS 1 I K S @lizbrafidzargvhik iAstavNHzNID |
napotnicoza pregled pri infektologu

28 2SS LR O 2 RO Hdinafijsk@aid- & TAdkyorN y2X53F 2aSoyS3alk 1T RN @
urgentnemzdray A 1 dzZ 6S a4 A YazRE K p I w2 DY 2 & i kategth#2 RE @&igkiolog 1O S LI 2 ¢
kateremu ga napoti urgentni zdravnik @ LINA Y S NHz LJ2 (i NB 6zSimuhdglobulidh @A @y A
L2O12R28FyS). R2 n RyA 6Fal

28 28 TINIRA LRO12R0S LRGNBoyYyl ydzeyl YSRAOAYyall L
FYodzZ I yiz2Z Ay aA0OSNI ONBI yILRIyAOS @ NRldz O0SaiAK
poLl2 G NBO6A 2RNBRA OSLX 2SyeS LINRPGA (SGlydzadz G§SNI T RN

t 201 2R20FyA T LlatSyArA &2RSt dzaGbrardbld)y 2ALUALER2 3a@aSeE GyAt di
dostavid | RNR OBt R2 68 ©O8205 2 2, Ridn2 @cdh Nbfakec NA 86 W L2 QDZBAR0O S LA
Obr. 8.33, kateega zaposleni dosta#d &8 S6ySY 1T RNI @y A | dzd, da Bo zdp8sled &aradi f A L
L2 Ol ZR®RSt I 2R&2 G5 y2 BEBGANGA (INRALIRYIAS Y A 2(kortektyYe ng 0 &S a
obrazcuPrijava nezgode pri délu
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Obraze2:t 2 NB 6 At 2 D@D AYOARSY (i dz

POROLI LO O

| NCI DENTU

Gtev.
Datum incidenta: in | as
Udel egenci v incidentu:

Stanje pred incidentom:

zavest

gibanjg---------------------

Vi gina--p-es-t-el je

opeklina mm-mmmemees

OPreMar-=--=-=====mnmmmmmmmmmmm-
osebna lastning--------========--
(03] = | [0 R —
|zvedeni ukrepi:
Ustavitev krvavitve
Hladen obkladek
Pri meren pol ogaj v
Imobilizacija

25

Identifikacija :
varovanec
obiskovalec
osebje
ostalo:
Stanje ob incidentu :

zavest

orientiran------------------

Vzrok incidenta:

kontrola vitalnih funkcij

opazovanje

postel ji

preveriti senzibiliteto nog
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Pogkodba del a vskoatamiairknim ossirh predmetamalilizpostavijenost
kozes|l uzni ce aerosolu ali krvavim telesnim tekoc
Ukrepi:
1 V primeruvboda ali vreza z uporabljeno igloali drugim ostrim predmetom, pustimo, da
kri prosto izteka, iztiskamo kri, nato izperemostoplt e k ol o vodo 10 minu

r a z k u g5 nlinatim raBo oskrbimo.

f vprimerupol i tja nepogkkdwyanal kokagnim izl ol kec
toplo tekolo vodo 10 -5wminotut in nato razkugu
f Vprimerupol i tja pogekodovppneakozkugnim izl ol kot
razkugh lmifmwt in oskrbimo povrgino.

TV primeru politja sluznice s krvjo ali kug
tekolo vodo ali z 0,9% Fiziologko raztopin

Opis incidenta:

Pr i(imeinnaslov) 1.
2.

Ukrepi :
Zdr avni gk a--—-+-p-t--e-F--V-8-F-6-t-f--@r---m-m-mmmmmmmm oo

Terapja o N | e e

Obvestil o -¥-0-€j-i-—--5-4-t-g-B-€---mrmmmmmmmmmmm

Porol il o zdav-Ad-Kammmm e

DodatNe 0P OMIE-s=-=nmmmmm e e e e
Podpis Delovno mesto

Datum:

Dom upokojencev Domgale 1.2.2015
341U NBLIA 20 NI¥TftAG2dz {NDBAS GStSayiAk (S126AyX Al 2
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t 2 ONIOATYA G & 1 NIB2 2 A TGS 651any: AFYEAA  GAST| (RNEBA Gy | AY A
w asS LRINR2S & avpbnmipa@jen y2 | £ A RNUzZAAY
w LRtA2S T NI T |irde@xat G2AY  dipd hayloiRecpnigalysS
w il 2NR1lFOBAG6SYy2 NB12 o1 FOa&AGLINRK 2ONS & 3 B2 @it RARNIREA |
med odpadke
w LR26AaGA aS L .20Ad6F2ySY LRail2Li dz

02 LI OSyA 2ySaylt OSyA di GNDOW y#i ibgedediabiSaeini St oSAS/AIKA S |
P2 2 LN} @f 2Sy A RS12y bl VRILBRE hdoded, dsad 1 UBRS GRAGHRLIS

Za2 RAGNI yA (SO YRy A@IMIREpNG kridR B2 I1f || K12 dzLI2 NI o Aali | £ 1 2 F
alkoholniN2 6 6 1T A @ + LIS SESNHy AXY AP A 3G 12AS  LINKA YEDS & | {1 DB 6 |
se z njimi ravn#&ot z infektivnimi odpadki (18 01 Q3)

3.4 Doktrina ravnaja zZDA Yoo &2 RS HGOA G- SNJ RNHzDVYA T | LI2&f Sy A
Za zdravstvene delavce in sodelavic& NJ RNHzA S T | L2 & a8y Ay 22 |Ri2@hiEAA 23S
Y2AK2@S T 61MayRS {2y AYISASI | 2RBYXEAYySG 2Rt HOH G 21 8

LR ST I yS 1dz2Oy2&80GAd ¢ NI 2l pg poSvetis KEBDifgkiBloganRia nepobratinici &S &
nadrejenim oboletga zaposlenega

3412 6L ayl 2RaUNIXYAGSD T LIRat Sy S HolonizacijieRSt 2 9y S

a) Kolonizacija zaposlenega z MRSA

w izvedemo dekolonizacijo po posvetu z ZGB@fektologom

w priLJ2 NB 6 f, @d @2zap®léni 6 adz RS2t 2y ATl I QHa2l@hko2pBsioged Sy 1
RS12t2yAl | OA2SkoektnidSRS yIGFysy2 Ay

w po izvedeni dekolonizaciji vzamemo kontrel| dzOey ik Wicer3x z raznikom vsaj 2 dni med
odvzemiRS {1 2t 2y AT I OA2F 2S5 dzALSOylr 6S a2 @air GNReS

w kontrolo dekoloniziranih zaposlenih glede MR@#ovno opravimo 1 mesein 6 mesecev po
T11t2dz8SyA RS12t2yATFOACAT

w 8 2S5 RS12t{2yXT a9A21 LI PAAALIBOY | RS |jadjh delf dapoblédddg® S A Y
dogovorimo z infektologom, ZOBO in strokowodijo oziromadirektoricoDUD
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b) Kolonizacija zaposlenega z enterobakterijaFbGBlali bakterijami CR

w hREf 26 Y2 & Ss pleiBsedhildk@BD( #2BMfektologom inneposrednim nadrejenim
koloniziranega/obolelega zaposlengga 5 S1 2t 2y AT I OA2F LINA 2YSya2SyAK

¢) Kolonizacijezaposlenegaki je nosilec HB, HCVali HIV

w Zdravstveni delavec ali sodetayki je nosileddBC, BV ali HIVpri izvajanju invazivnih posegpvi
1FGSNAK o6A f K12 INAADZO B LI 2 ddta (I NISEGINS d NG
LINBy2al 21dz06 1T (1N®@B2z2o

d) Kolonizacija zaposlenegh @A NHza y2 21 dz0O62 RAKI €

w Zdravstvenemu delavcalisodelave 1A T 62t A 1 @ANYzay 2 vakiddamd 2 RA
obolenja ne prihaja na del#@dar to zaradi organizacije delanith@ 6 S y I 2 dzLI2 NI 6f 21|
oziromaFp2maskoR I LINBANBEWEA YA K LI2JT NRPSAGSTt &8 S| v 2 uibt

e) Kolonizacija zaposlenegh @A NHzay2 6 NB@Say2 21 dz00 2

w Zdravstveni delaveali sodelaveE {1 A 162t A 1 y 2 NP fdra\ddmEitiyi@ma NS S & y
lahko vrne na delpo preteku 48 urod zadnje manifestacije bolezni (bruhargégreja).

34200 @f I R2@FyeS T RN @gada@oSyS3ar adryel 1T1LRat S,

V DUD imamo izdelarNl 6 Bid¥ladovanja zdravstvenega stanja zaposlenih, ki prihajajo vistk OA @A £ A
Pripravljen je v skladsiPravilnikomo zdravstvenih zahtevata osebe, ki pri delu proizvodnjin prometuz
OA @rihdjajo v stik ORI\ Ry A .82/08n@25/08) = Ol

V skladus pravilnikoma 2 @&aA 1 LJl2aft SyA @ 34 fRdzOoYA2 NIINRK Nil LYN® (18/ 21
kuhinje o vsaki spremembi zdravstvenega starabi lahko vplivala na potek de@ &t dzO6 A LINBK |
Y 2 NB o A (i yazdrazpsibidvaltev

+3A T 1 LRATESYAZI 1A LINR 3 @2mdpiali so§dsjdzRrilapellK PravinRi2o @ &
zdravstvenih zahtevah za osébe | A LINA RSt dz T ONSdgldsja Bsebblbbbeknios®i | 22 ¢
LINA 2 @t 2F y2l o2t Sizdelomn).Viphmera BoleZemskkh] zRakak INiIBge |1 @laviEriku

mora zaposlenipolniti izjavo v Prilogi 2Ravilniku(Individualna izjava o bolezenskih znakifodja kuhinje
obvestidirektorico DJD,da jezaposlenega premes$tia delovno mestpkjer s svojinedravstveninstanjem

@ RIySY Y2YSy i dzsgnBvalgedzog@glenhith i/ R M1 ®FHEHréma zapdsiénkeda napoti na

I RNI @y A O  2LaNE236 yS2RVS vickuim2ntabijb Mésidodja kuhinjeprostorih svoje pisarne

vDUD
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35 lio2r0 NI OZDid sodeRrdev ter drugih-zaposlenidwD

Vsi programi sposabljanje zdravstvenih delavcev in sodelavcev se jaymjdetnemt £ | ydz AT 20 NI OS
usposabljanjki ga na predlog strokovnega svetaejmeSret zavoda.

KOBAJNB Rt I 3+ yI 6Nl AT 20N} OS@I yal zZavdelzapdsleném® 2 | dzOo |
52f 2A6NIINI Y LINBLINSG6 SO yal A ysomddieRiend prgddtavera 2 t y A Oy
21 GANHz AYGSNYyS3al Al 20N OSGlyeal o

VSILINE I NI YA Avsébdgielpli O BB g RSy Ay LINI {GASYy I Tylyel
nastanek in vrste ORdejavniki tveganja in obvladovanje tvegan;

higiena rok in osebna higiena

SLIARSYA2t 2012 ,aLINBYtalyeasS 21dz006

varovanjestanovalcev, ZD in sodelavdeiNB R~ @l|Ld2G0 22 R0 2

viste OVQY | YSY dzLJ2 N} 6S Ay LuNdrabei A 6y 2 dzalLl2alofalyes
postopek delas stanovalci izolacijin LINBS LINB 6 S @) N18&2 aXik 1 AT £ 261 A
6A06Sy2Ss aNISNRdOS FIOALIE Ay 1T RNODSOIFyeaS LINALRYZ
6A06Sy2S ySLiaoMRRAYS ySLRPANBRY S 212t A0S RSt 20y S-:
higiena vode in prehrane tgromembnost.INB T NJ ,6 SO y 2|

varno ravnanje z odpadki

izpolnjevanje obvezne dokumentagije

obravn@ | y2S8 @I Ny2aiGyAK 2R1f2y20 @ LROSIFGA T 27 d«

€

eEeegegeeeeeee

3511 gl 2l yaS Al 20Nk OSglLyel

Y2YA&A2F T LINBLINBS6SGlIy2S 21dz06 LRGSTIYyAK T T RNYOQ
1FGSNB3IF as 120G Al ddravsnieddeladciNisdddladnPy)l A A Y 23026 dkeyS ayze S
LINB LINEB 6 S (@ddjs 2\l dipMiS}in povablienil dzy' I y2A a G NB | 2 dy 2 Inoldelkii, T 2 6 NJ
1 Y 2 Aal)jgtinidilomav2 6 f A { A LINB R @lay q 2Apfewsanen zingnjd.y A K O 2

Osnovni program se ponavlja in dopolnjuja podlagi strokovnega nadzoiasajanja higienskih navodil v

DUDiIn ob spremembi ali dopolnitvi smernicl  LINB LINBS 6 S @ y ®8ZVal zaposiefiiiolaR2 G y
opravitiA T 2 6 NI oefr@rj vsakd 7 letDf | gy &aSaliNl @2RA SOARSHO2 21
sodelavcev ter drugih zaposledihi @aSoAy LINBLINBG6SOlya2l Ay 200f R23JL

T blYSy IINPINIYlall AT 20N} OSSOl ye
Zagotoviti poznavanje nastankeveganj,2 0 @t F R2 @l y 2l ¥ LINB LING 6sbaid y 2 |
higienevsem zaposlenim vUD.

T [Af2e AT 206NF OSOLyal
+3A T 1 LRaAtSYyA Al @glelrez2 1GA@y2aGA @ aifl Rdz &
200t R20Fy2aS 21dz06 LRGSTIyAK T TRNIQ@aigz2yo
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T ¢NI2FyeS AT 206N OSatyeal
Cay 2@y A Al 20 NobS&y®riajmaffo urLINE I NI Y

Izdelanje h 6 NIi A 1 2za dtibkovBaelgveelin sodelay@MS, ZTo 2 € YA S NI y SHau@l £ SO=
gospodiga)ternt 6 NIi AT 206 NI OS @I WBUDOILINI 2 ¥ AI108 § 1OH IRNDSEBY §F2S3z
& f dzexoebcija).

AW CwOu2 9 I WO Evhit X et aw Qrtiw 229 1 tbbiw9  ~ L wW

4.1 Okutbe povezane z zdravstvoi®RZ

O]l dz06S LI GST +YS o6ht %RNRAKWD aaftghaja@aaa8i izpostavljenosti pri postopkih
diagnostile, zdravljenja irrehabilitacip ali pri drugih postopkih v zdravstveni dejavnosi. dz®sev 90 %
LINRA Y S NR K prakidSky b %yrir@e2in preko predmetov iregolj vl %primerovpreko zraka.

9 Dejavnki tveganja za nastanek QPZ
o d2f 26SyS adl,NeraldyS &aidzahAysS
1ANHZNO|{A AY RNHAA Ay@ITAGyA LRaS3IA @ Stz
bolniki z vsadki
bolniki na respiratorju
bolniki z opeklinami
02t YAl A DbolenilB yA6YAYA
R2f OAYy Il K2aLAGLFtATLFOA2S®

O O O 0O 0O o

1 Najbolj pogostedpornebakterije so

0 proti meticilinu alporni Staphylucoccus aure sIRSA

0 proti vankomicinu odporni Enterococcus SMRE;

o enterobakterije 1A Akt 2aF 21T S T NIESBUBBdEspectrum LIS | ( NP
betalactamasis)

0 enterobakterije ki so odporne protkarbapenemon(CREcarbapenameaesistent
enterobacteriaé;

o SYGSNRBOLI | (S dhlb@&nEmayelPEAchrtiagedamepgoducing
enterobacteriaeYt 9 X b5aXX h - ! X0

o MDRpo Gramu negativni bac{Enterobacter spp Eschericia coli, Kisiella pneumoniae
Acinetobactebaumanni);

0 Pseudomonaseruginosa

0 MDR Mycobacterium tuberculizs

T ¢SOFf PBA LRBINRPGS6lI 22 S 2RLENYS ol 1G§SNA_2S &2
0 sLl2&20y2ail] (LANGD A DSiriBavEedjil A 6 y SY
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o izkustvenol RN} @f 2Sy2S yA dz6Ay|12@0AiG23
o n$206 @t | RI gredstav/ad20€nd@tnost,
o mOy24ai OANEBSy2l 21dz06S yI RNMHZAS &l y2 0l t 08

T bl2oc2fe LRAVAYS LPPI-0@8AGSE A

0 o] dz&HS R{GT NP & éoli, Bebsila 80f,Pséudomonas aeruginosa in
Acinetobacter baumanii

0 o] dz®|6A NHzNIYJISB & INNB &apliylSdocdus @ebis, KNS po Gragbacil),

0 o] dz&dvi(LI2 BT NRB 6 A (i Déc@aurSs, KNI Icdlij&K exi€llzEnterobacter in
Candida albicans

o bakterijska p 2 dzqLy2AGIFNR2 6 A (i St 2 a@ris pb Gibhdk (&Pf a2rdyh @3 dza
Klebsiella pneumoak, Enterobacter spp iHaemophilus influen2e

0 virusnalLJt 2 dz&JZ BOINR & A Gripd, FSY@VE), JA NXz&

o NB@Say §LI2 PdAB &A (i Srotavirusip 2 NP JA NHz& A =

4.2 PNG LINE §@PPUINTRISNG 6 fefelV@EnSzoladijshildikrepi

552 @y A1 A T OPAINBLINBGS SOl yas

dzLJ2 O (i St@ndayd® B ustreznaopremljenostSVZ

R2@2ft 2 @S finskusipstayil- £ y A OS

maniLJ2 & ( St 2 yirbnasiagiteyieisGbp S

@ S Gazdalja med posteljami

uporabanegovalnii LINA LJ2 Y 2 6 dtnb upbribo Sy 1 NJ
pravilno odstranjevanije ostrih predmetpv

dovolj zdravstvenegin negovalnegasebja

ustreznahigiena rok uporabal I Oifi sreilsfv inceplienje
ustreznad G SNAf AT OA21 Ay 6A06SyeS
nadzor nad uporabo antibiotika

poostreni2 NHE YAT AN YA YyIRI 2N Ay &LINBYt2lyasS 21 dz006 ¢

E e eEgEeEgeEeeEeeeeeEeeE

43VSNXAk- 21 dz06 S

Y%l dza LIS Oy 2 WINGB LING 6198 N6 8 phmeh@igr  CRINELRYT 243 ywezh . L2210 drO &
t NBy24a 21dz00S 3 56 § Sy Ay 2LNER d ARWRMKNKA SRS DHEO aB @@ v Sy i ;
OS&aiAK 6 pekhens GBSANMZA SLINBLINBSAT A LINBy2a 21 dz06S o
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MIKROB

DOVZETEN

GOSTITELJ REZERVOAR

IZSTOPNO VSTOPNO
MESTO MESTO

NACIN

PRENOSA

Slikasy ~S&ai 6t Sy2@ @GSNARIS 21dz008

T t20I NP6AGSE2 21dz006S 6YAINROOU

OO GBLINB Y I OF 22 LINB1 2 f 2dzih 2K 2 GISN Tetahiibildmiine $ N a2
sodelavcter drugi zaposleni in obiskoval¢i.S 24S06S AYl 22 tFK12 [{0AQy2 a
FaAYLIG2YFdal2 21dz062 | £ A &.Koldnifacig j@ lahkd p2hodnd A { NB 6 | ¢
kratkotrajna ali dolgotrajina 2 1 dzO6 2 LJ2 @1 NP, gliveldaraziti. | § SNA 2SS OA NHz&

 Rezervoar

wST SN2 NJ 28 YSain®es NI2ISwNariSGalsa@&Eon 60 R@Sqdz 6 RAKI |
1200 FEA Tdzyl 2 y&fukkinaveaihNdi latg). 2 R s 212t 28

1 Vstopno mesto

Je mesto, kje mikrotsstopa v gostiteliaa f dzIl Yy A OSX NI yS 21 & B Wlavljdnz O] 2 R2 |

LINRLI2Y281A O01FGSOGNRET yIT23Fa0GNRSYF &A2YRFEO O
f blEL6AY LINBy2al

aA{NRPOA a8 LINBylOlFea2 yI SyS3al FtA @S6 ylI6Ay20
o0 kontaktni prenos (neposredni, posredni)
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o 1 I LI p&ho8,y A
0 prenos z aerosolom
0 prenos s krvjp
0 prenos z vektorji (npr. komarji).

bl 6Aydz LINBy2al YA{NBOI LINKtFI2RAY2 AT 2fl OAcals

9 lzstopno mesto

Izstopno mesto je mesto, kjer lahko mikrobi zapustijo rezer¢oar. iz dihdizstopajo skozi noali
usta).

1 Dovzeten gostitel]

Vsakaoseb> A 28 AT LRaGlI @t aSyl (068 P8 dz2R | z&2|heboay 2 &
BLI A Dl 22 NIkbtsdh 6 YA RS2F By Al A

INRYASY;S 062t ST yA

YySLRYXA6y2al

zdravljenje %ortikosteroidiali drugimi zdravili ki slabijo delovanje imunskega sistema

starost

slabO | LINSBISINT

prisotnost ranipd.

O O O O O O

¢@S3altyesS 1+ 21dz062 1 K\ 2 ,privdrgtedeatijoireprefran®dblardNe  dza ( y :
higienorokin] | Qdr@a G NBT yAY @1 RNOSGl ya2aSy 212t2l o

4.4 Obravnavastanovalee\koloniziranih-z VOB.(MRSA;ESMRE ;| CRB (CRIRE CP, CRIPCRB¢
CP,.CRA CRAC /it) 010 sk k1A, ki Zahtevjalzdiadj Y A

DomuLi2 1228y 08% 52Y0L{S LINBR&GI Gt 2F R2Y yI OAYnall y2!
Syl | WabAF oRxdoy ladyaydphi®iedRA 23508y ARSYGATALI OA2E
VOB, znanimosilcempane moremo omejevati Mg | £ yS31 &2 0A ft yS3al OA @t aSye

h Al 2tFO0OA2A &S T @al12 12t2yAllOA22 2Rft26lY2 AYR
vrsta VOB s katero je stanovalec koloniziran;

anatomslo mest ugotovljena kolonizacija;

telesna kondicija, sposobnostA 6 I y2F 6LR YAS6SY I ySLIRYASSYS 3AAo0Ll €
YSyidlrftyl alLlazoyzad adlry20Ft0l 6RSty2 2{1NyaSyl!l
L2 GNBO6S AY LINAGF120Fyel aildly20ltOl o

€

€ e € ¢€
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Kategorig izolacije ki jih izvajamo:

w Protektivna izolacijapNB LINB 6 dz2 & | W20 0 ¢ 2 &l | v 2 3 f opdklinab)Ndotnjafi S G NP |
imunskega sistema dli2z OA (i 2 (21 & A i6pfaditvh.RNI @t 2Sy 2dz

w 9YLIA NToBgfde S 241 YAGSY 20 adtzyazoif@dobE 6§FYySia
LRRIGIAKSE AAYLI2YAKZ2AYIl 1 RAVRNGFEIKDPHNIS] B2 & didY A S L
pomembnimi mikrorganizmiga2z aF YAY2 @ 6l adz R21ftSNJyS Al {ft 2dz

w Kohortna inlacijajeskupnaizolacijadveht A @S6 & &liyp2 @1 209 @ Vipritmdru 1 2 f 2 y
prostorskh omejitev 2 1 dzOSy k 1 2 f 2 y A T1ahkéd biva v &sdbi s/ afidvalcSrd brez
kolonizacijé2 | dzOvenflat morata bitiposteljni enoti najmanj 1,5 m oddaljeena od drugen
aparaturopreme, ki pripadajo2 1 dzO S gt&havdicu Za izolacijolahko uporabimotudi predelno
steno.LT @+ 2Fy2aS 12K2NIyS Al 2tF0A2S 2S5 aLINBa2Sytea
OGSOAtdz all y20I t OSQo

KOBO obravnava vsak primer koloniziransgamovalcaposebej terglede na kriterije2 Rt 2 6 1 2 A1 2 f |
ukrepih na podlagi nasleditjiA | K2 RA 06 Y

w LINRA y S LstanavalgilSTYSE 21 Y2 @aS dzl NBLIS dza G NBT yS3alk GAl
drugmy SLI2 YASYAY aidly2@tO0SY @ AaGA &a20A% 6S YA Y

w v primeru da je uporabnik koloniziramendarO S t A ovati # BkSpinskih dnevnih aktivnosti, se
2Rt 26FY2 2 aidNB3I2a0A Al @lratyeal Al 2t 0A2a]AK dz
VOB (odvisno od bakterije s katero je uporabnik kolonizimasd anatomskega mestalonizacije),
higienskih navadtanovalcaA y y2S32 @S LINALINI @t 2Sy2adGA vyl dzS
21dz060S 1T ylIYSy2YZ RI Ydz 2Y2326AY2 &20AlLtyS &adGa

w pri stanovalcih, ki niso dovzetray | Ol y | @2 R A fdareddoYiddzotrhodnNprémljamo
njihovo ravnanjger primernodz] NXB LJIzasRdindoSF LI { S® %5 Gl 1A 2aS06A NI
2LINA2SYEE S RNDIf | Kisdjib Qadrvaiec dojian @ K2 It ST HLI2 BN A 0B R
fizioterapiji to opravi fizioterapevt)

w pristanovalcinkisok2 f 2y AT ANF yA T SyGSNRolF{1GSNRA22T (A Al f
1A AT f26F22 1 I-MBIWESySS| LIS (I MBomkepe kohtéking izdliagije a G NP
Sanovalce vedno namestimo v enoposteljno sobo ali kohortno izoleDij@s A Yy dz &2 OAl £ Y A K
RNUzZZAK 2fl 20 @I K 2 RiyAid 1 iy SA yARI@ ekl 2f Sgramikbhi A
aGNR120y2F12Y T LINBLNB6SGlIyaS OANEBSy2l 21dz06 S

Sity20FtOdz yAl12tA yS 2ySyY232 6apodeni 3 diaksghenBgiii oskybl 2 & 2

koloniziranega stanovalchJ? dz6 A Y2 2 dz]l NS LA K LINB LINE 628 gavpgaadinega O A NEB &
NI T 1dz0S@lyeal Ay dzYA@Ly2al NRl®
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Kolonizacija /OBni ovira za sprejem ali vzrok za zavrnitev sprejerBaJD.

452 O6 Ay AtpdzZy:NBLIA Ay GALIA AT 2t OA2

+3A Tl LR&ESYA dzLl2Nlofala2 adGlyRINRYS 1T 106A0GYyS d7
LINB LINR 6 S@I y2al OA NE Ssyasolalcen, sii®am vsiNdsilci ¥ @BAnikaliznelbod@ znani, Zaty
2SS @gSaity2 Ay 1+F06AGy2 NY@ylyeS LINA GaSK 1iAdyz2ali

dzl NBLIJS AT @Fa2lkY2 LINRAR TylFyAK y2aif OAXE [0S NA LINR2 @HifAQ Id:

it yRFENRYA T veh stahgvalcibdigmsi® LIA

ustrezna prostorska namestitev stanovalca
6A06Sy2S Ay O RNDSOIya2S KAIASYS LINRAG2NROOD

w higieno rok

w uporaba osebne varovalne opreme

w 2RaAGNI ya2aSglyasS AyxkltA NIT1d2085@FyasS 12yidl YAYANT
w 6A06Sy2S Ay NI11d20SglyesS aildly20lt6S3S 212tA08
W ustrezno ravnanje zmazanim perilom

w dzZAiNBTy2 t2650lya2S Ay 2RaiNlIyaSglyaS 2RLI R120
w LINBLINBES6SGIye2S L0} 2R0 I 2aiGNAYA LINBRYSGA

W

W

4.6 |1zolacijski ukrepi

Izolacijski ukrepi so skupek] NB L2 F O KAIASYlF NR1Z dz2LI2 NI o6l 23S0y Ar
alGly20Ft0Frs Nr@yltyaS 1 2RLIRTA ALRGOI 1A LINBLINR G dz
lzvajamojihn 3t SRS y Iy I 6 A gri zhdNBBnogchlVOR ter guasednstiku s krvjo, telesnimi
GS126AYy | Yetanovafa AT f 2671 A

Namen:

t NBLINBSGAGA Y20y2aiGA yladlyll Ay OANBSy2l ht¥ Aykl
prenosa, prenosa s kapljicami, prek aefo @> LINBy 24l 206 &aitAldz & {Npe2
AT E261A0

Bl O6AGA &lly20Ft 0T TRNI@aidSyS RSt @d0S Ay &2RSt !

Dft SRS yI @ONmrG2 12f2yAllOA2S I £A 21dz00S t26AY2 n @
T p22&a0dNByA adlyRFENRYA T O8A0GYA dzl NSLA X
1 kontaktna izolacija
T KLX2A6yl AT 2t OA2I X
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i aerogena izolacija

461t 223 GNBYA aildl yRIFENRYA T FO8AGYA dZl NBLA 612f¢

Izvedba ukrepov za poostreno standardno ukrepanje

w allryRFNRYA TFO6AGYA dzl NBLAT

w higienarokzl f | 2 K2 f Y AQWB%);ROZORrigifitile;

w namestitev uporabnikag] 2 K2 NIyl AT 2t OA2F |tA @ @S6L1RadqGsSte
posteljnima enotama koloniziranega in nekoloniziranega uporabnika najmanj 1,5m;

w uporaba osebne varovalneopree2 6 Al @l 21 y2dz 1 RN} gaidSyS yS3s A
prisotna kolonizacija z E. coli ESBL;

w zdravstveno nego in oskrb@ 1 dzO SsyaSodalca izvajamo na konduS NJ a4 S LINA L2 Y2 6 |
2LINBY2 LJ2 dzL2NJ 6 A dza G NBT y2 Nlitehistdnovaldie 21 A N2 Y I 2

w transport stanovalca; pred transportomstanovalcahigiensko uredimo iy’ I YS& G A Y2z NI T { dz
dozirnikomy I G NI} yALR NI YA @21 A68S]

MAYAYFEYA GSKYyAdyA L23A22A 11 Al @SRo2
w rokavicedzLl2 N>} 6t 21 Y2 T 1 O6AGYyS N1l @A0OS oNBIT avdz Ol .
0 NP1+ @AOS dzLl2N}XoAY2 LINA adAdGA{1dz a aidlyz20ltoSy:
R2GA1lI® t2 dzLl2NIF oA NR{ I A0S &y lrgoritaminirafieggd R 3 N
L2RNRG62F GSNJ &A NRB{1S NIT1dzOAY2d w21l @BA0S Y$§
yS6AaGS3aF yI 6Aa02T

w maskeX 06 A lignagke i A+ BN NA G 22 dzadl Ay yz2as GS [ ¢
negiinoskrbikieeS @St A1l @OSNEBSGy2ad oNRT3IlLyal & i ay
E.coliESBL Rl LINBLINB6AY2 LINBy2a ylI afdadyiadS 26A% y

0 masko uporabimo praktivnostih zdravstvene nege in oskrtb@dar nastajajo aerosoli: kadar
stanova O {FOf a2l Ay ({AKFZX LINR GNIKSFfyYyA | aLRANY

J
t

w—

N
S

ZE. colli ESBL
W T FO6AGYARING I6@&2 1+FRSENI &S [ 2ydGF YAYANI yS3lF LRRNE
YVIEYSy2Y LINBLINBG6SJI y2bbleReanyidi NIYafye DR 2 ST IRGE R 0% S2 R@
zabojnik.

4.6.2 Kontaktna izolacija (MRSASBL enterobakterije razernchli, CRBc.difficile, VRE
norovirugrotavirus gripa, Covidl9)

Izvedba ukrepov za kontaktno izolacijo

w &0FyYRFENRYApi;T I O6AGY A dzl NB

w higienaroki | f | 2 K 2 f i POXORpri KlostriliwnQiifitileimivanje rok);

w namestitev stanovalca enoposteljna soba ali kohortna izolacija. Katlali kohortnaizolacija ni
Y2326 X 2SS {NBOI mbrbsihé ined@dsiéljng/end@oYdosfeda invoBppsteljna
omarica) stanovaky,

w uporaba osebne varovalne opremab izvajanju zdravstvene nege in oskr3/O opremai
nadenemo pred vstopom v sobo in odstnao pred izstopom;
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w zdravstveno nego in oskrbstanovalcazvedemod SRy 2 y I 12y Odzz RF  LINB LINS ¢
mikroorganizma na ostale stanovalce, osebje in okolico;

w transportstanovalcagd G I y2 @ £ OF KAIASyai12 dz2NBRAY2 Ay Yyl YS:
transp2 NI y A ,FA2 TLANDSSIUNB 6 A Y2 LINBy24a YAINR2NHEFYAT Y yI

w LINR LJ2 Y 2 6 1 AnpitgfmonetiNJn¥rilec krvnegpritiska oksimeteja 2 Yy YSO6 Sy A 2
aiGly2@rt Odz & | Zaveakédalpdsébaj;2 2 k 2 1 dzOo 2

w kadar moramo stanalca napotiti na preiskave v katerokoli zdravstveno ustanovo, moramo osebje
oddelka obvstitiz 12t 2y AT I OA2Ak 21 dzOo A

w ally208rLtS0O ytra 02 yI6NI2gFy 11 LkRasS3a 124 1 Ryza
MAYAYLFEYA GSKYyAdyA LkRR3I22A 1T+ Al OSRo 2
w rokavicecdzL2 NI of 2F Y2 11 O06AGYyS NRB{1IFGAOS oNBIT avdz O

0 NP1+ @AOS dzLl2NIXoAY2 LINA addAldz a aidlyz20ltoSy:
R2GALF® t2 dzZLll2NI oA NRIl OAOS &y ltrgRoritAaminirghegd R O NI !
L2RNRG62F GSNJ &A NR1S NIT1dzOAY2d w21l A0S Y$S
ySé6AraasSar yr 6radaz2T

w mask& OB A GgYAF{a IS 216M LINA{ NR Gl 22 dzaidl Ay y2azr (S
negi in oskrbi kiee' S @St A1l @OSNEBSiGy2aid oNARTALy2lr & GSf

LINBLINBG6AY2 LINBy2&a ylI atddyArOdS 26AX y22adz Ay dzali
0 masko uporabimo pri aktivnhostih zdravstvene nege in osktbdar nastajajo aerosoli: kadar

adly2g0rtS0O 1 Odnedspirdciy, re3pkakoiniXerapiNdi oskibNdozZkide rane

(prisotnost VOB);
w T O6A GydkLI2INE FoG6Y2 LINA T RN} gai@dSyA yS3IA Ay 2a1NE
obleke.! LI2 N} 61 T 1FO6AGYS3F LY+ O6F 2S5 ydepgrédd stik# RI NJ

stanovalcem, njegovo okolico ali s predmeti v njegovi sobi, kadar je uporabnik inkontinenten ali ima
RNRA&1 22 AfS2ai2Y2s3x (2fz2a0d2Y2 | A CGOMENWZONI & & S
LINBRSY T I Lddza G A Y 2njo2 RIOWDBIY2 6 SamikySo/ # | A

463K LX 2A6Y Il Al 2t OAcl

RFiGy2 1 adGFyRFENRYAY T FO06AGYAY dzl NB LiaXatedgehdddd 6 f 2 I

A &ddzYAY2s RI a2 21dz0SyA T YAINR2NHIFIYAT YAS 1A &8

w aldlryRFNRYA TFO6AGYA dzZl NBLAT

w higienaroki ' f 1 2K2f yYAYA NI T 1dzOAtAT

w namestitev stanovalca enoposteljna soba ali kohortna izolacjal R NJ 42 yA Y2326S3
zagotovitinajmanj 1,5mINRE 8 12 N> YSR LRaiGStay2 Syz2i(2 21 dz0Sy ¢
dzLI2 NI 0y Al A AY 20A4120FfO0ADd {202 T NIG6AY2 @S671 NI

w maske-yY2&A Y2 1 ANHND] 2 YI &1 fanavalcllINALOLf maXdeh] Xe2R6 M) a4 S  LJ

w transport stanovalcag omejimo gibanje zunaj sobe na nujne opraMkader je transport nujen,
LINBLINBG6AY2 OANRGSO (I LX2AO GF122 RIF ylFrYSadAayY?2
KAIASYS 1Fotel o
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4.6.4 Aerogena izolacija

V DUD nimano pogojev za izvajanje aerogene izola@jgbes podtlakom, sobe s predprostorom), zato je

L2 GNBoy2 adly20Ff0F LINBYSalAUGA @ o02fyAOyAO2d 2SS i
10 minutin obvezno zapirati vrata sob&poslenj ki vdopajo v sobanorajouporabljatii  O8 A Gy 2 YI &1
FPP2.

4.7NE@ 2R A B hrecelahie nLINE LINS®SBIF ye2S Ll2al YST yAK @NAI

47dbm t NBLINB 6 MRBA ' 2S LINBy2al

Zlati stafilokokali Staphylococcus aurel8S SRSy 2R Yy I 2LRYSYoyS2O0AK Lk ai
ldyl 2 62tyAOYAOS Ay (dzRA 62t abeidodpgrarkpro® metadlimud t 2 &
baw{!0v®d = TIRY2AK GNBK RS&aSitSG2AK 2S5 awvafstvenihl2z g1 NJ
zavodih (SVZ) pocelemsvetuw { | 2SS @GANMHzZ Sy iyl Ay 2RLIEZNYIF o6 1 0SNJ
6Fal oymMnavwSasasSosr yI LRONDAYIK 120 a2 (Aiunddyiros
na rokah 30 minut) inYil a4 1LJ2 420y 2 &4 0 MRSAGREBDOA NOA NRERZESY 1T RANB
LINBl NB| (2f2YATANIYAK FfA 21d2OSyAK adty20FtoOss 2

Y2E2YATANYY 062fyA]l 20RNDA aw{! @ LRGLNB62dz nn YS
aftdd yAO2 (SN @t | Oy Spaidyha,ldigipelp&rianalyi fredeip@R St S 12 0S

Dejavniki tveganja za nosilstvo MRSA:
w d2f 320N 2y2 02fyAOyA6y2 1 RNI @ftaSyes
BSO61UNIGYlI K2ELWAGEFEATI OACH
prisotnost vstavljenih katetrod OA f Y A,= dzZNA Yy &1 A 0
LINRa2Gy2aiG INRBYASYlF NXyS tA LRO12R20Fyl 120}
umetno predihavanje
1 ANH2ZND] A LI2aS3aa
Kdz2 0S a26laysS o02tSTyaA Ay o062ftSiSyall aidlyeal
sladkorna bolezen,
stanja po transplantaciji,
v preteklosti izolirana MRSA indekolotiza 21 YA O0Af | dzaA LSOyl , It A yS ¢
predhodno bivanje v skupnem gospodinjstvu z osebo, ki je kolonizirana z MRSA

gegegeegeeeeee

RN} gt 28yel Ay

DS2t gy Al (oS3l yal 21 dz0 RA 1 ) 20
Az -z )oaidl gt alyasS OAf yAK

w invazivni posegil(A Ndz2JA 1S A
w aspiracia dihalnih potij

W preveze ran RZP

w Lk23I2aG2 R2f3I20Nra2y?2 lyiAoA2GA6y2 1T RN} @ftaSyes

S - NJ
A [

|
F € Al

<o
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w hospitalizacg LINBRFEASY yI Sy20A AyiSyl A0y $eMRSNI LIA2S | f
pogostejeprisotna),

w bivanje v SVZ, DSlirehabilitacijskem centru

w dolgotrajne in pogoste hospitalizacije.

MRSALRZ 8S0yAK 212t A06AYIK fIFK12 LR2OINRSA NBayS 21 d
YAYFE22 (1fAYASGYAK Tyl 120 o02f8D0F¥2dzalk RNI JaNBESyS 32 3
pomembno, da bakterijo odstranimo.

br6AYyA LINBy2aly , )

MRSA seéO A Nikektrlim kontaktom,prek rok koloniziranh/2 { dzZOSY A K & 0 I ydRagstvénegsa & | €

2asSoal NER{1S2S LINB]12 LINB R B8Iiikes@spiakoladZi@mMJIPprA3g doy OS
12t 2YyAT ANl YAK 02tfyA120 &S (1lFaysSeasS NIiT @gaa2sS 21 dz006

t NEGIFfSyOF aw{! @ 1T RN} @aidSy KkKstrezdostithigien&ilokin okofja tdr + Y%
dzA LISOy2aGA dzZl NBLR G T LINBLINB6S@OIyaS LINByz2al Ay OA

Namestitev stanovalca koloniziranega z MRSA
Sanovalcaz ma novo ugotovljea MR\ kolonizacip preselimo v enopostelm sobo. 2e nimamo

enoposteljne sob@a razpolagazvedemo kontaktndohortnoizolacijo(@ Sstanovalcewz MRSA v isti sobi

Pri namestitvi stanovalca v sobo z drugimi stanovalci, ki niso kolonizirani &, lgiR@tovino razmik med
posteljnima enotama koloniziranega in ne koloniziranega stanovelpaanj 1,5 mV tem primeru vedno
yIE2LINB2 281 NbAY2 aGlky20Ft0FT 1A yA (2t2yATANIY |
stanovalca.Stanovala, koloniziramgaz Mw{ ! = Y Samg\ st €kdpaj z imunokomprimitiranimi
aily20Ft0OAs & aidly20Ft0A T 2RLINGAYA NIYlFYA fA &

Pristanovalcih z MRS zvajamo ukrepe kontaktne izolacijgrenehamo jih izvajati, ko je odgvljen sum na
MRSA: stanovalcasmodza LIS Oy 2 RS12f 2y Al A MR T dzO& § A(Gemarifidr@iddvsed A £ |
GNBK 2ROT SGAK. yI RI 2NYAK (1dzOyAyo

UUNBLIA T LINBLINBG6S@OEyeS OANRBSyl 21dz006$8
5211 1y2 285 RI F1G§AOy@S LINSYLINBGSYN yRISNBILANEIRG AN | 22 VA

21dz06S GdzRA @ OA aPKepischgskRéiyA 6y SY 2712t 2dzod
a) higiena rok;
b) A2 Ry2S 2R{NAGlIyaS y22aitaidlk 21dz06ST
c) izvajanje kontaktne izolacije zMRBR f 2 Y A T A NI ystafovalcdyA 2 1 dzOSy A K
d) dekolonizacijsstanovalcev z MRSA
e) pNI GAf Sy (NI yaLR2NI T astepdvalcgy2t 2y AT AN YAK FfR 2]
) &8 06 8y 281 1 {pdzfiBod in gpeeBe;
g) ustrezno ravnanje z odpadki;
h) ustrezno ravnanje s perilom;
) odvzemy | RT 2Ny AK 1 dzOyAy 2&S8S62dz @ LINAYSNMYz adzyl |yl |

KOBO);

\Z /
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) ISRy 2 &aLINBYf 2ayyra® Riklf2 QINSAUNGBGS SOl y2l Ay 200f | R2 0
notranjimi nzidzori;
K il 26N} 080 yes 2a8o0elshjeazl 2 NI 6yA120 Ay YeAK2OAK
a) Higiena rok
Ustrezna higiena rolosebja zdravstvene nedey 2 &1 NbS 2SS ylIa2LR2YSYoySa20Az

dz] NBLJ T LINBLINBGS6SUDDY 23 RORNF Sy &I J2RAE | @25 dzLI2 NI 0 A A
in umivanja rok opredglje poglavje ldvodilao higien rok.

b) »I2Ry2S 2R{NAOGlIy2S y2artadigdl 271dz006S

MRSAsev SZAhkoKA G N2 OANARXT Tl G2 2SS 11 dzallSOoy2 112STiAiGS@
21dzOSYAK FEA 1 2f2YyATANIYAK T aw{! ® %I2Ry2S 2RI NRJD
w odvzer Y I RTI 2NYAK 1dzOyAy LINRX ;aiGly20FtOAK T RS2l @y,

w pbvezno Qavedbo kolonizacije stanovalca z MRSA v negovalni dokumémtapijpstorih kjer se
I I RN dz2z8ravéh@re meRje inoskrif@ LIA & @ NI Gndaymadijaddsdglivavgem 2 S

zaposleniny;
w KAGNR 200S06FyeS TIFHLRatSyAK @ T RNXgad@dSyar yS3aa
21dz0Sy S3F 1 aw{!
0 pred sprejemom socialna delavka obvesti zaposlene naleddda seustreznopripravi
sobg

0 ob sprejemu @pl.m.s obvesti zaposlene in poda navodila;
0 ob sprejemu @l.m.s. opravi pogovor s stanovalce@pogovor prilagodi njegovem
LIAAK2FAT ANS6YSY aidl yadz
o ob sprejemu dipl.m.pravi pogovor s svojgiNJ T f 2 OA dz] NBLIST
w vidnaoznaka na vratiin kartotekistanovalceypri katerih smo izolirali MRSA

c) LT @ralryesS (12ydrFl1idyS AT 2t O0A2S 1T aw{! 12t 2y ATl A

w Zdravnik obvestitanovalca o kolonizaciji z MRSAply da & a Gl y2 @ £ Odz Ay yeS3
kaj je MRSAkako vplivanaO A @éa2iSyye2 @ £ OF £y I 6 AiyaStaraidBayirestojcg, Y S ¢
VESAYS NIGYlEyeal LINA adA] Aezjimypasiy gisod infonyacie | 6 A Y
NJ 1 1 datrékkisgpBpravijeneza stanovalce in svojce.

w Kader je stanovalec kailiiran z MR8Y I Y'S O 6 S gkupdj z sekaloniziranim stanovalcenn
2 yIE6AYdz LINBYy2&l Ay dzaid NBIT yifXolohitdEhehSostanbv@lgadny NI ¢
y28320S ot A0yaSao

w Sotmse2 | yI 6 A hkonfaktnadizélazijE kije2 6 S O Sgfranjolstran vratOznaka na zunanii
AUNIF YA ONIXYi @RIRAAINBUYF nDFNFA
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Slika6: Oznaka naunanji stranivratih pri kontaktni izolaciji
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Vrata sobeso@ S & zafrtad

Stanovalew izolacijilahko sprejema obiske/ I 2 BZ8réviosebi Cbiskovala se pred vstopom v

sobo oglasa pri MS ki jim glede na pristojnoskiakterijeNJ T £ 2 OA (2 2S5 AZ|1 ¥yzD6 R y i
dz32 (2 GA ( Prénos? | dZA@SZLINA L2 NB 6 Sy S koksaNaIA TS|y drQ 59 | dy] NS LG
@ai2L32Y Ay obiskorh Naeralzgolgb je tudi I Oaapréna o LI .IRfdjased LI 2 Oy |
navodila povezana z obiskovanjem bolniKodsvetovano jeposedanjena postelji, otrokomso
odsvetovani obiskt sob).

V sobitanovalca se nahajdl 1 | dieziknikdnnd potiskob @ 1 yupdstelje ali na policoPoskrbi

se zavarnolokacijgdad S LINIBHL#GSHR2S NI T | dzOA f |

+ 12Y0F YAYANI YSY LRRNRGBRWZSOGSY Y20 | NE@ooapig b 6 St
robci, tetrapak, olupkp)A Y FS1 G A By A 2RLI R1A a8 2Rfl3Ira2 @ NIz
AT @Sy 12yl YAPAMKYZSHEF 2L RER 6 2 bov@dmd(LX B @midSyz2 I
maskgAyY &A NI T 1dzOAY2 NRB]SO®

t NALRZNRGBAA &BINBRYSIA 6 LINRA Li2eyRid bskrbo,i stojald 2a Ndfudié, G & S y
termometri, merilec krvnega tlaka) ostanejo v izolacijski sdgrimeru pomanjkanjanaoddelkuse

LINBR AT y2a2Y AT 42068 R206NR Ay LINI GAfy2 NIT1dzOA
V predprostou sobese nahaja A & G T I O A OBIA G/ ISNBYIa]1 S NR I 94 O
GSNI NI T 1dzOAf 2)s1 f 2KBYS RR Rrodgpbibsgs OGIAGGMERNAI I O6
20SOFE YA Rl22el2edpdedsdbit ©6 DGy Y2NI GAaSir yl aidzel
20Ny 2Sy2 yI @1l ¢Sy Ay 3L @LR20n1 dzNHZKS g2R2 BNB 821 | ON
Posedanje zdravstvenega osebja, drigjdnovalcevn svojcev na postelji ni dovoljeno.
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w V sobi odstranimo ves nepotrebnimatdria Ay LINBRYSGSZ 1A 23G50dz2S22 6
last stanovalcaV sodelovanjus svojci in stanovalcem odstranintadi vse predmete, ki jih lahko
stanovaled.J2 I NE O @

w YFRIENI 2NBIFYATF OA2E 2dtaNBacd Aayv { LINRYLEZ2 YB3 2@ 2\61
Y2NI Y2 T RNIQGalG@Sy2 yS32 Ay 2aiNb2 Al Gdra2lGA yI
dza G NBT y2 NI T {dzOAGA D

w 2T A6S]7 OLINBIST 2 gl f.)yha YozinS/tséb@ § kodtakthol izolacdp NPotieBrE A
LINR LJ2 ¥ipripravBno pred sobo, tako da ne ovirajo prehoda ali predstavljajo dejavnike tveganja
zastanovalce

w t NBRYSGHST (A 2AK 2Ryl QB2Y2NAAS Va2 ol S | 6f S| LANKH2A S/UASY &N

w Jedilni pladenj s posodo in jedilnim priborom, kot zadnjegaduelku, 6 NST 12y dF YAyl OA 2
VI GONYyaLR2NIyA @21A6817 O 1T FLINI2 LRa2ZR2O

w Posodo in jedilni pribogpomijiemo@ LJ2 YA @I £ ySY adaNR2dz 11 R2061 dzLk

w WSRY 2mo&JR ®HNXEA ISy 2001t (AOSGM 02Y I NAOS> Lkt A0OS: adGz2
servirna mizicait)s6 A & G A £ y A Y2 AN &l Swetdbbrazfot zadng na oddelkis strani
usposobliee 6 A &,@X =1 0 BT v a GhaBidsy A O

w t SNAE 2 T 0o Nblag2S yi22 608WS26 2 @t 2 OA Y 2. Zbdtalintipériioth ge22x NHzY S
RySgy2 2RLISt2Sn @ dRXOHBZ vy RINILINF ¥@S = T (heRodt@liuje 2 2 2 ¢
posebne obdelave).

w Po odhodu stanovalca oziroma prenehanju razlogov za osanhi#® & 6 2 NS 26 A a0 A Y?2
2LINF A &S 3ISySNIfy2z2 6A06SyaS Ay NIi1d20S@glyasS L

d) Dekolonizacijastanovalcev

Dekolonizacijstanovalev2 S LINRA LRINRISY [I2yA32D Y2 NBT SN2 NJ aw{! @ L
ATl 23ySy2 OANEBSy2dz aw{! Ay TYlya2a0lkY2 Y20y2aw 11
dogovorus KOBQOn v skladu z indikacijamZ dekolonizacijo odstranimo MRSA iz/s telesa stalwav Pogoj

T+ dzallSOy2aid RS12t2yAlT L+ OA22 S RARARM YR (0 A2XRLIAIS N
61FRIFENI 2SS aw{! @ dz2NAydz0 GSNJ 2Ra& 2 afipedianaln] baid, Bagoph © | OA 2
dekolonizaciji stanmica vodimo dnevno evidencdi je navedena VPrilogi 1 Dnevnik dekolonizacije

dzLI2 NI oyA 120 1 aw{! ® ! aLlS0Oy2ai RS 2f 2y ikatvOaz@i& R2 17|
vsaj 23 dni med posameznimi odvzemi.

Postopek izvedbe dekolonizacije nosgie MRSA
w KOBO se posvetuje z domskim zdravnilainmfektologomglede dekolonizacije

RS12t2yAT I OAc22 yIFI6NIdz2S RALX 2YANI Yyl YSRAOAyajll
vaS L2ad2LN S RS 12t2yATFIOA2S;T11+06StSOAY2 @ LINRG2
PNBR T16S8i(12Y poBdorbdaéthbrisrébtuingaili veogec blata za ugotavljanje

12t 2yAT+OAcCS;, 6NB@Saal 1T aw{!

VLINA YSNHz 12t 2yAT L OAc2S 6NB@Saal 1T aw{! oO0LRIAGAD
20A61 2y 2 otifomadekdlbi2itijoiz2ajamopo navodilu domskega zdravnika ali ZOBO z
uporabo Vankumicina peos,

€ € €

e
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w postopek dekolonizacije in odvzemov brisov traja najmanj 11 dni.

Pred vsako dekolonizacijo, ki se izvaja pri stanovaléDje potrebnq da zdravnilskupajl RA LJX dY da d L
w zdravstveno stanje stanovalca (prisotnost rane, urinskega katetra, pokretnost stanovalca);
w FtA 02 aiGly20FtS0 1yl (LINANMBNIYTA @6 @ONBIIHAS6S2 65
w @ 61 adz RS2 20/A 1 & OARBBA a G | zfclitigte, ki binujn@ pofebnelvsée & 0 O
YSLRGNBoyS adGd0FNR dzYl {ySY2 .OSstiaiNgdétredniBx R2 32 @2 NI
dnevno brisats 6 A & iNX § y 2z0A f yi Y aNBR&A G @2

S3ar GdStSalr 2T ANRYIlI adl yRFENRYA L

58512t 2yAlT Il OrA2l OS¢t
S1202yAT I OA2A R2f26A Yh. h

postopke(NB Ra G @ 1 |

w NOSza dekolonizacijo nosu uporabimo mupirocin (BactroBamazilo, 3x dnevno nanesemo v
26A06Syl y2ay,RILINERBOEHENNI ¥R 2} f A6A02 ylIySasSyz
vnesemo \ennosni preddvorl cmgloboka® Yy I 2 yI y2@2 LI fA6A02 YyIyS
preddvor 2 LJ2 6 ¥ S.WRrimpru rEzstence na mupirocin se uporabijo preparati, ki niso na
bazi mupirocina. Za enega stanovalca uporabimo celo tubo (@dz6rila mazilo Betroin ni

primerno za nos).

w w, w9 [ b! {:pekdebidirdmog z grgranje 0,2% vodne raztopine klorheksidiagmanj 3 x
dnevna Sanovalec najmanj 2 uri po jedi grgra izbrani preparat. Zobno protezo mora pred
grgranjem odstranitiingo E Ry S@y 2 26A&0AGA 1T AT ONIYAY LINBLI

w TELOdekoloniziramasi dzOA NI y @u8i¥Kopelo alifodsteljna kopgb. Pri tem uporabljamo
preparat s klorheksidinom (najmanj 2 %) enkrat dnevno 5 dni.

w w ! {LdSq2ft2yAT ANI Y2 1T dzYA@lyaSy I &A@dnmanjR2%) yiAa
yiEaYly2a oE @ 61 &adz RS12t2yAll OracS:E 200STy2 11 Ry
POZOR!

w V primeru odpornosti MRSA proti mupirocinu se posvetujemo z ZOBO.

w+ 6ladz RS12t2yAllFOA2S @&l 1A RIFYy LR 2LIN} gt 2SyA
zamegatio NA &+ 6S Ay LRAGSTiRPOWAQIHS 34 IDYS 112I Nd X & =

w a2NBoAlYyS NIrQyS yS3dzeSy2 Ll &aidlyRIFENRdz T+ 2a1 NDS
in rano nepropustno pokrijmo.

Dodatni postopki glede na prisotnost MRSA na drugih predekhjih izvajamo po posvetu in z odobritvijo
ZOBO ali infektologa

w MRSA v aspiratu, traheji, sputumu

o sulfametoksazol/trimetoprim (npr. PrimotreR) 2x 160/800 mgp.0.5dd S 2SS aw{! vy
206dzif 2A O
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o pri odpornosti MRSA proti trimetoprimu/sulfametoksazolu je potreben posvet z KOBO.
@ MRSA v urinu

o sulfametoksazol/trimetoprim (npr. PrimotreyH E mMmcnkynn Y3 LI®» 2d p R
2006dzit 2A O

0 pri odpornosti MRSA proti trimetoprimu/sulfametoksazolu je potreban posvet s KOBO

0 kadarjeprisote@ G I £ YA dzNAY AT A 1 FGSGSNIAY Il yA Y23
sulfametoksazol/trimetoprim (npr. Primotre®) 2x 160/800 mg p. o. 14 drfi4. dan

zamenjamo stalni umski kateter in nato sulfametoksazol/trimetoprim (nptrimotrenr) 2x
160/800 mg p. 0. 14 dni.
® MRSA v blatu/ bris anusa
o vankomicin 3 x 5004y 0s 5 dni (Vankomicine I LISNB NI f y2 dzLJ2 Nl 062 @
dobiti
o dekolonicacijseLINA {2t 2y Al OA2A 6NBGBSa 2RaAPS(Gdz2So

OVO prizvedh dekolonizacije

w I FO6AGYS NRBR1FOGAOST

w L O6 LINA AydSyTlA@ySY aidAaidz 1 o2ftyAii2yY FtA GS]
263460;

©w LINBRLI ayA]l ONBI NR1IFI920 1+R206F 11 AT @lreryes 2

delovne obleke&d Y LINX® NI T 1 dzOS @I y2S adl y2g@l taS@PS ySLI2 aNB|
w | ANHND]I YIlail

PNALR2Y261A 1+ ATOSRo2 RS{2t2yAll OAcS
w ayliAoKIWYNAYWESLIGASY2 YIFETAt2 11 y2arT
w1 1dzOAt2 T+ 1202 Ay aftdd yaOoST
w menjava osebnega in posteljnega perila;
w 6A06SyeS Ay NIT1dz0S8S@gtryesS ailly20tt6S0S 212t A0S8%

| & LIS Qigkdlanizacije ugotovimo z nadzomimi brisi: ) §
W LINBS YIRI2NYS OoONARAS 2ROl FYSY2 o RYyA L2 12y06l yA
pozitivnih mest;
w drugi in tretji komplet brisov odvzamemo po prejemu hegativnega izvida prvega oziroma drugega

brisa;
w dS12ft 2y Al | OA 2dr so@ss kot Y By N HzOY MK S yS3l GAByS
w k-aySa0S 12yiNRtS 2LINI @AY2 L2 LRa@gSiddz 1T %h.h |
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Obrazec 3: Dnevnik dekolonizacije MRSA

DEKOLONIZACWJA PACIENTA Z MRSA : [___PRVIC. | DRUGIC | TRETIC =

PRIIMEK IN IME :

KJE JE MRSA IZOLIRANA : nos Zrelo pazduha dimlje

rana drugo :

DAN 1. DAN 2. DAN 3. DAN 4. DAN 5. DAN
DATUM
PREPARAT POGOSTOST |
i (OBKROZI)
TELO x X x x x
LASISCE . = = - = 5
ZRELO X X X x x | xxx X X X X%
NoOs X X X X X X X X X X X X X

PRVI KONTROLNI BRIS (vpi§i datum,mesto,izvid) :

DRUGI KONTROLNI BRIS (vpi#i datum,mesto,izvid) :

TREFJI KONTROLNI BRIS (vpisi datum,mesto,izvid) : _

OPOMBE :

Tabela3: b | Gob\emabrisov

ODVZEM BRISA

MESTO ODVZEMA BRISOV

1. ODVZEM
TretiRF y L2 dékalohidaciy A

Odvzamemo bris predhodno pozitivhega mesta

2. ODVZEM

Najmanj 48 ur po prvem odvzemét S & 2 | Odvzamemo bris predhodno pozitivnega mesta
1 dzO ypivef&dvzema negative

3. ODVZEM

Najmanj 48 ur po drugem pdvzemﬁ SV a3 Odvzamemdoriss predhodnopozitivnega mesta
1dzOYyAY S RNHzZZS3I 2RJI

Dekolonizacija koloniziranin Z insodelavcev

Kadar ugotovimo kolonizacijo z MRSAZ4DIin sodelavcjrse izvaja dekolonizacija enako kot pri
aGly20Ftf OAKd + 6l adz (2t2yATF0AC2S Ay LRaG2LN 20 RS|
dela dogovori z nadrejenim, oziroma se ta posvetuje z ZOBO.
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t NEOSNEBI yasS dza LSOy 2 a i Rred8d8ino ogitivhormestokadntrotididIpo 136] ih 22 @I £ O
mesecih.
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Indikacije za odvzem nad-
Bakterija Preiskava Kuznina zornih kuznin pri uporab-
nikih SVZ in opombe

* Sifre preiskav.

Okroznica ZZZS (ZAE 07/17) z dne 23. 1. 2017 navaja, da poleg bolni$nic lahko te preiskave
obradunajo kot lo¢eno zaradéunljiv material tudi v SVZ.

Slikazy t 2 @1 SGS1 yIFRI 2NYyAK (dzOyAy
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e) IINB2SY Ay (NI yaLR2NL adlky20lt0F 1 21dz06 2

Sprejem stanovalcae y | 6 Nirez& 5 | | zg{ 8dnovalcaStanovalca se sprejme takoj pospremiv
predvideno izolacijskosoli2 & G+t A T+ L2 &t SyA &2 0OS 2008S06SyA0d ¢ N
dzLJ2 O Swapedla ravBanja pri kolonizaciji MRSA
w rane kolonizirane z MRSA morajo biti ustrezno pokrite;
w priprisotnost MRSAY 2 & dz Aryastanb\Blédds ¢Raai 2 Lldz @ KA O2 LINI A f y 2
1 ANHIZND]1 2 YIFaiz2T
w aLINBYTf 2 2 zpgbrablidiol LIDa & 8 y Roka¥itadNdBljdaska ob predvidenem
direktnemstiku s stanovalcem

Higiensko uredimoin opremimo i NJ- y & LJ2 NJiny/ postelp 20hrniesti®@ddozimk I NI T ), dz2OA f 2 Y
LINBLINBG6AY2 LINBy2a YA{INB2NHI yAT Y2 dKady morané stanévéica dzLJ2 N.
napotiti na preiskavo v katerokoli zdravstveno ustanovo, moramo osebjelkdcambulante ali ustanove

obvea GAGA 2 12t 2YyAl PoSetyadie 20]2dz0/0AS Nl @2yB Hf200k T | Ry 2

) 2206Sy2S Ay NIT 1dz0SgFyaS Al 2t OA2&a1AK &20 Ay 2

2AAGDUDR S OBl 22 6A068y2S Ay NI Ti Dakfn&San Opesdsafdkdid | OA 2 4
sodelovanju z ostalimi zaposlenimiv ZN. 6 A 06 Sy 2S Ay NI 1 |selddS2oNIyoetSe A 164
@2 1 AkbjeSoprEmlien za enkratno izvajanje stopkov. V zaprtih posodalsoy’ Y26 Sy S {1 N1JS nY
GAAGAT Y2 NI TRAK {NI2 @sbokytkaie)tad 2N G I NI/ ZBlend® GINIDAGST A 6 1
tudi ostal LINA LJA i adetiall | 6AO06Sy2S Ay NI T 1dz0S@FyasS AT 2t OA

V izolacijski sobi posebno pozornost namens A O6 Sy 2dz K2NAT 2y Gt yAK L2 GNOAY
negeinoskrbd& 2 A { | Y2 Gk8l4, Hjjiké) NArding je z @imdi v stiku stanovalec.

2 stilka skrbitudi T | RyS@y2 2RaiGNryaSg@ryasS (12Ydzy/ I fyAKz 2RLI
infektivnimi odpadkiki so2 T y liSpSdatkiovrsi2 RLIF R1 23X Rl GdzydzZ 12t A6AYA A
Po odstranjevanjo6 A A GA Ay NI T 1 dzOA GdZRAGHNBEEBEOE GRINB R WEH Y § 0D
prostore.Vse @ravljere postopkedokumentira v tablig ki se nahaja v predsobi sabe

B2t yASI NI yS320I t ShhaRBSINABYR B2 01 I2BYSIDHSIREBK RE LI2 RAZ G 123
LINA LR Y26120 11 @S61INIdGy2 dz2Nlo2x LINRPOSAE RS12ydl
02t yAO] I LIBy2BYIl 2 I2®ideiiididafl bstalipredmeti, ki jih uporablja stanovalec.

Tehnik zdravstvene negadi sodeluje pri6 A O 6 S\ d di daCpSazE $f 3/d2 Cokolicé.S & S

g) Ustrezno ravnanje z odpadki

Ravnanje z odpadki je opredeljeno v pogldypkirina ravnanja z odpadki
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h) Ustrezno ravnaje z perilom

t SNAE2 adly2@8Ft0F 1T aw{! TO0ANrY2 &ildzd 2 1T 2ailfAy
glede nay I 6 NIi @& NIAVA&ILS2 Ny Yy S6 A & (i SstarloildedzdMRET | RAD §led2 LB NA
sredstva in postopki pranja. Ravnanje s perilom je opredeljguglavjuPogojiNd T GNDE | y 2 Sa LINB @2
perila

) ORGT SY yI RI Ddehjuv Krimerd=Dnyfaing prenoMRSAznotraj DUD

%l 2R@GI SY yI RIT 2Ny A Km, ki di0afiko \ili valBteniiogironia xdtoSifiranBzZOMRSA se
posvetujemo z ZOBO, infektologom in KOBO.

) RSRY2 aLINBYf 2hyled2 RAIRZ OLINDILINGRG S AIPH 2 1dz6 AN Y] 220iA @ fAIYR 2

LT @l 2FyeaS LINY @Af LINE LINEBGeG@OY 22 0 6Alya y2AVATE YRRV Ly2aA S Rit-
6A06Sy2F Ay NIT1dz0SGFyel Al 20zMASARAINE KIAX20 (SK yIND &/ (A
uporabimo metodo opazovanja. Nadzopravi vodja KOBQoziroma s strani KOBO opredeljen ZD ali
a2RSt I SO L inadtodidvagaljapastBpkd dedjd vazgldcijskih sobah in higieok.

Ky T 20N OS@lyesS T LR&EELSYAKT aildly20lt0S8S03 Ay y2AK2(
LT 2 0 NJ zafogleniybpr&liamovrednihé | & 2 @y A Kv shiddd zYetniM: 6 NIi 2 Y AT 20 NI O8
LI2 RNE 6 2 LINB IDNEBI6 B &Ny &S apoglds viapotekanaoddelkih, zaostak sodelave
pav njihovih prostorih.

Stanovalca o prisotni kolonizaciji z MRSA obvesti zdravnik, gfievesti vodja timadipl.m.s.R- T fsg8 OA
2AY LRYSYy aw{!Z yI6AyS LINByz2alz ySgINyz2ada 11 ait
YIEG6AYS 2RISNEHEINAGEI NDA LROGNBoYyS LAAYS AYyF2NXIOA2S

YIERFNI 28 (1 2t2yATANIY &ily20FtS02 yYIYEOY &y LRBpYRE & X
preventivrem ravnanjentavnanjulLJ2 dz6 thdvrkoloniziranegatanovalcannS 32 S ot A Oy 2SS o

472t NBLINBS6 SOl ya2S LINBy 2 &IS1aill1Yd 9Nk a1 1OW Nael Sty25at|

Betaf 1 GF YI TS NI T GanglieStghded IspectundSbtachiinasec ESBL) so encimi, ki
Ay O Makarnske2atibibtike. Polegdpornosti proti penicilinom in cefalosporinom zaradi encimov
9{.[ AT NIXOlez2 (S o6l1GSNAR2S Lk3I2ai2 2RLRNyz2ad LINE
FYGAOA20ATA &2 {1INDIFLSYSYA OSNIFLISYSYZI AYARISYSY:
oF1G0SNR2S:E yleaLRr3az2aidsSesS Sy iSsbhirichiaicdn&IbkidSpheundnias2s A Ky
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Te bakterije predstavljajpozitivne bakterijg 1 A Yy I & St 2sddahRBpsotdeNBrebaviiledInika,y
ne da bi tozDvedeli.b S

L2 Y NR 6 zBEbyahskA YLIi 2 Y2 21 dzOo S o

Dejavnik tveganja zaosilstvo enterd | { G4 SNA 2ESBL:A AT f 261 22

NI
9 {
It

T d2f 32034NY

2y2kl}23I240G8208 1T RNI Ot &by @fBiakaon,OS T £ 2 & LI2

ceftazidim, cefiksim, ceftibuten) ali kinoloni;

d2f 324N

= =4 =4 4 =

2y 2 02ty klésfdblgoyfano idRaWdni@i BTSy 2S5 OS

prisotnost vstavljenih katetrov (urinski, arterijski/CVK);

umetno predihavanje;

nSR2&4ft SRy2480 %5 LINA NI T 1dz0OS@OI yadz N T
v preteklosti ugotovljeno nosilstvo enterobakterij ESBL.

6AYA LINBFESBEl 21 dz00S
I LRTAGAGYS ol |.Pemedep Se preho il AdravsraeSiledelavGeBi#héyal @\

A LINB1 2

12y 0+ YAYAN %A K LNDNERYESH A0y eASy  OLUNBEYAR2YF O

bistvenega pomend2 & f SRy I KA 3A Sy | inNdbra hidienaikolja] ydzOLSNN- LyI20sgaie | 2 O
teh standardnihl | O 6 ukrép6vjeistvero za obvladovanje teh mikroorganizmov.
¢gsSaryeas 11

LINBy23a 28 ¢S Gadvatidriske.{ . [ 12f 2y AT AN} YA

N\

/UlNSLJA T LINBLNBGSI yesS OANBSyl 27 \

a) higiena rok
by 22 Ry 2S

2RI NAGDlIy:2S y2artaidol k21dz008

) p22aGNBYA &ityRINRYJECH O6AGYA dzf NBLIA LINK 9{ .|

d) kontaktna izolacija pri digih enterobakterijah ESBIK. pneumoniaeinterobacter sppin druge;

) 6A068y2sS AYVLINRRAIPMDDEl yv2aANBYS Ay LINALRY261 20>

uporabnikom;

f) preudarna uporaba antibiotikov in nadzor nad porabo;
g) AT 20 NI OS ¢ btah@/&8lced &jiBoditRsvojcev. /

a) Higiena rok

Izvajamo je glede nilavodila o higienirok v S¥Z 1 A { SY St 25z dtih tieNikih 3 Ni@iehid f A K
rok.

b) A2 Ry 2SS

2RINAGDlIYy_2S y2arfaidlk 21dz068

Stanovalcwd@ i | YSY2 yI RI 2NyS 1dzOyAySy
w bris rektuma/blato;
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w dzNAR y ¥stadljén udhski kateter
w RNHz32 {1 dzOy Ay 2 0y LINYD pre@kddtipdzitivnaz MakikrigaiESE; 6 S 2S5 06 A

bl RT 2NyS 1dzOyAyS 2R@I I YSyz2yY
w pred sprejemom ob prepoznanih dejavnikih tveganja, oziroma pred sprejemom se pozanimamo ali

a2 o0AfS 2RO1TSGS 1d2OyAayS T OSRSyS @ 1T RN} gad Sy
w vaSY LINBEYRBROBSNEIYAWA {1 2Y Al 02f yAOyAO0: yS3aA201fyAK d
3 dni;

w drugim stanovalcem po presoji ZOBO/KOBO.

h 12t2yAT I OA2AKk21dz006A T 9{.[ LRTAGAGOY2 ol 10SNR22
ugotovljeni osanitvi ESBL pozitivhe bakterije ne ponavljamo oziroma ravnamo po dogovoru z ZOBO.
5S12t2y Al FO0A2S 9{.[ LRTAGAGYSIlI aidly20Ft0Fr yA Y23

wdziAy&a1 83l 2ROI SYIF YIRI2NYNBR] GOyt SyA Rl AB Oy $2
dokazov, da morebitna kolonizacija prispeva k prenosom enterobakterij ESEL v D

c) Poostrenia i I Y Rl NRY A Ki(damoprsEAQoESB).dz] NS LJ

Namestitev stanovalca:

Z E. Coli ESBL koloniziranega stanovalca namestmmposteljnosobg 6 S 2S5 v o efj@inimaddt | 3 2
na voljo potem namestimostanovalcakohortno z drugim stanovalcem z enako kolonizacijo ali v sobi z
nekoloniziranim stanovalcem, kjer moramo zagotovi@jmanj 1,5 m razmika med koloniziranim
stanovalcem in njegovimi predmeti ter med ne koloniziranim stanovalcem.
t NA yIFYSaiGAG@Amadl y2alt OF dz2l2 0G4S al
w il 1FTGSNAK 1 dEOGEFBLAY2 Al 2t ANF € A
w m20OSy VYI6AYy LINByzal 21dz2068T
w E. coli ESBLpozitivhegastanovalca ne smemo namestiti v sobo skupaj z imunsko oslabljenim
stanovalcem (nevropenija, kemoterapija, transplantacigianovalcems prisotnimi rarami ali s
alGLky20Ftf 0SYs (A 28 (1 2ft2yATANYyk 21dz0Sy 1T o1
MRSA, drugo vrsto ESBL pozitivne enterobakterije, VRHElficile.

LT @ralyesS LR2aGNBYyAK adFyRFNRYAK T O08A0GYAK dzl NB LR
w zdravnik obvesti stanovalca o kolonizaciEzcol® { . [ Ay Ydz NI T f 20A; L2 GNBO)
w diplms.206 A &1 2 @+ £ O HoyasnipofrebdetulirePe/ochigidhi rok
w vazo2 as$ LR aill @A dokidnikoindatasti & ga/ria polidd @iAzd Iy 2102 dz LI2 & G ¢
RNOFf2 T;F NIT1dzOAf
w vli2YliFYAYANIYSY LRRNRG62B ysRSO0MBy YIFeDHDAA 1D
kontaminiranih odpadkov
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w kadar izvajamo nego stanovalca v predelu, kjer je kolonizien@IliESBLo izvajamo pamavodilh
Za izvajanje nege pri stanovalcu v kontaktni izolaglgj havodila za MRSA

w po odhodu stanovalca ali prenehanju razlogov za izolacijo, semeljito NI T 1 dzOA Y2 = 26 A
g1t edzsy2 1 OtadosteljracRodNOkblga)invgremo.

d) lzvajanje kontaktne izolacije (pri enterobakterijaESBL; K pneumoniae,Enterobacter spp in
druge)

Stanovalca nhamestimo v enoposteljno sobo ali v kohortno izolacijo z drugimi nosilci enake bakterije
w ZRNI @yAl 200SadA adGly20Ff0Fr 2 12t2yAllOA2A 1T
ukrepe
w obiskovalcem in svojcem pojasnimo potrebne ukrepe in pomen higiene rok
w vse ukrepe kontaktne izolacije pri nosilcih enterobakterij ESBL izvajamo kolqizaciji z MRSA.

e) 20 06Sy2S Ay NIT 1dz0S0I y2S LINR&G2NRDSE 2LINBYS Ay

+1T RNOSOIya2aS @rAa21S8 NIOyiA KAIASYS LINRPAG2NRO Ay 2
enterobakterij ESBL. Izvajamo jih v sklafoktrino zad A O Grigz@fBkijov DUD.

f) Preudarna raba antibiotikovin nadzor nad.porabo

Preudarna raba in nadzor nad uporabo antibiojgar domeni osebnega zdravnikaDlJD Pri tem tesno
sodeluje z izvajalci ZN v povezavi z aplikacijo antibiotika.

g) 1 20N OSOL¥@Sy2856080 Ay y2AK20AK o0f AOy2AK

LT 26 NI fagogdnitbifajavskladuzl 6 NIi2Y AT 26N OSSOl yal & LRRNRGR2
obvladovanja OPX DUD.

Stanovalce ki lahko samia { Nb A 22 1 I apdmenulLddtezhéhigiéne mkter jim svetujemo

NI T 1dz0S@FyasS NB]1 L2 dzLl2NI 6A &AGNI yAO6l 669ingRd S yA
zapustitvijo sobe. Svojce iftugeobiskovalcd.J2 dz6 A Y2 2 dza G NBT yA KAIASYyA NR|
rok ob zapustitvi sobe.

A7T3MNBLINE 6 SO yaS LINBy2al ol {(GERBNA2Z (A AT 261 ¢

9 LA RSYW2 22R1(Y S Y0 y Sdpdiriosti pratitkdriapenamorje prisotnostkarbapenenaz (CP).
~ANEBSy2S Sy 3% Nmabdiedstassary. carbapenemasproducing Enterobactesiceaec
CPE, predstavlja resen javno zdravstden Ay { f A ypredvserki LONRFOA SI¥2 32343 S LINA RNX
proti fluorokinolonom in aminglikozidom, k NJ Y26y 2 2YS2dz2S Y2Qj¢nmad | yiAoAa
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Karbay SYI T S a2 Sy (phGranii ndgdtivne Halkeriji, kot » énte@iakteriih najdemo

@ 6 NBKESialeprudoniae, Entbacter spp, Esehichiacoliin druge) in nefermentativnpo Gramu

negativni bacili, kot soPseudomonasaeruginosain Acinetobacter baumannii Karbapenamazeso
oSGt F1drYFTS & OANRipdey kathagénpniodmgrajBeps 8 By g2b SGF £ | ]
antibiotikovinsqpradA £ 2 Y 2 RLJ2 Ny S LIN®BtibRorjeintbétayaktamgZ2 dzLI2 NI 6 Y A Y

Dejavniki tveganja i o o o o
Dejavniki tveganjaapojav bakterz: 1 A AH NRISWSYS Y | SZ OS V58 pazdodtbaigda SY
kot pri ESBL pozitivnédnterobakterijjns R2 RI Gy 2 LI OSY
w hospitalizacija wdravstvenih ustanovaf 2 S NJ OS A Yl 21 $ MAiIA LIS S WIATOS A
| N ONBX2l S . 24yF Ay YRERDEI2 ONGA S | ZNIL K VAR R = 2
ZDA).
w kontaktz2 | dzOSy 2 It A 1| zbékenjohkk A Nkagb@péneniagos 2

bt6Ay LINBy2&l o N o
bFr2o2fe L23Iz2audl 2SS (1EBNI23MA |IR20ARA . KulkBAehSEGR8h ¥ Isf#dvid S K |
2 1 dz@lik&onizaije za drugepaciente ali zboli sama. Prenesejo se preko rokZil pacienta/stanovalca,

Ff A LINSRYS(2IG LANG LUNERE0NSIEN vy &rganizmov jbistverega pomenadosledna
higienarod NI T 1 dzO &gra hig@savkolfa yh pripondkov.

/Thwnr LINBLINBG SO yas 21 d0o68 ‘\\

a) higiena rok;
by A2Ry2S 2RI NAGlIy2S y2arftadcdgr 21dz06ST
c) izvajanje kontaktne izolacije;
d) pravilen transport uporabnika;
e) A O6SHRBB| #z0S DI yr2 2 LISNRYASH 2ANR AINRA L2 Y261 2 DT
f) ustrezno ravnanje z odpadki;
g) ustrezno ravnanje s perilom;
h) redno spremljanje izvajanja navollill  LINSLINBG6S @l yaS Ay 200t Rzdlye
\\;DiTzoNiéééryeé 24802l adly26itosss a@za?ﬁ}

a) Higiena rok

Podobna navodil@ dzLJ2 NI 6 A Ay VYl 6Aydz Al @I @tegeRije podlavieNazdis G y 2 |
o higieni rok

by Z2Ry2S 2RI NAGIy2S yz2airtaiol 21dz2008

t NAYFNY T yIRTI 2NV Koldai2atife jé Ibris fektumdzali #zbrechiate. | y 2 S
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bl RT 2NyS 1dzOyAyS @1 FYSyz2y

w osebam z dejavniki tveganja za kolonizacijo s karbapenemaza pozitivnim bakperijgrspitalizaciji,
1A GNIX 2t ;8S6 112G o RYA
w stanovalcemg kontaktom, v primerikkarbapenemaza pozitivnega stanovatmadogovoru z ZOBO.

O kolonizacijstanovalca s karbapenemarworata y' I 2 LINB 2  oaosehni zaravalSiOvd dayZN&i
obvesti ZOBO.

c) lzvajanje kontaktne izolacije

Stanovalce za katere vemo ali prepoznavamo dejavnike tvegRrja &2 (1 2f 2y AISICRB yA |
namestimo v enoposteljino sob@ S G 1S a206S YAYIY2 yI @2ft223zfF K 2

drugimistanovalgj ki so kolonizirani z enako baktejo { A AT £ 26F {1 FNbIFLISYySYIT So

bS T RNXzO dz2sianogalced, |Kariziragih z MRSAESBL, VRE, @R CR¢ CP. Stanovalceki so
12t 2y AT ANI YA | skdpayz ne ¥ofonizfaniiiSAroval 2

Pri stanovalcih, koloniziranih s CRBo dodatno pozorni:

w Privseh stanovalcih s kepenemazaJ2 | A G A @Y A YA o0 1 G SNR 2 IKONTAKENE O S ¢
izolacije

w Vsi postopki in posege pri stanovalcu izvajajo enako kot pri stanovalcih koloniziranih z MRSA.

w Priyporabi osebne varovalne oprense LINA LJ2 N2 6 | LINXEstahoya@éniizpogtavllerosta G A 1
G§S126AYyFY Ay LINRA yS3i0Ob vdakdnNstika b stahdvalcém dpgrébiamo LI |
T1TO06A0GYS WNRATDAKIS £ S 6S \ididlih &l izvajghd Pdsdgs Kateri kel G S NR
tvori aerosol(npr. preveza ra).

w Y2E2YATANI YS dzLl2NFXoyA1S LINBYSO6FY2 .£ST 1 RIN 2

wt20iNBoy2z 2S5 LR2a0GNBy2 GRKNK S§ 8BdzA gzLIANI § UBDISY2 vy 28
GAAGAT L 2ININRYOAG vVE G RINBRA GO ®

w Posebnomoram@ A G A LRT 2Ny A yI  &6AO06{SI2ys2 &lyt A T WIREDY 3/ ¢
20 dzLB2 NI 6A &A0GNI YAOG6L o6dzYAQlyaS Ay NIi1dzOSalyas

wt2 2RLMzAGdz 2S5 L2 iNB @A &l K.2Ndgta BNENG\# | cdrQsh siidBat 2 2
namestiti v posteljpki nibila ustrezno higiensko obdelana.

d) Pravilen sprejem in transport stanovalca

Sprejemstanovalcay DUDY I 6 NI t#®,Slahdvod LINS 2 S (i se gpBavidirdkthalpredajaoziroma
sprejem Stanovalca takoj namestinvornaprej pripravljenazolacijskasoba

B L2 &t SYA a2 @pitoduisti@eacdao 3S06 Sy A
w a20ALfyl &fdzO6l LINBRallI GA 02R26S53F adlyz2aFt Ol
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w Vvodja tima predstavpravino ravnang pri stanovalcus karbapenemazgozitivnimi bakterijami
L2 G NB62 L2 dzLJ2 Ninpraviinb lip&rébh OODprameINB Y S
w AAalGAf 1S apRANBEDEEFSR2RIGYA 2LINBYA Ay R20A22

Transport stanovalcaje Y I 6 NIi 2 @ Yy A yrevozhikRje 2 dN@ DEEES YLINR  prevbiB.6 | v 2 d
{LINBYf 2| apéifol 2 0B3 & v krokavikBHRIBNIORE NJ 28 Y208y aidiAl a a

e) 20 06Sy2S Ay NIT inopeeS@l y2S LINRPAG2NRJD
2A06S8y2S A gkolind stafodalosSipiegoBil8NA LJ2 Y B éeljit? pdgosto dotika in so v stiku z
osebjem je opisano v poglavjlzvajanje kontaktne izolacije z MRBR f 2y AT AN YAK | A 217 d
ter v Doktrini 6 A O 6 Slgzifekcijg v

f) Ustrezno ravnanje z odpadki

Ravnanje z odpadki je opredeljeno v pogld¥pktrinaravnanja z odpadki

g) Ustrezno ravnanje s perilom

Perilo stanovalca zbiramo skupaj z drugim periloda pranje perila stanovalc&oloniziranegas
karbapenemaz@ozitivnim bakterijamd I R2 O6 | 22 2 oid gbstopky granjd. Ra&vhasjdisderilom
je opredeljeno v poglavjti 2 32 2 A NareloZaNidpamjayperita

h) RRRy 2 aLINBYfakyeS Ay Al Gl 2 y2OPALINHzOA Y | 2IRMBELINB K S\
t NI GAfy2 Al @I aobwadGnliddR NEBHIEB D $ 82 | 6 Aendpovedaokontiolo

6A06Sy2l Ay NIT | dzinSpdsteljhe lenotesiarialcaOs\ l@agbdpan&maza Spazitivnimi
bakterijami VLINBE @ S NE lujgh®thdi idvhjdnje peétopkov kontaktne izolacijedmslednost higiene rok.

) T 20NXO0S8SGlyesS TILRat SYyAKE ailly20lft0S03 Ay y2AK2

LT 2 6 NJ zapogléniyse Bvajav rednihé | &iB @amikh skladno b | &A1 2 6 NI OENR/6RS |
LINBLINB 6 SOl yal AnwbuR o6 @f I R2 @ yal ht ¥

Stanovalca o kolonizac§i karbapenemaza pozitivnimi bakterijami obvesti osebni zdrawdi® NJ T £ 2 O A
koloniziranem stanovalch y y2S32 OAY 0 f A ,(hgvariosti za/dtadiovalcd inehpNgd A Dle S
YIES6AYS NI Oy jivh @riskrbirdddotrend pisheAnkormacijes zvezi s karbapenemaza pozitivin
bakterigmiA y NI T 1 dzOS @I y2dz NP ]
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4.7.4t NB LINB 6 S O | bgk& 1§ CldsiNdBny diffiEile (CD)

Clostridium defficiléCD) bakterijep2 @1 oBlidrejo, ki se pojavpo dzO Aatitiiotikov. V5 - 10% primerih

pri jemanju ampicilinay 10- 25%primerih pri jemanjuamoksicilims klavulansko kisling,15¢ 20% primerih

pri jemanjucefiksimain v2 ¢ 5%primerih pridrugi antibiotiki Pripojavun@$6 28 NI T f A 1S YSR |
Ay LISNE NI fdyfOMYi afi 6 Ay 2Y

CDje po Gramu pozitiven anaerobni bacil, ki tvori sporéma vegetativno oblikob | G | okdljd A y @
LINBOA OA 22 @SprsovdparGOFPs 25 NN YN I NAYRA&DyE I 212 A OF 2
21 dziss&INB y | OF LINB {1 2 NP | znedeNddenasiikdr8okack 2 BRE &l $OOH NP | |
¢ sluzniciali posrednim stikonprekoLINS RY S (i 2 @3 il INSAA BEOMA2Y6d 2 &

V razvitem svetu jebakterija CDO2 RAtf YA @I NB|1 02f YyAOYAS6YAK 6NBOSa
odstoteko 2 f YA 120> 1A 2AK LINATFRSYS /5@ t2(S] o0=28S1y
ponovitve boleznisajzdravljenje nioptimalnoin pogosti saecidivi

VA
A

Dejavniki tveganjazg 2 a A f & (1 @2 K A1|SMAERED | A AT f 261 22
w imunokompromitirarost stanovaley,
prisotnostzdravil, ki zavirajo delovanje imunskega sistema
ayiA0A20A6y2 T RN} QvBEAPOSICO2ONERNRERYEK NNBKAGY
starost nad 65 let,
PNAR &20y2ai @056 , LINARNHZOSYAK o62f ST yA
KA NUZNO{1 A Ll2aS3IA yl LINBoOlF GAf AK
prisotnostvstavljenihsond,
DL¢ TRNIGAEI o1 ftFadA AYKAOMG2NBA LINRiG2Yya1S 6NL
EIT hospitalizacija renotah intenzivne terapije
dt20S K2aLMAaalrtAllroOAres
sldzLlyk aGNryAOslr T @S6 adtly20Ft0S0@
preobremenjenost ZD,
nedoslednospri izvajany higiene rok
Vi N6 S@FyaS LINAR 6A06Syedz Ay ySdzaiGNBily2 6A06SyesS
nezadostne kapacitete za izolacijo

EEgeEgeeeeeeeeecee

Tabelad:! &AYLIi2Y Il a1 2 y2aArt adm MyS NBlideGioh gy 2 t 1 028 1 tAYyA6YyS

hyl ¢.! GIT ZNAKI IN SIMPTOMI| SISTEMSKI ZNAKI IN SIMPT( LABORATORI
Asimptomatski NI NI NI
nosilec
Driska brez blaga do zmerndiareja brez | oqsotni NI
kolitisa krvi v blatu (sluz)

" o _ A . . . kri v blaty,
Kolitis brez diarejanavzead 2 £ S 6 A y inapetenca, slabos N2 6 A okultna
pseudomembraa | trebuhu napenjanje dehidracija .

levkocitoza
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Tabelas:| dzRS 1f A @R @0OD 20t A1 S

hy! ¢. ! GIT ZNAKI IN SIMPTOMI| SISTEMSKI ZNAKISIMPTOMI | LABORATORIJ

Pseudomembranozn hudadiarejanavzea, hude| ay 2 NB1 & A 2 = @ NJ okultna kri v
kolitis 02t S6AYS Ay |dehidracia blatu, levkocitoza

Fulminantni kolits | hdzZRS 02t S6A Y

G218A6YyA | maloaliobinodiarejo | @k @ NE Onzyica levigCitoza

Ponovitev2 { dzO6 S TCDb | 1 G SNA 22

Ponovitev bolezréev 25% primeih pojaviv 30 dneh po zdravijenjn. 2 Yy 2 A 1S @ 2SS L2 af SRAO
w M LRy208yS @1 1L2adl A0S 6NBFSayS YA|INRR2GS
w prisotnost sporC defficiled 6 NB @S & 2 dz
w suboptimalen imunski odziv.

Dejavniki tveganja za ponovitév] dz©&wz8&lo podobe dejavnikom tveganja za prvi pojav
w imuno kompromitiramst stanovalcey

izpostavljenost antibiotikom

f SROAGY I 21D NI

starost nade5 let,

okvarjen imunski odgovor na toksin A

huda osnovna bolezen

dolga hospitalizacija

ElThospitalizacija na enotah intenzivne terapije

E e egegegeege

Odvzem vzorca
Pomembno je, da odvzamemo dovolj blaba@ St ek za Url)LINA 6t A Oy 2 W LINBGE O A

transportiramo v laboratorij z izpolnjeno sprejemno dokumentacijo.

Asimptomatskih bolniv ne testiramo, prav tako ne testiramo kontaktov. Zdravstvenih delavedivne
testiramo.t 2 [ | 1 f 2dz6 S ¢ $ zOmBeijo @XpiSkyve ukz ponavljamjeme so epidemijd.

/" Ukrepiza B LINB 6 SO y2S: OANESy 2t 21 dz06 S N\
a) higiena rok;
b) izvajanje kontaktne izolacije;

c) dzLI2 N} ol 2ay2@0yS 1T1F06AGYyS 2LINBYST

d 6A06Sy2S Ay NI 1dz0S@FyaS LINPAG2NRDET 2LINBYS Ay

e) rednod LINBYf 2l yasS Al dratyel yI@2RAt 1T LINBLINBGSSII
@ AY

) AT20NI OSQOlyas 248023 aily20ltO08gs ézzag’

\_

57



Program preprelevanja in ob
7 bolnignilnih okugh

Prijazen DOM SRCNIH ljud

Yiwlbe¢l! b{Y! /9{¢! p3I MHODRN 5hac¢! [ 9

a) Higiena rok

Osebje in obiskovalci uporabljgjol O 6rékéviteSPo ostranitvi rokavic pa je potrebrid Smivanje rok in
NI 71 dzOBofiz ¥RISdY I G2 RAEE 2 dzlJ2NI 6A AY VYVIS8Aydz Al GF 2l
poglavjeNavodila o higieni rak

b) Izvajanje kontaktne izolacije

h Rf 2 6 post&/@i kanhtaktne izolacijetemelji na:
w prisotnosti f Ailysimitgmovin bolezenski znaloy;
w sumu na infekcijskaliarejopri inkontinentnem in nepokretnem stanovalcu;
w prisotnosidiarejepria i I y2 @1 £ Odz L322 LINBRK2RYSY |YyiA0OA2GA6Y S
w 21dz00FK T R21FTFy2 SdAazt.23arncz2 Ay 1fAYyAS6Yy2 RAL 3

Sanovalca za kateregaje R 2 ferfadontaktna izolacija,se namestiv enoposteljno soboz lastnimi
sanitarijami V primeru prostorskih omejitev jeokortna izolacijas koloniziranimi in nekohiziranimi
stanovald Y2 @2 g RXI A1 2 NJ & 2in se kzyajkjaisipiedpi@aBi ukrepiaSkghBrino izolacijo
Na vratihse obesi tudopozorilo o kontaktni izolaciji.

c) ' LI2NI Ol 2ay20yS< 1 HO6AULYS 2LINBYS

Pri vsakem stiku s stanovalcem in njegovo okaEagporabljgo rokavie, maskanz- O A Gy A LI | O6 «
za obiskovalce).

d 240 06Sy2S Ay NI 1dz0S0l y2S LINRAG2NRDSE 2LINBYS Ay

Yt 3201 @t 2 YRS 1 6AYTRESS yORE 2 D B2 IOMNDR FIAA T 6A06SyeS yI LINT
uporabo po vsaki uporabipoudarek je na predméti I @SET NI Gy2 dzLl2Nl 623 1A &°¢
predmeths 1A o6A f I K12 0 Upokatjang &zinfekcisEh/skedsiva nk dbsiiomiBipokidrida

I RSI AYyTS| GaakaehollalgezidfekdjskaSsyeadstyeh 4 2 dz6 Ay 1 2BA 01 @

t NALRY261A T+ T RNXrgaad@Syz2 yS3az
2SS 28 Y2 ®di a0 Edls M2 Yz Airhvaténo nego in oskrima enkratnauporabod 2 S Sy 1 NI
dzL32 NI 6 | YA Y& A2 ddhlddiaistveRadedoiin oskrbomstanejo v izolacijski soltojalo za

infuzijo, termometrimerilec krvnega tlaka)porabjamosporocido NI T pid2OAd A O 6 S yR&ISrovd t S NIF :
preparati Incidin oyfoam) in dezinfekcijo.

T t 20NDAYS Ay 2LINBYI
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lzvajamon$ K| Yy A 6 Y anyd Ni@6 Ny 3. Ypdrabifa Gespprackio NI T pid20 A 4 A(BeddBmyRe S
s Korovimi preparati Potrebno jelJ2 2 a i NBy 2 6A06Sy2S alyAdlNR2 Ay LINP

e) LT 26N OSSOl yesS T1LRAtSYAKS adly208Lt 080 Ay yYeAK?2

LT 20N OSOFyesS 11 LRAtSYAK &S ATbAléaND 2¢r ME RRYOANGE ORI 2/¢
LINBLINB G SO yel AWUROG Gt | R2GF yal ht %

Stanovalca o kolonizaciji@Dpozitivnimi baktek 21 YA 20@SaidA 2aSoyA 1T RNI @yA
alGLy20Ft0O0dz Ay ya2aS3a320AY o6t AO0Yy2AY ylI6AYS LINByzal s vy
pri stikih te jim priskrbimo potrebne pisne informacije v zv&zDpozitivhimi bakterijamin higieni rok (redno

umivanje)

4 8 Navodila.za,odvzem nadzornih brisov

t NA 2R@1 SYdz 6NR&l dzZl2 OGSOl Y2 |aSLIiA6y2 (GSKyAaAi2z R
NIFTO2LIAY 2 YSaidz2 2ROT SYI 20 NA OSLYNY @Gif aiSWAZ] NI LINGES'S (ZeN.

dldzLdr 2 1T AT LRty2SYyAY aLINB2SYYAY tAadGd2Y T YA]NRC
fFro2NFi2NR2d % AT OANR dAGNBTYAK ONR&2Q0 AY yINRG
opravliamikro2 f 2 01 S LINBA &1 F @S 1 5! 50

w Odvzem brisa nosu
{ GNAINIOGYAY 26N} G2Y YOt O8SyS3at 64 AGSNARhgam NI T 0
O Sluznicodruge nosnicgélcm globoka)

w hROT SY 6 NR&al ONBt LY
S trikratnim obratomy’ | @f I OSy S3F o6 NA&LF. 20 NAOSY2 &f dzZ yAO2 ONBf

w Odvzem brisa pazduhe in dimelj:
{ GNRAINIGYyAY 20NIG2Y yI @t OSyS3al oNAR&l 206NAOSY?2

obojestransko v dimljah.

w Odvzem brisa rektuma:
{ GNRAINIOGYAY 20B8F 629 NKOStvR O8P § 8 dzy ®NA

w Odvzem brisa rane:
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+ake & GNRUNIdGYyAY 20NI G2Y yI @t OSyS3atr oNRxal 206NRC
del).

Ravnaje z odvzetimi brisi in transport

Odvzem brisa opravi dipl.mgyvodja tima.Odvzete bris@ T yh I6R2 X RI  yI SLINHz@SG2 1
w ime in priimek stanovalca,

rojstne podatke,

mesto odvzema,

uro in datum odvzema

€ € €

Preverimg R 28 Syl 12 1T @SRSy2 GdzRRA @ aLINGybkwerde@@ A Y
pravilnimi podatki od®A Y2 @ GNI yaLRNIy2 (2Nb2.Vil2 NORBR2 & 2f 10852
zahlajenje ter poskrbimo, da g8 y I 21 NJ 2 @oStaviv Bdoratddj za MaBadniji transpoin obdelavo.

Playmate

Slika8:¢ 2 NB I T+ GNI YyALRNI 1dzOyAy
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5 DOKTRINAG L (+1 27016 951V 5w AVEEMEIN SOIDEVE V|

vt Al @lalyasS F{1dAdy2aiGA 1 RN} O atiokdde ssanddr8earSnavbdifar 2 4 1 ND
NE @2 RAT I BINEIRIROE DBldgvarja ORZKi jih je priprayla KOB v DUD Zaposleni jih
potrebujejo za nemoteno izvajanje svojih strokovnih del in nalsg. navodilaopoznana irvedno dostopna

vsem zaposlenini R § O dzNJDUD, v@padnkNter naskupnemd i NB.OY A |

5.1 Navodila zazvajanje higienerok

Namen teh navodil @INBLINS 6 A GA LINBy2a LR JT NRG6AGS 6 ad®alca hadzOo6 S
zaposlene,z zaposlenega na stanovalc@. pravinoK A 3A Sy 2 NP2 1  Qulit kbrtaghinatiiNgs LINS
predmetov in okolicePreko kontaminiranih rok lahko prenesemo bakterije, virdsé, A S Ay 21 26 SO

Higiena rok obsega
w kT 1dz20S5@gFya2S N
umivanije rok
uporabo rokavigc
tehniko ne dotikanja
nS$3alF 1208 N1 ®

€ g ¢€¢g

Yl dza LSOy 2 OINBRRFPESoR YOS RYNERA @ABlFyecal]lS3ar adaly
dostopnost poudarekiey I NJ T UNBDB G| YBI (i1 2 inuiskelbieNrstaboy h zapedtiad A
podlaga za pravilno higieno in urejenost rokta namen je DD pripravilNavodik za higiem rok na podlagi
Standar&di RN} #2340 @Sy S yS3IS Ay 241 NihRodelis [INRYLZ2 NIBPLGRS| 2S5y CoSH
20t | 6 Sayhanija delaycev v delovnem razmerju v Domu upokojeficgvy O £ S ®

Higieno rok izvajamo ldnod & YSNY A OF YA {%h oOoHnn0 X 1 rakgsiRiDinS 3+ y 2
11, tabela6).
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manj pogosto

@mmje .medlmdch zgreSena mesta

spregledani deli

Vir: Ivanuda & Zeleznik (2008, str. 499).

Slika4: Spregledani predeli rok

Slika50: 5 trenutkov za higieno rok (prilagojeno) SZ
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Slikal1l6Y Y RE 2 NI le] dz0dz2SY2 NE |

Tabelag: %l 12 Y2NI Y2 @ LR&LFYSTySY GNBydzildz NI T 1dzOAGA NB1 S

TRENUTEK ZAKAJ?

1 | Pred stikom s stanovalcem d- T+ O6A0GAY2 OF RIRY BBAGEEAGIR  LIN
nosimo na rokah

2 |t NBR 6ASUMxsyAay[d TFHO8AGAY2 adly2drtOF LN
njegovo telo ob posegu

3 t2 (o83l yadz adA de T FO6AGAY2 &S00S Ay 212fA
stanovalca

4 | Po stiku s stanovalcem d 1 O6AuaY2t RGd SLINYR O] 2R
stanovalca

5 | Po stiku z okolico stanovalca do 1 FO6AUAY2 asSoS Ay 212tA
stanovalca

511R 1T 1 dz0S@I y2aS NERI

Y% NI T1dz0OS@FyaSYy NRBR| dzyA6AY2 YA{INROS LINBK2Rpae YA N
YAYAYLFESyd w218 NIT1dz0dz2SY2 @ B&aSK LINAE20y2a0AKX

wlkT1dzOAt L T 1F NIT {1 dzOS @ letgr@lSali Ap@pganolp morap ldN®atibdkigricidno, £ | 2 K
virucidno in fungicidnan morajodza G NBT | G A T+ KiS@GFY S@oNRLJA]1S3al adl yR
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blF2aoz2fta dz6Ay120AGS a2 | {12 K8% ykoholalZ nadalidpr SAI yi12iS Y @
12yOSyi{iN} OA2S | f12K2f &Akohsldlsha delje nadmkikrijsSkeshodited (G 1 Y
parazitovin nekatere viruse brez lipidne ovojnibe w I 1] RIdDgotkakovostna irsprejeta s strani
zaposlenihin stanovalcev.

wl T {valzé ®k ima prednost pred umivanjem rok

w

w

R T 1 dz0OS @t W@RI&§1080%krali dz6 A Y lo@ @hivanjd BIOi odstranjevanju predhodne
mikrobne flored 12 0SS NR 1 ®

wl11dz08@ ya2a$sS 28§ zarazlikaé odauditaBid LINK 81 0208 O vijgeédns y S
YI 06206 , &S YGRS prerazporedimo Sodobna 1 I { 2 @2 & i ¥ ltudi MsebujgjazOA t |
LINBYIl OasSpht §S3dzaScz2 1202

PNRA KNI yWST 6 Hda8lA y 1 2 OA (2 dz¥iA KAy AMeder o 2802 NR dZ0B D W =
rok porabimo 15830 sekun@® Y% dzY A @l y2SY N#&tédlovans RijasstveR@naddvalfey®
osebjav @S 6 1 2dR IMNB D Y A K LLINGK fl 3 020886 y@SY NR| 2S5 Y232
osebjanay > T RIFIt20S 6l az20y2 20R2062S5®

Y% NI 1T 1dz0S0I yaSyY o lajjeinGhngIr® Sehaagkbodsiranid@Pri Limivaauir ok
kontaminiramo okolicooziroma se z umitimi rokami dotikamo kontaminirane okoljamivalnik,

pipa, delovna obleka) od koder lahkponovno kontaminiramo roké f A OSt 2 L2 BSEI Y
bakterijskih kolonij na njih.

POZORwIl T 1 dzOAf 2 @SRy2 yIylFOFY2 ylI adzKS NBlSo®

Za zagotovitev visoke stopnje sodelovargg@oslenih v DD pri izvajanju navodil o higieni rok je

w

w

w

w

zagotovjeno LINR&A Y S NJ/ 2, kiNgtréza stmikavhird zahtevater tudi subjektivnim zahtevam in
potrebam zaposlenih vUD;

named6By 1 I R2a i W2 T Dde@&dalt Bngdrria primernihin LINA LI2 NR 6 Sy A K Y
predvsemna najbolj frekventnih mestivdomu(@K2 R @ KA O23X AYF2NXI (2 NE
oddelek vstop v vsak hodnik na odtku, skupri prostor na od@élku)® wl 1 1 d2ZOWZ @asi#
dozirnikomje po sobaBE 20 @1 y 2 ORE { By ik Kt @28 A NgYIM B Hizkizd f S 3 2 =
prevezein razdeljevanje zdrayil pripravljalnicdn zdravil, v kuhinji pralnici, DTH, FTH, ambulanti,

LINE & G2 Nz %bx |i#NBR RSOdNYy2 4202

YSYSKy Ll AligmeMdrjadjaNd | Ty120e0S @ y 2 NP tapoblénibd® a3f  SAyOMOKA  AY4k
oskrbe

opozarjamo na nepravilnostiJNA NJ 1 1 dzOS @I y2dz NB ] ®

Tabela7: Postopekl 1 | dz&a$ol | y 2
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w! %Y, ¢9%x! bW9 why

CILJI hR&GNI yAGA ah & 1208

IZVAJALEC 2f yAG6L NE yS§3201 502 adNBOyAO
FAITA2GSNI LISGG 3 RAtervse asEbekOpiiciR \Bsyiki]
z bolnikom

~¢9xL[ h L %| 1oseba

PROSTOR Ambulanta, soba stanovalda primeru bolezni ali izolacljehodniki,

funkcionalni prostori za ZN in medicinskeervencije

USTREZNA 1. Znanje iz higiene in epidemiologije, mikrobiologije in parazitolog

PREDZNANJA 2. Poznavanje pravilnega postopka higienskega umivanja rok
3.t2T ylF@ryesS LINAYOALRG NII{dz0S

TEHNIKA DELA 2AaGl YSG2RFE RSt

21 { ¢w! WL b|tNF@Afy2 NIT 1 dzO5lsgkend ali dd@kler nidoNadks

|IZVEDBE suhew2 {8 NI T 1dz0dz2Sy2 6A4a0S5S= oNB

KRF2 AT @F2lyY2 NIT1dzOSglyasS NR1K

1 ob prihoduna deloin odhoduz dela

1 pred in po vsakem stikustanovalcem;

! predinpovsakemstikih LINBSRYSUOGA Ay LINALRY261AZ 1A

f LINBR NR{129IyaSY & LINR Lie ¥edé haito, dalboms Sipbeabil
rokavice;

f po rokovanju s predmeth Yy R2 G A { | y2dz L} @ NBdngvalaagd yiSaie
opremo;

' priistem stanovalcu kader prihajamo iz boljumazariegad 2 f 2 6 A a i SYdz R
2R 12y 0l YA Y AW nfeS avemaiposégandaii S Y

1 po odstranitvi rokavic brez smukca;

f LINBR i8RANRYI aSLIASGYAYA LIRASIAAT

1 po izstopu iz izolaske sobeoziromaodhoduiz sob& (1 2SNJ 2S5 VyI Y!
12t 2yATANI Yy 1 @ifrdotghhlzriiy(rir. MRSAJESEY WREACRB);

1 ob prehodu iz enote v enoto (iz enega odd. v drugi odd.)

9 pristiku s stanovalcenpki imal YI y &n0risky odgovar

f ponepredvidenem2 Yy S&ayl O3y qdzONR Y 22 LR GSY 12 &Yy
2 adzOAf A

1 L Yyl YSO6tyeadz YIFIa1Ss R20A1lyedz tla Ay

POZOR

Po2ySayl OSyedz NB| J[NB4Bt yASRYE@A Ykt ALINER2S | RA 3
NI T 1dzOAY2d

65



«

Program preprelevanja in ob
ﬁ% bolnignilnih okugh
h Prijazen DOM SRCNIH ljudi
Y!w! be! b{VY! I 9{¢! pE MHORN 5hac¢! [ 9
Y2 LRiNBo6dz2SY2 21 NIT1dz0SdlyasS NRIJ

+ 52Ydz dzL)2122Sy 0S890 52Y0!I t S adoka? Kildo Gstrezriecsdve ih o
Yy I Y S OwdSzfriiky ki se aktiviras senzorjem alNR 6 riafibtiské  w IId j§ ddeBopno povsod
kjer ga potrebujemo

POZORDolivanjgd LINB £ A @I y 2 8ozimikehi Hodelehd! | &

br@2RAE2 T+ NIT1dOSSIyesS NBI
f akoholno sredstvo z&ll T | dzO S @=dn6 BaBeséd® ha suhe roke;
1 VRELY yIEyS8asdyz 1 I R2gediem velikds daiii 2 NI K] d

celotne dlani in zapestj(3-5 ml);
T T 1dzOAf 2 LI 12N 1AK @A 2dzO0 12 §2B8EsamD
zrok(slikal2:t NA 1+ 1T LINF gAfyS3IlI NI T 1dz0SGFyel N
1 & so bile rokevidno kontaminiane z organskim ali anorganskimaterialom, jih najprej
KAIASyalz2 dzyaiegSyY2s R20NR; Ll2adzOAY2 Ay O

T -7 1dz0801 y2sS NB1 (R2 2t SNind & SNIdLyRdzEA TA NR W

Slika1l2y t NATFT LN} @At yS3IF LRaG2LIF NIT{c
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5.1.2Higiensko umivanje rok

Z umivanjem rok odstranimo z rok umazanijo in mikroorganikdéB K 2 Ry S
1 2 O 2stikuiNdsebami ali okoljeth a A f 2
Y2O0y2aiidl a@FIH YRVEIOARKS] 2 A

%l NI RA
zamenjamaoriginalna

J1ki2zs@seé prilepili na NB
NE1S Y2NI YVAUNBRIAZ2(20R2 Y
y S Rampadkedie @ O

Tabela 8Higiensko umivanje rok

HIGIENSKO UMIVANJE ROK
CILJI 1. Odstraniti vidno umazanijo na rokah in del prehodne mikrobne fl¢
2. %I O6AGL &dsebjpzNdl £ OSG Ay
3. t NBLINBSGAGA LINBy2a 21dz2006 @ 5! 5
IZVAJALEC 2t YWASA NG £ SO aGNBOYyAOI Y%t 3
FAITA2GSNI LIS@GGx RA2E1AZ kQamctqa\Ssyﬂm
stanovalcem
~¢9+L[ h L %| 1oseba
PROSTOR Ambulanta, umivalnica za zaposlene ter vsi funkcionalni prostori DU
USTREZNA 1. Poznavanje pravilnegaostopka higienskega umivanja rok
PREDZNANJA 2. Znanije iz higiene in epidemiologije, mikrobiologije in parazitologi
TEHNIKA DELA 2Aadl YSG2RI RSt
21 { ¢ w! W! b| Pravilno higiensko umivanje rok traja od 30 sekund do 1 minute
IZVEDBE

Kdaj si roke umijem8

1 Vedno kadr so mokre ali vidno umazane;

= =4 =4 =

p2
LJ2 & dzOA Y 2

6e soroke2 y Sayl OSy S
22 LR2GNBO6S 2aS0yS KA Jpred gdoitd); LI2
po odstranitvi rokavic s smukcem

alAq dz

L2 &0 AipuinskimiggR 6 §E VO YRR A 2 RNWAI 6 S

dzLI2 N} 6 A aGNI yA OGS

a adl yz2 gt t Glostridiam diffizife@o/ umivanid xoRe? tengelitzO 6 2
AY yliG2 NIT1d2OAY20

Kaj potrebujemoza umivanje rokR
+ 52Ydz dzL2 | 2 2s8yIO SRS ta@deednBimaln (i S K yildéugipogoj zahigieno rok

f  vumivalnicirokje$1 2 6 |
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T uYA@LtyAl oNBT TIFYFOLIT

T t51268 YAf 2

f bNRAalF6S T1 SyiNridy2 dzZ2NIo2T

9 k0 T 2RLIR1S 1T ONB612 11 SyiNriGy2 dzZ3R2 NI o2
1 opomnik za pravilno umivanje roke nahajajma sten ob/nad umivalnikom

 kremazarok®d RS OdzZNYy A &20A @

Ustrezno opremljena umivalna mesta so v kopalricahd I YA 4 | N/ A K LINE § v @rdstbrik =
kjer pripravljamo inrazdeljujemo hrano, ter drugje, kjer bi lahkastala potreba po umivanju rok.

Navodilo za umivanje rok
Roke umivamo po postopku higienskega umivanja

1 Tehnika umivanja rogo SZ{Slikal3: Prikaz pravilneg@ostopkaumivanja rok).

T b2KGA Y2Nl 22 O6AGA NI G12 LINAAGNROSYAO®
f  Poumivanju roke dobreplahnemor y 28 dzOAY2 1 oNR&al 62 11 SyiNrGy
1 Ne dotikamo se notranjosti umivalnika.

Postopekumivanje rok

t NEBR KAIASYA1TAY dzYA@lyaSyYy NR1 vejsvzawdiHgeoskoumidahjp Ol S @

rok se izvaja paaslednjem vrstnem redu:

w NB1S TY26AY2 &, 2L 2 (S1262 @2R2
nanesemo blago milo {8 ml),
umivamo dlan ob dlan, gib ponovimelBx,

& LINB1 NRA Ol y A Y A -prktiéBpriostore gibpanghvime 310Xy’ S R
umivamo palca obeh rokisak palec 80x,

umivamo prstne blazinice in nohte na vsaki rolic,

umivamo vsako zapestje posebel 6x,

geegegeeeeeee

LIALIZ2 TFLINBY2 & LILANY2 ONR&lIG623 RI LRy20y2
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Nasveti za umivanje rok
—— Novi koronavirus SARS-CoV-2 ——

O@1/% 2%

Pred umivanjem vedno
odstranimo ves nakit.

Roke najprej zmogimo pod Roki namilimo. Milimo dlan ob dlan.
teko¢o vodo.

3 Vot 4')% 5@

S sklenjenimi rokami milimo
z dlanjo proti dlani.
Roki zamenjamo in ponovimo.

6 /%7&@ 8%%

Konice prstov ene roke namilimo

s kroznimi gibi v obe smeri po Roke temeljito speremo pod
dlani druge roke. Roki tekoéo vodo.
zamenjamo in ponovimo.

Q/ﬁ 10@ 11(\&)@2

ok dotio ceim o2 Pipo zapremo s komolcem Roki milimo vsaj 1 minuto.

Z desno dlanjo milimo S prsti ene roke milimo
hrbtis¢e leve roke in obratno. med prsti druge roke.

Z dlanjo krozno milimo
stegnjen palec druge roke,
roki zamenjamo in ponovimo.

papirnato brisaco. ali papirnato brisago.

Nacionaini inStitut
Ve¢ informacij na spletni strani Nacionalnega instituta za javno zdravje: www.nijz.si. N I, Z s

Slikal3: Prikaz pravilnega postopka umivanja rok (vir: NIJZ)
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Al
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QJ(

0
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enkratno uporabd;
negovalnkrema zarokdy S3dz25 1 2 02

Back

yIysasyz yI 258d0SyS NB1S LNBR RIte

NI T 1dz0S@I ya2aSH

Areas Most Often
Missed During
Hand Washing

. Most Often Missed
[ ] often Missed

D Less Often Missed

Taylor, L., Nursing times 74, 54 (1978)

Slikal4: Predeli rok, ki jih medimivanje najbolj pogosto izpustimo

5.1.3Indikacije za higieno rok za stanovalce in obiskovalce

V DUD smo pozorni na higieno rolRS Ry 2 LJ2 drdndral&i @biskovalce o pomenu kakovostne in

ustrezne higiene rol

in sicer

70

w

€ e ¢ge¢g

e

6 Syusthdi samiprispevalik obvladovanju ilJNS LINES 6 S @ W@ERih OPAA NE S

pred jedjoin pittemLINE R @K2R2Y @ 2SRAfyAO02 )2S ylIYSO6Sy2 |
PNBR R20GA12Y 26AX y2adz FfA dzadT

p2 dzZLJ2 NI 6 A A0GNF yAOG6I T

p2 1 Of 21 y &pik@Enjuhos K | y2dz I £ A

po dotiku okolice(postelp, obposteljre omarice, kljuke vrat,ograjice,daljinski upravljalci zaV,

telefonipd.);

pred in po stiku Zrugimi stanovalci.
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Stanovalce spodbujamo da
w sLINJ Odze S ehgiertrdkS 6 2S 2
w sodelujejo priizvajanju higiene rok;
w prosijo sorodnike in druge stanovala®aj opravijo higieno rok pred obiskom;
w prosijo sorodnike in druge obiskovalce naj jih ne obiskyjgj@ S y S tdead.dzi A 2 2

Stanovalce, ki so koloniziraniVOBY NJ T dzy$22 y I @2 Riferhoo pdmerwgofrefiypd K = LJ;
NI T 1dzOS®F Redd NR LIdaDB o6 22a8282RY Yy LY 874 jh N@ailndmpodeapkut 2 A Y
NI T | dzO § GSospike ifNdbiskovaldel? dz6 A Y2 2 NI 1 trdgh Siddpii’ @ jilz mN®jd A y
dzLJ2 O iiirSiajafipred,med inpol I 1 f 2dz61 dz 26A a1l @

514UL12 N} 6 TFO6A0GYAK NRB1IlGAO
Rokavices zdravstveni negi uporabliamB I T | GténbvalkaYrezdravstvenega delavca pred prenosom
mikroorganizmaRokavicsoY SKI YA 6y T O6 A G | kadar prtjantowstikstelgshidnio f 2 | Y
0ST26RWINASRIZ ® AYI Y2 1 O6 A seRightd izogRili nBvarhostiN@niinlagieh O Y A

rok in prehoda mikroorganizmaskozi rokavice na stanovaldao kontaminacijeok lahko pride tudi med
snemanjem rokavicNamen uporabe rokavic j€INBS LINB 6 S @17y i@ Stan®vdledzGako O6 A (G A Y 2
stanovalcapred mikrobno populacij@D in obratno. V DD uporabljamosterilne preiskovalne rokavice
nesterilne preiskovalne rokavice brez smukth  O6 A Gy S NER | | O A.OrBiskdvaine yokatvide R f |
so dokazane s testi kakovo@fiE EN).

Uporaba rokavic . A

- Sterilne rokavicelzLJ2 NI 6 f 21 Y2 LIN®a&RivnimpdBediizh 6RMA YT A6 A GAY2 &
vnosom mikroorganizmov v sterilha@2 RNR2 6 2 T

- Nesterilne preiskovalne rokavide2 NJ& & (i A Y 2ok dsébjadred DY S &2 OF O yaRS| ¥ | A
krvjo;

- Nitrilne rokavice uporabimo pri alergiji na lateks, pri izvajanju zdravstvene nege pri stanovalcih s
HBV, HCV, HIV;

- Lateks rokaviceporabljamo za izvajanje zdravstvene nege in oskrbe.

poOMdp hayeIgN: §66BEO6AGYAK NB1IF OAO

- 21+ PA0S &A YIRSySY2 ylI adzZKS 6AaisS NR1ST

- sterilne preiskovalne rokavice moramo na pol ure zamenjat;

- nadenemo jih tik pred uporabo;

- uporabliamojihle zaenegastanovalca il | R2f 26Sy 2 2LINI GAf 2 T1j R2f 2¢
po uporabiA Yy 2 R @ideSeyzhotranjo stranjo navzven;

- p2 dzZLI2NI O6A NB1FPAO &aA NB1S NIT{1dzOAY?Z2

- rokavice menjamo med uporabniki in med negovalnimi intervencijami pri istem stanovalcu;
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- 65 4SS YSR RSt2Y NR1I QA0S L22O| 2RIdIeE&AA Y2t A NBA UGS
nadomestimo z novimi;

- PpNBAA1 201 tyS NR1IGAOS THYSyaly2 LR on YAydzl K

- Pomembna je izbira velikosti rokakic @ LINBE @St A{AK NR{1 I @AO0FK yA LINI
rokeutrudijoinsel 6y S22 LINB2 LRGAGA D

POZOR!

w21l BA0S yAaaz yrR2YS&aidAt2 T dzYAglyeaS Ay NIT1dz20S0Q
NE1S GSRy2 NIT | dzCGASY22 [2AAK ddYS\ 208 ¥22NJ 6odzYeAl Y2 NBR 1+ A OS
2ySayl OSySovo

w2l FBA0 yAl12fA yS dzYagdhkyYz |tA NIT(1dz0dz2SYy2 66l |2
oziroma postopek uporabimo ene rokavice).

S kontaminiranimiNB { I @A OF YA 2SS LINBLR @SRIFy2 LINR2SYFGA 2adtl
@21 A61S0®

5.2 Tehnika ne dotikanja

{ GSKyAl12 yS R20GA1FYy2lF LINBLINB6dz2SY2 12yl YAyl OA2s
Pred kontaminacijo moram@ 6 A G A GA X yS alyY2 NR1S FYLI] GdzZRA NR]J
2NR 1l GABSYAYA NR1IFYA LROINRS6AY2 @S6 21dz0o0z 120 6
Y20y 2&ai LINByz2al YAINB2NHIYAT Y20 1T NRyILINID LYSS §/NJ LINS
ran.

5.2.1 Nega rok

bl YSy y&§3S NB] 28 ONYAGA 120A @t Oyzad Ay 22 11 06
Za nego rok potrebujemo kremo ali losjon v razdelilniku ali kremo v tubi za osebno rabo. Uporabljamo jo le
obodhodudom@s yA{(12tA 4SS 2SS yS dzLl2NI 6f 2 LINBRkLR NIT1d:
dzLJ2 NI 6f 21 YAf2 Ay NIT11dzOAft2T A @ agz22ir asSaidl ora O
LINBYF O6S@Ityl aANBRalgl o

POZOR

bS3A23 fyl aANBRAUDOSTNRT I PSAdzLI2ZNI 6f 21 Y2 LINBRkK LIZ N
rokavic.

t 201 2R20Fy2 1202 NRLEA{UFYNY BhOADENYOI ySLJ

%5 1 F1dziyAY 120yAY @ySieSyz yS RStl ySLRaNBRy2 |

5.2.2 Negovalnaitd T { dzOAf yI aNBRadG@F T 1202 Ay &t dz
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+ 5!'5 AYlLY2 yIF NITLRtF3I2 ySa2@Ltyl Ay NIT {1dOAf VYl
S0 samo za uporabo pri svojem delu.
Tabela9: Opredelitev sredstevindikeaije, postopeNd T 1 dzOS @ y 2 |
MESTO | POTREBA | CILJ POSTOPEK SREDSTV( OSEBA Kl| OVO
UPORABE 1IZVAJA
PLAN
ROKE 5 trenutkov za| Opraviti Nanos 3 ml Alkoholno Vsi
higienorok |1 2y G YA Y|l OA alkoholnega | NI T | dzO| zdravstveni
OANEBSyYy2S 21 NI 11 dzOA roke delavci in
roke na suho | -Skinman sodelavci
120253 (¢ soft protect
15-30 sekund | -Dezikim
dokler niso derm S1
roke suhe
Yhe! [tNBR gt NRLINI OF 1 2 Nanos wl 1 1 dzO| zdravnik,
postopki dela: | posegom, NI I 1 dzOA 1 202 dipl.ms,
-injekcije, odstranjevanje 1202 VI Spitoderm tzn
-cepljenje, LINBK2RY S | fladzK2 1 2
-preveza, OGSgAaft I ail| akoholnim
-odvzem krvi, Tt20S8y(
pred vsakim tamponom,
posegom na poseg se
12 0A AT ONDA 3
stanovalca NJ T 1 dzO A
LJ2 & dzOA ¢
SLUZNIC/ Pred t NX LINT @+ 1 2 Ponapisanem Po navodilu | Zdravnik, Sterilne
RAF3Iy231L12asS32Y dzy A navodilu zdravnika dipl. m.s., | rokavice
in patogenih bakterij, NJ T 1 dzO A zZT
negovalnimi | virusov, glivic parazitov| predpisanega

postopki dela
na sluznici ust
in
urovaginalni
sluznici
uporabnika

S strani
zdravnika
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6 9rto LB Q @ kol frhve Xohe ofzty w®a [ W b W9 ht %

6.1 Definicija OPZ

ht % &a2z21 Hz088 vy S LR & NB RigpastagiéndsBodpgostopkildi@ghostikg z8ravijenia,
zdravstvene nege in oskrbe, rehabilitacije ali drugih postopkiidravstveni dejavnost: 2 LJ2 Brdj®2 6 2 S
zakon o naldjvih boleznih, Uradnilist { = 081 & o0 o0 K

OPZ so tiste bolezni ki se pojavé@ urpo sprejemuv DUDalikasnejg 6S 2SS Ayl dzml OA2ail
Nastajajo med bivanjem v SM#i6 S Y ®MKaenski znaki niso prisotni ob sprejestanovalca in ta tudi ni

bil vizolacijid &6 adz aLINB2SYIl &

Pojavijo se tudip@ R LJdza (i dz 0 2 f y A O, 0l vinitvBvBUDI 1 BANE O fiigk@bicgsReS10be za
Ll2&al YSTy2 ONBG2 21 dz06S o

6.2 Navodila-za spremljanjerOPZ viDUD

VDUDS LA RSYA 2t 200y SWNEBNVZIXS Y2 1 @A NSD®pvnike, Rivpliveié 2 L
na tveganje za pojav OPZ.

Cilj je zgodnje odkrivanje epidemije ispremljanje kolonizacije2 | dZD6 SLIA RSYA2f 201 2 LJ
mikroorganizmi kot so VO@roti metacilinuodporen Staphylococus aueus ¢ MRSA proti vankumicinu

odporen enterdok ¢ vre, enterobakterije, ki proizvajajo encintetact | {1 GF YFT S NI T OANEBSY
ESBJ bakterije odporne proti karbapenemo@RB C. difficille

V DUD delujem@o Pravilnikw prijavi, nalezljivih bolezi y LJ2 8 S0y A K dz] NB LA Kterl Iy 2
obviadovanje(! N} Ry A f A & 58f)>ki vOlia @avse rdiagstvengfstanove Pri stanovalcih
spremljamonalezljive bolezni za katere se izvajajaJt 2 Oy A Ay @AJI2E S o yRAdz diz] NBRLIAG £ S
nalezljivih boleznih.

6.30bsegh Y- i YSELBAARYS Y-A-2:£-2/101:S3F aLINBYf2tyal ht %

V letnem programu spremljanja OPZ- (i S 1 2 6 S KOBD hdedvanju@ fvddstvh, R2f 2 6 Af A 20
S LA RS Y A Bpreti@njadrPz-

+ LINAYSNHz SLARSVWARS | At LINAYSSE 2 LI2GA LINGyeBempa AY d
LJ2 & 1 dzO | Mdebitid perijahjkljivostt | AT @l 2+ y2S dzl NS LR De.LINBLINS6 SO
Tekom celega letapremljamo kolonizaaj stanovalce MRSA, ESBCRB, VRE, in C defficild sumu na
prenosVOB znotraj Duy sodelovanju z zdravnikom (ZOBS&rokovnoprecenimq & So potrebni dodatni
ukrepi(npr. presejalndestiranje kontaktoy.

Yh.h R2f26A SLARSSpeni ¥@1 7 24 RNB Y IMRISAR ZSBBRBIZIREZAN
defficillein Covid19. Evidenco vodime NJ- 6 dzy | forggka@iESCeT R (dzY dz3z2 i@edtb 2Sy S
2 1 dz@adekolonizacija.

+ LINA YSNHz 21 dzO6 bderiBiggfigengdimo vidén&obbbl@il sthhokalcev in zaposlenih

obrazciS LIA RSYA 2t RIgY] S &t dzO06 S
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6.4P2:& (r2:LIS 10200 @S 06 Ly oAy 2RE2 60y 2k v 2redz] NBLIAK @
potrjene epidemije-nalezljive bolezni

- OmejitiO A NB S y angd staodaldionaposlenimi;

- hY232WBAINB T y 2 vBed ZafoSIénirki/s8dslujejo v obravnavi stanovakc®Pdz.
sumu nanjo

- Zagotoviti pravilno izvedbo ukrepoz.2 6 NI @y | @2 sténpvditidayioSattss sumom na
OPZ

- hy2326A0GA @I NY 2 &iSodeflifejSph obfavnave 3 tz8 EsiaRodalca

- Zavarovathjegovesvojce in obiskovalce

V primeru suma na epidemigli potrjene epidemije nalezljivin bolezse DUDzavezuje ravnati v skladu

FfEIA2NAGY2Y 200S061 yXigajdigdh B RRR2 BB ¥V 82 NR O fiwj pRBhidamik | G | O
obravnavi in potrditvi na seji KOBi®strokovnemsvetu
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ALGORITEM OBVESCANJA IN ODLOCANJA O UKREPIH V PRIMERU SUMA NA
EPIDEMIJO ALI OB POTRJENI EPIDEMIJI NALEZLJIVE BOLEZNI

OSEBA, KI POSUMI NA EPIDEMIJO
(zdravnik, vodja delovne enote, medicinska sestra - vodja tima,
tehnik zdravstvene nege idr.)

1. SVZ se zavezuje ravnati v skladu z algoritmom.

2. SVZ opredeli pristojnosti in naloge vseh deleZnikov, vkljuéenih v obves¢anje o sumu na
epidemijo oz. ob potrjeni epidemiji, ter vseh deleZnikov, vkljuéenih v na&rtovanje in izvedbo
ukrepov za zajezitev in zakljuéek epidemije.

Slikal5s:! f 32 NAGSY 2060SO06FymmD 26 SLARSYA2A 21d206 @
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6.5 Pristojnosti in odgovornostd £ y 2@ Yohosoho 0@ lINR Y SNBzo @dzYile Yy S
nalezljivintboleznih

DUDima Krizni y' I 6vNkaterem soy | G 6 $ iltkgbrdinacijskega tima za izredne razmerg/t G| Yy 6y 2

2 LINB RSt 2S5y A posaméziefalrdpdsietiedidh mora sodelovati probravnavanjuepidemije in
LINBLINB 6 SO yadz OANBSy 2l 21dz068

bl 6 NI 2 LANENBSS in@ldz@ Sposlenih zdravstvenih delavcevdodelaveey@ | f 2dz6y 2 1 2 &
zaposlenimi(v pralnici, kuhini @1 RNO S @ 1. GasBovari yedeN¥ Ipairébbid nemoteno
prilagojeno potekanje deldn R 2 @ Ipofré&Bih ukrepitje v pristojnosti KOBO, ZOR#2,v sodelovanju z
infektologom.

Vodenje nadzora nad izvajanjedogovorjenih ukrepov je v pristojnosti vodfg@©BO in /ali SOBO.

6.6 Analiziranje podatkov

Podatkezbira in jihanalizira namestnica direktorja L2 RNR2 6 2 S | Rpdd@anicax®dpai y S3 S
drugll2 20t I 06 Sy A 1 RINNICRADISYTIY R SlfiF @ISO B (iLEAGWRIG KOBRA NB 1 i
slednjipo potrebi pripravi ukrepe za 1 6 2 f 20 @S @

DUDenkrat letnooz.LJ2 LJ2 1 NS 6 A 2 OtdMprédiida Kdrektivo2 ddped A f 2

6.7 SARS Co¥ covid19

KoronovirusnabolezenCovisip 2S y I £ STt 2A QB o2t ST+8¢ s~ A MR 225 Li2 ANBN
1FLX 2A0FYAS 1A 2AK 21dz0SyS 2aS80S daAadgl NBl 22 206 |
21dz06S R2 LR2lIGlF &AYLIG2YFSE TyLFOlF pZp RYyAd + @FaSK
bS1FGSNBE 21dz0SyS 2aS8So0S1MmYyR2a2 o1 BISOSVANLII RN = R NyzH
GNRS6AYLS (11F0Stezr 2350Sy2 RAKIFIy2Ss 02tS86AyS @ YAO,
sindrom akutne dihalne stiske.

{LX 20yt LINALERZNRGEATI @ (NBydziyA SLARSYA2f201A &AId:

w uporad Yl &1S GALIl LLw FfA GALIF CCtHkbdhdp @ T F LINIA
206y205%

@ LINKAYSNHz Tyl 120 AYy-SeMj¥hdiiebnd dstati dhnadzO6 S & { ! w{
G§SA0ANIy2S 206 &dzvYdz ylI 21dz062%

w cepljenje proti covidtl9.
YNBYASYA 02fyA{lAZ 24S0
yIat SRyal LINALERZNRBSALIY

w KAIASYl NB]l GSNI1FOtalyal Ay (AKly2l =X

w J1 RNOS@IyeS YSRaSoza2yS NIiTRIFIfasSs

w Al 23A0lya2aS R20GA1Fy2adz 20N} T 026AX y2adz Ay dz&ado
w dz6AYy 1 20AG2 LnNSioNdro§, SO yaS T LI

W

W

S a0FNB cn tS4G Ay ©@S6 (GSNJ
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t NALRNRSAEL T LINBLINBG6SII ya&ouRy sotidinBvarstverinSz@vodth 1z dzO 6
algoritmi testiranja na SARS0V2.

75hoYaciwrtdonlizadie Oewilr 2 DYl WO E AvE 91 % E OPADKI \L W9
DUD

V DUD prileluuporabljamoNJ T £ A 6 ¥ S , laptadvdiBE W2 & Y © (i NHzY S v in/8lihepdsiednd 2 LJI2 :
v stiku s stanovalcDb uporabi se lahko kontaminirajo, zato jih je ppeshovno uporab@otrebno ustrezno

pripraviti ¢ reprocesirati(LINA  LINAILIZ2 Y@ 6 § | KI i St@njadptifizad: jed @ivisda od stopnje
G@S3alt yal 1 I priidptdaguiposaniedneya Spravila.

t NALRY261A 1A & 2upoyabi, 68 geRoBtgminirajl2 b A @NIAI 2| 20v@i sedlizirajg
LINARLI2Y2681A 1A a2 yI YSy23Njhbvo @pfdcdsiatje/nhdovdtieidNI 6 A aS 11|

Sterilnost je nujna za vse materiale,skiv stiku s telesnimi votlinami, krvninobtokom in sterilnimi tkivi.
Poglavitnega pomena je uporaba materialov in postopkov, s katdriNiS LINB §dz28 Y S 21 dz
{GSNRAEyYy2ad0 LRYSYA 2RAa20Y 2 hafterijdvrdey, givited bakterigkih{sp 2 NB |
Postopek sterilizacije jelza LISOSyY f S3  d&dedd Osnbia N@aRe2s@nfizacije je ustrezna
predpripravac RS 1 2y G YA Y| BHZREHENBT gAOS SV RELHtyA I fA ({SYAGYA

+ 52Ydz dzLl2122SyO0SQg 52Y0FtS a8 aiGdSNRAtATLFOA2F AT @I
2ay20yS LINBRLAAS (SNI2S NIiRSta2Sy yI yS6Adargas 6Aa
sterilizacija. Vstop v ta prostor je dovolM8/ZTiDMSGS a{ NbA22 T T Rz2aly2 12f¢
in opravljajo celoten postopek sterilizacije, ki je opisan v nadaljevanju. Odgovorna oseb&ieaNahtigal.

7.1 Sterilizacija sanitetnega materiala

V domuso v uporabi sterilni sett obveznimY I G SNAF £ 2Y T Sy {Nridy2 dzZR2N}o
alyAGSGySar YFOGSNARFElI® LTI RIF2lF 4S8 2AK Sy{NXiG GSRSy
{GSNAEATFOAC2 AyOUNHzySy (20 |1f 254 6aranjevdriesponk idkajs OGni | =
dzL12 1 228y 0SSP 52Y0I f So

7.1.1 Prostorski pogoji za izvajanje sterilizacije

V DUDse nahajgrostor, ki jenamenjen zaripravo na sterilizacijqgripravoobvezilnih setov, sterilizacijo in
shranjevanje steriinega matetmt NP 2 12 NJ a4 S RYt AAIBERINZRSO RiSkedilti 2lel za
shranjevanije sterilnih setowstopvanj je omejen(MS/ZT, DMS).

bS6Aai2 LR2RNRBG2S
- 5812yGFYAYylLOA2EsE 6A06Sy2S Ay @1 RNODSGIEy2S AyaidNdz
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Yiwibelb{Yl /9{¢! pz wmuon Shag![9
- adz0Sy2S AyOuNHzySyiz20
- sortiranje.

2AABRRNRG2S

- Pripravamateriala (obvezilni materigl

- kontrola in pakiranje instrumentov
SteriinoLJ2 RNR2 6 2 S

- { 1f I R»t&in&y daferiala

- izdaja sterilnega materiala

7.1.2 Dekontaminacija

5812yGF YAyl OA2I A jbvajétadd 6ySSyBaASa (YSIYL SRS Fd FLINRS G2 NI T |
dzy A6 Sy el LI 23Sy A dporabhehiNBaehGEh5 WA RY 2B Y VA NI Y2  dzLJ2 NI
instrumenteA Y LINA L2 Y2861 S b 12Y5S ydzyRASS| yyaiS YLAI YT 2GRSy KY | W2 1ONBY
YS@IF Ny2ai 21dz06S 24862l 1A 6AalGA  AYEDiNHAMY (0 S
RS12yUl YAYlI OA22 {1SYASYy2d | LI2NIrofaSyS AyaidNHzySyidS:s
posod & &AG2Y0® w%E  NINITdiQuSGAVoyRR Sroiavzjdra\ihsbumento@EKUSEPT

PLUS CLASIC granule 1 merica na 1 |. Nageakanje 30 min Osebaki izvaja dekontaminacijMS, DM$

Y 2 NJ 0 A G Az obdbr® 6varav8Iinb | opremo, kisebuje gumijaste rokavice pri rokovanju s
12Y0FYAYANI YAY YIFGSNAREFT2YS>S LINBRLI AYA] Ay L2 LR23GNB

7.1.2.11zvedbadekontaminacijgt { SYAS6YAY NI 1T 1 dzOAt 2Y

- instrumenti morajo biti odprti oziromeazstavljeni

- instrumenteodlagamod LJ2 & 2 R2 s sitdht in poldotoinf 2 Y

- instrumenti morajo bity' | Y2 @SW& 1 1 dzOAf 2; @ LRI NARGA LIR2a2RA

- dzL2 OGS asS 61 a RSIRONB Bl wladBrReA ff A ALININA 1T F [d2IIATE O
- 6La TR&SAPHy2 Ay 61:a RSt2@Fyal T1FLAOSY?2

- L2 LINBGS6SYySY prédineteopélenolBS GISY 2162 @2 R2

- NI T G2LAY2 NIT1dzOAE L TFYSyal Y2 §ydndNodiupizvajaidd) dzi dzs
NI T 1 dzOAf | @

71222 A O6ASY NI 1 (AdyXRINTYeSy G 2 &

t NALRY261SZ AyadNdHzySydsS Ay 2LINBYEI yaed pdivkehiB in Ay

2L NlIdzyAAGASYAK YA|INRO2O R2 (S ad2LyeSz RI yAaz o
MS,DM¥ 2 NJ 22 LI2a i NDBSGA T dzadNBT y2 KA PhkidofidpdsBpkad s LINI
dzL32 OVSIBEBRAE | LINRPAT OF 21 £ OF LINALRY2611 Ay LR&aSoyz2a
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G@S3atryel T LINBy2a 21 doiSyas NyeS 3 tyae Sg 2fSA 1f 2 &K {t22 &Yl 21K

za nego lahko izvaja usposobljeno zdravstveno osebje.

t NA RSt dmSIZT upbrdbljabzézioivatovalo opremoT 11 06AGYS NR1IGAOSET 1
261t AWS LINBOG2AGIf iakk & LEINIOR I 2 ROAay2 2R ONRGS NI T 1 dzO
w26y2 6NIOBB@STl y2aS &et prastod kide nardj@y LI SRt in&idseno

dza G NBT y 2 LINPB2 INY 6idihagodiBpri N2 6 y SY )ddpdadvéidRodtora Pazitije

L2 iNBoy2 ylI t26S@FyeS 6AraiS3ar Ay yS6AaidasS3alr RSt o

t 2YSyYoy2 283 RI @asS 26 A @6 SNISLIAY?2|dNISIED MBS/ &iu LINB R Y ¢
uporabnikiprjemamod 6 A&GAYA NRB{1Il YA O

7123w26y2 6A06SyeS

20 06 Sy eSS 2% 82 RRSiBMIaiassdglray 1 2 Yo Ayl OA 22 VOuDujorabfisgfha Y SKI
NR 6y 2 6Aj@d258/1e2SL)S1T 6A06Sy 2l Ay aldNUzY Py vodedetekggntalddNA L2 Y
YSKIyalS3alFr|{MGRAFED

Potrebujemo :

- blagi detergent
- 1 NI I 6 gm2 bitbgydBa)

- LINAYSNYy2 yIYSyalz2 12NAG2 @ yS6AaisSYy RSt dz
- 2a8So0y2 11 06AGy2 aNBRal@2.)o3adzyaclaidsS N1l GAOS:T LI
Izvedba :

- AYAGNHzYSy (S {ndtfiplieody $ A1a N F QAJGRA £ 2 ¥

- instrumente umivamo pod gladino vode, dadeh  Ldblivatbe &erosoloy

- LINKA 6A06Syeadz aY2 LlaSoy2 LRI2NYA ylI aLkaesSs yril2
in okvare po sterilizacjji

- INIF61S 21 A NP DO meBjatipd upBabic S L2 (G NB

- L2 6A06Sye2dz AYAUNHzYSyidS ATLIANI Y2 LRR (S1262 @2R;

- &4dz0Sy 2SS A gedziajnzérs piastdrdapodiogo, ki se nahajeapultu,d S Tt 20A 22 26 A (
NI T LINGA Ay OGNHzYSyGaAo

Tabelal0:b | 6 NI X OISV RHzOS G vyl Ay OuNHzYSy 20 Ay LINALRY26129
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Mesto uporabe

Potreba

Postopek

Sredstvo/

Koncentracija

12y a4

Oseba, ki
izvaja plan

Osebna

varovalna

oprema

Y A NHzNDO | A

A

Po vsaki
uporabi pred
6A06SY
sterilizacijo

Y A NJHzNID |
Ay Ol NYzY
druge

LINR LJ2 Y 2
jih lahko
potapljamo,
takoj po
uporabi

2Rt 20AY
raztopino

NI T 1 dzOA
LR26F1FY
kolikor je
potrebno, da
NI T 1 dzOA
deluje; nato
Ay Ol NYzY
tej raztopini
26Aa0AY
speremo,

2 adzOA Y2
pripravimo za
sterilizacjo

Sekusept
pulver klasic
pripravimo
delovno
raztopino in
dzLJ2 O S ¢
odvisnost
koncentracije
in kontaktnega
6l al

NJ T 1nazO A
morabit
zaprta.

Medicinska
sestra

%l 06
rokavice,

Al

predpasnik,

po
106

potrebi

Ad

obraz (vizir

FEA

20

Termometri,
AG8iG24a1 2
aparat, pladnji

LJA

Povsaki
uporabi

t NA L2 Y2
pod NA OSY
NI T 1 dzOA
potrebi

26Aa0AY
suhe shranimo

Sani - Joth
NROG] A

Medicinska
sestra

Inhalator, aspirator

Povsaki
uporabi

t NA L2 Y2
pod NA OSY
NI T 1 dzOA
potrebi

26Aa0AY
suhe shranimo

Sani - doth
NROG6] A

Medicinska
sestra
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Y t Sxaddbte, Po vsaki Takojpo Sekusept Medicinska | %2 O 6 A
f SROAGT I uporabi, uporabi pulver klsssic | sestrg rokavice,
pred 2 Rt 2 OA Y| pripravimo 02t y A g predpasnik,
6 A O6 S y| raztopino delovno po potrebi
NJ T 1 dzOA | raztopino in T 064
L2 6F 1+ Y|dzLl2 OGS ¢ obraz.
kolikor je odvisnost

potrebno, da koncentracije
NJ T 1 dzOA | in kontaktnega

deluje; nato 6 alshdaz
AydieMdyv | NJ T 1ndzO A
tej raztopini morabit

26 AadilAY|zaprta.

b26y Il LJ2 a2 Povsaki Takojpo Sekusept Medicinska | %I O 6 A
Urinska steklenica uporavlbi p[ed uporabi pulver klasic | sestrg rokavice,
6 A O86 S Y| nalijiemo pripravimo 02f y A § predpasnik,
rathpino A deIovnp . §AAGAElPO vp(ztrebi’
NJ | 1\WzOA | raztopino in ' O6 AU
posodein dzL32 O S ¢ obraz.
L2 6 I 1 I Y| odvisnost
kolikor je koncentracije

potrebno, da in kontaktnega
NI T 1dzOA|6F &l =
deluje; natoz | NJ T {ndzO A
to raztopino morabit

206 A &dAY|zaprta.

72+ 1 RNOSBlhyS Ayl 2YINRE I AYyOlGNHzYSy (20

+ 1 RN § @dng r@dh sklepov s specialnimi sredstvi za nego, npaedina.
Kontrolna funkcija izvedemo pred pakiranjem.

Y2YOUNREANI Y2 6A&a0G2a0G2 YIRSOS:T 12NRiAc22: AINroteSy
¢AaGS AyaidNHzySyidSs stefilizigmoO0S22 TylF1S 12NRiA2S yS
hKNFya2lyeaS aGSNAty2aGA LI 12y6FySY LRadG2LI dz aiSNR

7.2.1Zahteve za ovojni material

- h Y 2 3 2rdokaiprehod sterilizacijskega agensa do materiala, ki ga steriliziramo
-~ & aiekial pred dostopom mikroorganizmov iz okolja in zraka
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- Imeti mora ustrezno organsko trdnast
- Prilagajatise mora materialu
- Ne2y Sayl Odz2S 212t2a$§

7.2.1.1 Vrsteovojnega materiala

Papir folija(rokav za sterilizacijo

Lastnosti: sestavljena je iz polietilenske prozorne folije in sterilizacijskega p&piija2 Y2 32 6 A LINB K 2 R
pri sterilizacijiinpreINS 6 dz2S R2a02LJ YAINRB2NHIYAT Y20 @& 61 adz aif
Y 2 NI FASLIAGY2 GSKYAl2 LINR 2SYlyadz aGSNRAf YyAK LINE
materialom.

V domu uporabljamo rokave za sterilizacijo z in brez ppekl

Izvedba: rokawnapolnimof S HkoX YSR YIFGSNRFE2Y Ay OA@2Y Y2NI 0
OANRB| @alea y YY® zFNARfYyA FLINFXG ylFe R2aS83F GSYLISN

722bt 6AYy LRtyaSyal 12Y2NBE @ A0GSNREATF(G2NRBdz

Material, ki jedanv papir folijo mora bitLJ2 f 200 §y2 O I ddiBeSemdv steri@zator

- Y 2 O heNine biti prenapolnjena

- VI2OFNR Y2N} o0AGA (2fA12 LINPagcea®EknE RI 2SS YSR 1 I ¢
SeteAy AYAaAUlNHzYSyidS LR2t20aA820 SO po@SNRIARERPNOEFY A S RI
TYlFyaOodzedy2ald LRO]12Ro0S®

7.2.3Parna sterilizacija

Yl  dzA LIS Oy 2 panie®berstl iz Qe 22 S2 S G SNAF f OcpamidA { dz & ad SN
2+a RSt2@glyel 26aS3l Y

- 6la 2aNBILyet

- 6la AT SyLr6Sgly2l 62R R2&aS83F RSt20yS GSYLISNI GdzNB
temperature v notranjosti materiala)

6l a dzyAS6SOlI yReSY 6l lazdza[ A6 B2 ERENI 26Sy SAI OGSOATL |

G Ny2atiyir R2RIFIGS] 603tSRS yI NIXTtAS8y2 12ydF YAyl O]
- 6la 2KflaSgryet

7.2.3.1 Parna sterilizacija Avtoklav

V avtoklavu sterilizirmo: instrumenteza prevezppincete peani { A NHzND (1S S@& @dkahgvanje
1 A NHzNID | terKseteiNII21 vE (Velikgsth Knetkanim privezovalnim materialanSlednje izberemo in
steriliziramo glede npotrebe stanja

Instrumentein privezovalni material pakiramo v ovojni material, papirnato folijo za sterilizacijo, kigyih
lastnostih zadovoljujé&riterije pravilne sterilizacije.
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7.2.3.2 Opis delovanja parne sterilizacije

Parna sterilizacija (avtoklaviragpe @t | OWik Y2BNIRE yIl 2dz6Ay120A0GS520A Ay
Sterilizacijski agens je vodna para pod pritiskom. Para mora prodfskiozi vseovoje materiala,
pripravljenega za sterilizacijo. Parametri, ki morajo dosegati zastavljene vrednosti $o$ak,LJS NI (i dzNJ A
ho@STyA 61a aGadSNARAEtATLFOA2S @ @G271fFF @dzy p YAydzi LI
Pomembnog] @+ £ AGSGLF LI NBX (12fA6AYyLF @3S Ay I NIl @ yeé
LJ2 @ NXia lyinhniy K jih steriliziramo.

21t a dz6 Ay 2 @aC-ysaninut Y LINR MO N
pri 121dC- 20 minut
Vedno se bJ2 O jo®addla proizvajalcasterilizatorjl | A yLEN{BIRyL g @Estopek.

Sterilizacijapril2ad Yl y2a LR O]l 2Rdz2S&C.YF GSNALFE (120 LINRAR wmon

7.2.4Evidenca kontrole

Zavsak sterilizataf Yy S 3t SRS yI yI6Ay &G§SNAtATIFIOA2SE 28 LRl
- Datum;

- OGSoAatf;12 OF NOS

- vrsto materiala, ki se sterilizira

- vrstaprograma

- kontrole

- kdo je izvajal sterilizacijo

- podatki o servisih

Zamaterial, ki ga steriliziramo:

- Datumsterilizacije

- OF NOF aidSNRtATI OAcS
- vrsta in program

- kontrole.

7.2.5 Kontrole sterilizacije

Validacijg2 S LINBOSNEBIFy2S RSt20Fyal aGSNRAEATFGI2NBEFS (1A &
inLJ2 R2f 26 Sy Sbtobflt a2@FBA¥y 2 2R @St A12adGiA Ay OGSOAE I

1. Fizikaln&ontrole

Kontrole o fizikalnih procesihsterilizataju: datum, urg6 & LINAGA A1+ X 61 a @al {S3l
temperatura se sproti tiskajo na papir.
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- Kontrolepritiska na manometru in temperature na termomefru
- nadve leti kontrole merilnih instrumentov ( manometrov in termomedov

2. YSYAGYl 12YyGNRBE I

Ob vsaki polnitvi se v ovojni pagirt Y S & { A indik&of.A 6 Y A

- Kemoindikatorjid 2 LJ2 Y2 Oy 2 & NJareinap@kapri dtekilizadijfi Aeldbk@riij@oza LIS Oy 2 & G A
AGSNRAETATEFOA2SD 28 L1 0S22 yLLI12 &YFGiNFrY2sS RI ¢

- YSYAG6YA G863k (Y oS&Emartke Poostopku sterilizacije

- Zaparno sterilizacijo uporabljamo gke St&gord indikator.

3. .A2t201F 12YGNRTE I

. A2E201F 12yaGNREfl &S AT @Fa2l & LRY2622 &LRNI DO adas
Yyl 322A06dzz YLz I 28 @t 208yl @ LI 1SG 1A AYAGANT I
%5 52 Y Qhafihdasreduje/ I Lb~¢L¢! ¢ %! alLYwh. Lh[ hDLjWhaniLb L a
MedicinskaFakulteta Poparih dneh dobimo rezultat, dokument shranjujemo v dnevnik sterilizacije.

CA2E201F 12yGNREL &S A leBisevisuimpoptavid Serildtofjeg = L2 @dal 1S

4. Pogostost kontrole:

- Kontroliramoga | 1 2 OF ND2 & ¢KSNXYIFf232Y T3 NBSYAY @ LI L
- laboratorijske spore dzLJ2 N> 6 f 21 Y2 ME YSasSéyz

5. Evidenca, sterilizacijski dnevnik vsebuje zapise:
datum opravljenesterilizacije
T LER2NBRYl OGS@Aftll aidSNRftATI OAZS
vrste programa (pri kateri temperaturi) je sterilizirano

726t NALINY @I yI alflFRAO6SyYy2S

{1fFRAOB6A Ay dzZLRNIofal &S5 I K| maleriarme odlakd na 8l&yo Y I i
podlagosajf K12 LINARS R2 (@2NbS 12yRSyIlTIlF® YIFIRINI 258 SY¢
laSLIWGAG6YS LRasS3asSo

7261{ 1t RAO6SyeS

- Prostor mora biti hladenn suh,zatomaterial hranimo v omargh

- 58f2 Y2NI O0AGA 2NEHFYATANIy2 GF12Z REFE T YFGSNRIf
oddelku

- Urejanje polic s sterilnim materialom je standardizirano

- 12t A0S RYyS@Oy2 6ArAaltAY2

- {SGS @t 3ary2 arxaasSylraArAséyz2z RI AYFY2 LINB3ItEtSR YyIR
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-t NA dzLI2 NI oA dzLR OGSO Y2 RIEGdzy adSNAfATFFOACS
726221 a aGSNARfty2adGA a0GSNREtyYyS3IlFE YIFEGSNRLEE |

t NALRNRSSYA 61 a dzLl2NI 6S AGSNAEATANIYAK YIGSNALE 20

- sterilizacijski papir dvojni 3 mesece

- flis papir dvojni 6 mesecev

- papir folija enojna 6 mesecev

- papir folija dvojna 1 leto

{ 3SOS &GSNAfATANRMBIINHHSINR | £ SSP 21 a4 &AGSNAtyz2adGA 1
YFEGSNRALEE @Stal T+ LI1SGS @ R2RIGYA SYolftl OAo

7.2.6.3Transport sterilneganateriala

Enkrat tedensko MS iz oddlJNA RS22 LJ2 AGSNRARfYA 2008STAfYyA YI GSNR
zagotovijo v prostorsterilizacije

7.3Doktrinad A-Q6 Sy i@ kvank yiooN: T 1dzOS B y21 LINRPAG2NRO Ay 2L

VDUD&AS AT @l a2l 6A068SyeaSs tek gprerhl pb plaz®éa) b Ka@msoLsbRaajén2 NB &
zaposleri 2 R3I2 @2 Ny | 2vd&edjés AO6 SYBR NRAG/2 NG Ttel opzénteid bayI@ma LINE &
Prestor vodja ZN.

73.1b I 66NIIO6 Sy 2l Ay NI 11 dzOS@l yel

t NA AT RStEFOA yFS6NIIF 6 A Opéipaylient v sklalu saPRavildikoigs@uidsd- id A &
normativih socialno varstvenih stbev® t 232280423480 6A 06 Sy 2| stopnBskihe? NP &
posameznegaporabnilain dodatnopo pdrebi.

7.3.2Bivalni prostori stanovalcev (sobe, predprostori inji)yC

DNEVNO* Izvajalec
+f | Oy 2 ONJ\ aryesS Gt yI yS320FtySY|[6AaldAt
t 20 AN y2S aYSOA Ay GNI yikdrdtehetir | G264 &0Af
2A06Sy2S Ay RSIAYyFS{OA2lF Al yAlGlNYy|6AalGAT
polic
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2A06Sy2S Ay RSIAyFS{OA2l (ftadzsl >6|6AalGAt
02t yAO
&0 NBOY
2A06Sy2S yIYAl yizhnstala@SG At S GStSTF2y|6AalAt
.NR&lFy2S LINPAGAK LRONODAY yI R2aS3|6ArAadAf
Brisanje okenskih polic GAalAC
2A06SyeS LkRaiuStes Tdzytryez2aid 23aINRRI02f YAGS
&0 NB Oy
zt/ms.
2A06Sy2S Ay NIT1dz0S@lyeaS ROAILEL |6AAGAT
&0 NBOY
02t yYAG
2A06Sy2S aSNIARGIXK WwaidafiooKstepeolinbkd O |6 2f YA 6
a0 NBOY
2A06Sy2S ZH0RADNRNY YK ORKIddgosty AK 2YI|[02f YAG
2A06Sy2S Ay RST Ay TS| OA@steljnaldgiaiicy, ttr@g { (i NB O]
LadStayAr LAf2GT y286yLF 2YFNAOKDO 02f yAG
ms/zt
TEDENSKO
¢tSYSta2Aali2 6A06Sy2S YAl X ailz2t203 @6AaiGat
2A06Sy2S a20YyAK o0+tf12y20 GAaltACT
a9{92bh
¢SYSt2Al2 6 Azrayosteotar,denBrith mzind G > GAAGACT
DSYSNIfy2 6A06Sy2S y20iNIy2AK LR ONO2fYyAS
a0NBOY
2A06Sy2S NIRAIFIG2NEBSO GAalAC
hRaGNI ya2Sgryeas LI 26 SOAY ST LIN} Kdz [6AailACf
2A06Sy2S alGNRBLIWAK f dz6A GAAGACT
¢tSYStaAaliz2z 6A06SyeS Ay RSTAyFS|{OAc|6AalGACT
2A06Sy2S y2iaN)rya22aiir 3 NRSNRBOYAK |osebjeDUD
F o xSt2l T+ &adlyz2dlt 0SS NaILI+ENDAS yaSh @/ 21@ | it B2 NI & 205 N335

LY LL® AISOI6aAI068yaS | Rdz T R2f 28Af A

t 2RNROYS20AK &l

733h RRSt 6yS 6l 2ayS (dzZKAy2S Ay &1 dzZlyA

LINR & 4 2 NA

DNEVNO

Izvajalec

+f Oy2 6A06SyeS Gl f aldzyy A K LINEa
obroku)

GAAUACT
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2A06Sye2S aiz2ft209 2istilka,
gospodinja
Brisanje prahu 6AalAC
2A06Sy2S YAT Ll @&l 1SY 20NR1 dz .2t YAG
a0 NBOY
gospodinja
ogrodje
6AalACt
2A06Sy2S 2LINBYS @ 6l 2yA 1dzKAy2A 2Aa0Af
gospodinja
2A06Sye2S GSNI a 2AaGAt
@1 RNDS
2206 SRIZISA VARS 1 OA 2l &1 dzZllyAK 12LI fyA(6AaGACL
ogledal, polic
2A06Sy2S LRONODAY YAl oE B2f yA,6
gospodinja
Merjenje temperature hladilnika ms/zt
ag9{92bh
¢SYSteaitz2 6A06SyaS YAl X adz2t20 6AadACT
Temeljito6 A O6 Sy 2S (SNI & 2A&0A€
g1 RNDS
zaposleni
DUD
¢tSYSt2A02 6A06Sy2S 2LINBYS @ 6FayAl2AaidAt
gospodinja
7.3.4 Prostori pralnice
DNEVNO Izvajalec
+f | Oy2 6A06SyesS Gt Ay RST Ay TS1 OAlpranica
+f | Oy2 6A06SyeS Gt Ay RST Ay TS OA|pralnica
2A06Sy2S Ay RSTAYyFS1OA2l 1t adzl Ay | pralica
dnevno
2A06Sy2S Ay RSTAYyFS{1OA2F @NY G LINI |pralnica
2A06 SRESAYARS1 OA2E Ll2az2R 1T+ 6AaasS (pranica
2A06Sy2S Ay RSITAyFS{OA2F RSt 2@y A K|pralnica
TEDENSKO
2A06Sy2S Ay RSTAYyFS{OA2F (NI yaLR N|pralnica
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2A06Sy2S 2RflF3AFfyAK L2 ONDOAY pralnica
2A06Sy2S Ay RSTAYyTFS{1OA2I aidSy pralnica
735aSRA0OAY &1 2 UGSKYASGYA LINRLERY261A Ay | LI
DNEVNO Izvajalec
2A06Sy2S Ay RSITAYyFS{OA2r yS3az2@ltylo2f yA6lF N
a4 NBOYyAQ
2A06Sy2S Ay RSIAYyFS{OA2F LINBOA2I f |ms/zt
2A06 SRETAYARS1 OA2l 1 2L EtYyAK 11 RA Ay. 2t yASIN
a0 NBOYyAQ
2A06Sy2S Ay RSTAYyFS{OA2F | aLANI (2 |ms/zt dms
2A06Sy2S Ay NIT1dzOS@lyaS Ay OidNHzYS|ms/zt dms
2 A O 6kéngedittatorja za kisik Ms/zt, dms
2A06Sye2S adzelfl T+ Ay¥Fda A2S L3 dZMs/zt,dns
2A06Sy2S @21 A61F T+ N¥T RSt 2S@II yaS | MS/ztdms
2A06Sy_2S LXIRya2aSg 11 NITRSt2aSgl y2a|Ms/zt dms
TEDENSKO
2A06Sy2S Ay RSIAyTS10A2I @21 A61+F |[ms/ztdms
YSNRAEOFfFpS GF&SST AyFdd Acail aidzalf
06A06Sy2S 2YSYy2SyYyAK LINALRY26120 &
2A06MSWEBSE ARATAK @21 A6120 Ay 2ailtANo2fyA6F N
aG0NBOYyAQ
2A06Sy2S Ay RSI )\y'-FS‘IO)\?,I LINR LI2 Y 2 6 |fzt
2A06Sy2S KfFRAfYAllF T &AKNIyaS@Il y|ms/zt dms

F2A06SyesS

73512A06SyeS FyYodz | yas

2YSy 2SSy A K vdakakrattl upaiahi) kigeSzven tedBske§a planaR A

NJ { dz

20

2A06Sy2S Yo dzRl YIRS/ 68 Y BWUMEGSIVAZ G At 1 | ti, L2060 SNBSaY80 [

LJ2 6 Niigafik dopolni zalogo papirnatio NJ & R 6E Ay PNG NK] I SO, dzO M6 A & G A £y
NJ 11dz0Af YyAY ANBR&AGD2Y LBRONAROS (fl = LYEANGH Biz® 6 S DA
t 20 NAOS LR uf SK LI2R oyl miSZaes t Y2Ad y25inkjssdmiiyhaier., RSt

zaposlena v ambulanti

Plan6 A O6 Sy el | Yodd I yis

MESTO UPORAI
t hxw~Lb!

APARATt, w9 D[ 95! b'!
SMETI

al%! 559 [+

hnt be!!

t} hatl vt
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2L{¢L][ bhO {[{IyA Of 2R ANRLES | NI EdoaRIG6{Nagr. V1| vode raztopi
KONCENTRACIJA Ecocid s 1%, 10gr. V 1 | vode raztopi

POSTOPEK w26y 2 6A4&idddvriayprothibm | dzOdz2 S

POGOSTOST 3x tedensko

OSEBA KI IZVAJA 2AaGAE 1Y Yao

OSEBNA VAROVAL| Glede nanavedbe i@l Ny 2 a4y SY fAadddz 6Aa0AT Y
OPREMA

7352t NPaAG2NA &LX 20yS |YodA  yiST FATA2GSNI LIA2S

DNEVNO Izvajalec
+f Oy2 oNRalyeaS Gl f GAalAft
2A06Sy2S Ay RSTAYTSIOR2t2REyYyddA @Y (6 A &0ACT
polic
2A06Sy2S Ay RSITAYyFS{1OA2I PidRedap Ay |6 A &GAS
2A06Sy2S YyIYATYAK a@SiAats GStSF2y|[6AalAft
.NR&AlFYy2S LINPAUGAK LRONOAY yI R2aS3a|l6rAaidait

Brisanf 2 {1 SyalAK LIRtAOI 2RAUNIyeSOlIydoAraaat
Pobiranje smeti GAAUACT
Odstranjevanije infektivnih odpadkov ms/zt
a9{92bh
¢SYSte2Aai2 6A06SyeS @aSK ONI G 1 dzy|6AadaAt
2A06Sy2S Ay RSIAYyFS{1OA2E y2iNIyea2|Ms/z,fizio

in delovne
terapevtke
2A06Sy2S NI RAIFG2NBS O GAAUACT
2A06Sy2S aitNRLIWAK f dzbA GAAGACT

¢tSYSta2Aatiz 6A06SyaS Ay RSTAyTFS]iOAc2|6AalGACT

7362A06Sy2S OSYiGNXftyS {dKAyzeS

2A06SyeS OSyd NIt ySoqNKRY@SNIZYSS 2 LING/R/StE 2ySly@NIgdz 1 | @2 |

OPOMBAl NI y2Sya2aS 26Nl T 0S8 2R 6l 2y AK 1 dzK AHAEBCRBterddS y i NJ f
9FARSYyO2 Al GFalyel Gsvdioissiicl KNI yA @2Re2lF (dzKAyaS

737hoR20y Il voupDd6 Sy 2t

Gy2 6A06Syersa BAiS1S SYIAK TLaydNORAlY L2 32 Ro Sy 7
Gy2 6%0a8y%e$ SAI BdZRMEBYS O £ OA T Ll2at SyA @
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1 mE t8Gy2 3It20Ayal2 6Ai06Sy aBnanivogsisehivaprd | OA 2|
1 HE t8Gy2 3SySNIty2 6A06S8SyasS &1 dzlly A&KA AINB BT & N
1 HE t8Gy2 3SySNIty2 6A06S8SyasS 1tSGyAKIAY] &R RA
1 2A068y2s8 8208 11 dzYNI SY tnidporabproSo/abiAZis A T1ASNR Y |
T 2A06S8y2S 1 162080061 m E f Siy?

T DSYSNIty2 6A06Sy2S QaSKIENBHRIEWR2 I6APS6 EFES O0a B
SYF12YSNYy2 NIIT L2 NB2Sy-® nérioti opadjdnjg defadidstioma ifi I { 2 |
stanovalcev doma.

T {dNRpe2y2 3Jft20Ayalz2 6A06SyeS @aSK GS1aidArAfyik
avtomobilov: 2 x letnpoziromapo potrebi.

T ¢tLtyS 20238 yI K2RYA1AK Ay &a20l K 020088083/ &
strojem-6 A &.0Af 1 S

2SS R2t26SyS LRONDAYS LR dzLugeddochkrat tedénski2(i6M aaiialiya2 dildgERSKO
vDUD

738{ ST ylYy 6AaGAf Ay RSTAYyFS1OA2alAK aANBRalSC¢

Ime izdelka Vrsta Mesta uporabe
SPINGLES EKOY 2Aaid/+xasS 3t R1S LRONDAYS
l'bLx9w%! [ bh 2
AJAX KRISTAL 2A&01{0S1tfSYS LRIONDAYS
MAG 2Aa012A06Sy2S T1YFO6SYyAK
TASKISANI CID, TASKI' S| 2A&a0Gi2A06Sy2S alyAdlrNysS 2
CAL
OBELI LIX 2 A a U jPranjeposteljnega perila
PERIKIMC, L, F, T 2Aaii Pranje osebnega perila
/' [ DhbL¢X a9l
2AaGihRaGNYy2S@lya2S YI RSO
¢9Yh29 alL[h 2 A & ( ] Umivanje rok
POWER SEPMIKROZID A +aS LI FadAoéySs ostfedSdke
LIQVID wlk 1T 1diL32 NDAY S
SKINMAN SOFIN DEZIKIN wl T 1 dz Roke
DERMS S1
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SANK CLOTHO% wipes wlk11di5St20yS L}2 ONDAYSS

LINA L2 Y26 | A
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2ABGAELE AY NIT1dOAfF AKNlIyedesSY2 @ LR2aSoyAK LINEAI

2A&GAE L Ay NIT1dzOAfLF dzZLR N} otalyY2 @ &altlbRdz I ylI @2
ukrepov, itd).

njega lahko razberemaa kaj je namenjend | i S NRin giekgisank ta2ée tega. Viem prostoruso
VI YSOBISNGAZz a0y A tAaGA QaSK 6AaGAt Ay NIT1dzOAE X 1A

740220 21JI:A 6 AO06:Sy 2l Ay RSTAYyFSi10Ae$s

%l 6A06Sy2S dzLl2 NI o6f 21 Y2 YT | 66yA20 6 BB/ RS GSNGEAGYAST | @2 TyAr
GNF yaLR2 NI 6AadilAft hirdhjedadpRifegainBgriald.y L2 &a2R2 11

t NA 6AO06Sy2dz dzLI2NI 6f 21 Y2 aAaiGSY .TAA YRILIHEMeANEBR ARR
6 A O6 Sif @falng berejor Yy & dzOA 22 a8 f 2 clrahRjeje praldich vedri§ € so LIS NR
KSNX ST A BINE A dnevAchadil brilfice po vedré 6 A & (i A edra SENALG dYAS2 2, vL2 o |
modrem vedru so modre krpe ZaA 06 Sy 2SS (I f y A KNRSHGE Y3 G SR Nz ANBGESHER &
1SN YAGY.AK LI 206A0

Slikal7: Vedro za filmop krpe

t NA 6AO06Sy2dz dzLI2 NI 6f 2F Y2 oFNBy2 fSatoa02 t26S0Fye
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- krpe modre barvecg vsi leseni deli;

SlkaBKN1LIJS T 6A06Syes

- krperumenebarvec @A A 1 2PBAYa1A RSEA 2LINBYS>E 11
AY &G2t20T dzZYAdHtyAl1Ss LIALISS adsyalt

~ A N A oz

- 1.N1JS NR&8K O} A8 | &Fanjiinie 20driedakanna?

6A068ya:
18NI YA}

- filmop modrekrpec6 A O6Sy2S GlrfyAK 206f23 t+/ 3 fAy2tSaeT

Slka®:FA f Y2 LI | tal 6 A06Sy2a$s

- FAEY21L) NRIOP SYNISS | SN YASYAK LI 206A0

- krpazasteklc6 A O6 Sy 2S5 a hi(&hal vEath Jodledaldd IND A Y
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Slika20v2 1T A6S1 T 6A06Syas

75bd 6 NI~ NFT 1 dzOS G y 2

¢SySta @alr1S83r NII{1dz0Sglyal 2S5 (SYYSNBAL2G6REBRKERY
sreddev, ki se po uporabi ne spirajo.

vDUDAS AT @l 2F NIT1dz0OSdFy2S LINRPAG2NRY Ay 2LINBYS
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2A K 6 A& l/hdgduakagospadinjgt A 6 | NJ

420S dzZLRNIOYyA1203 (2t2YyATANIYAK T @S61Nridy2 2R
CRAb, CRRZP, CRAbt 0 X &S 2xMIyIS10dz@A 2a2y & A OSNJ @asS L2 ONDAY
LINR LJ2 ¥azkdiS0E y 2 S 2 LINJ Drhegowmalex ¥2¢ X 02f YA S NJ

kontaminirari predmetiseNJ T 1 dzOA 22 LJ2 @al { A dzL}2 NI oA

L2 GNPY¥EEY I OSyS 1T AT fRB]KNdzOXK K2 (dNdGRE LINERIINBZE A .
NI T 1dzOAt2Y T LR2ONDAYSO I L2 ARDIAYWAIE LGP NS &Y 56 25
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63t Se ylI@2RAtF LINRPAT @Gl a2FtOF NIT{1dzOAtL O 1

ONR &l 6@ 2t6A@NIIAY 2 &

1 v primeru epidemij infektivnega obolenja ali suma na infektivno obolenje, ki sestaedvalchitro

OANR 6y LIND -OA2NBKRMNB B 2 NI NR dzOA
IMS ;

f negovale LINA LJ2Y2611 2L y2aS of SOS61!
02t yASFENE yS320FtS0x 6AaGAT 1 @

2 &Rt A @H Ny SiA

selpd Vsak @pSr&abS 6 NJ -] B dzb X

TabelallY bl 6 NI NI T 1dz20S@Fyal LINRP&AG2NRG Ay 2LINBYS
Mesto Potreba Cilypostopek Sredstvo/koncentrac| Oseba ki| Osebna
uporabe A2l k1 2y dl |izvaja varovalna
plan oprema
Male vsaj 1¢ 2xdnevnovse | L2 ONDA Y SS | pod NA OSY 2 MS, T 064
L32 NI LINBRYSGS Ay dotikajo uporabnikiin | G dzRA  LJ2 LINJ 6 2 f Yy | rokavice
in bi utegnile biti osebje brez nevarnosti,) NI T 1 dzOA f 2 v izolagskih
predmeti | kontaminirane R 06A &S 2e] kadar obstaja sum, prostorih se
(izolacijski prostori, asepl AGYAK LI2ZRIF 2SS L@ [ e
prevezovalnice); kontaminirana; uporabi
RSt 20yS LJkR¢ L2 ONDAYS> kompletna
FaSLIGASYAYA as Al g 2l T O06A
dela LRAG2LNAZ oprema
pred postopki,
Incidin Oxyfoam
Talneali [1F RFNJ &2 LIH6AaGS Ay QI NIT1dzOSSF12AaG|TFO6A
druge kontaminirane, 3t SRS yI y|LR2ONODAY &al{o2t y|rokavice,
@S 6 2 9 izolacijska soba 21 dz006 S BAAGATL Y2 maska,
L2 @ NX sredstvomEkocidS predpasnik
zapripravol% 0z. glede na
raztopineuporabimo navedeno v
mn 3 LINI O varnostnem
vode2 06 ay 2 listu
L2 ONDOAY S sredsta;
26Aa0A al varnosni
Taski jonect 300da list
se odstranijo shranjuje
mikrofilmi, ki jih ekonom
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zaradi salnega
NI T 1 dzOS &I
dza 0 O NBI 2
Stene in | po vsaki kontaminaciji | odpravakontaminacije | L2 YA @l y2S|2AadG|1 F O6A
tla dvigal Ay & GSY LINNIT {dzOAt Yy rokavice,
prenos sredstvomEkocid S maska,
mikroorganizmov predpasnik,
0z. glede ng
navedeno V
varnostnem
listu
sredstva
Kljuke na| 2xdnevno t NEBLINBSAGA |[pod NAOSY2 (2Aai]|rokavice
vratih in mikroorganizmov GdzRA LR LINJo2fy
RNDI ¢ NI T 1 dzOA t 2] dijak,
obstaja sum, daje | O dzR
L2 GNDA Y |
kontaminirana

7512 A 06Sy2S Ay RSTAYTFS] QioRdij LINPAG2NR D AY LINR

Bl NI T 1 dOSOI ¥&By 206012128 ACISRLIZYNENS Y AdKLI26NT 260 A £ Y2 N
jih ni potrebno spirati in neLJ2 @1 NRIBO 2RO yb | 28 DIND A ¢gzdkahgli|bandalkénfev & 2 |
klorid ipd.

wlk T 1dzOAGA 28 GNBoI

-TA2Ny 22 LR ONDAY 2 Yoy SEAGMINIEEERSA GIES Ry SOy 2

-T 32Ny 22  Ipes’iiNdizieao Baki uporabio 2 f Y& 6 NBIRFATO | =

- klicno napravé®x dnevnog 6 2 £ 53 6 NS OIFZATO | =

- posteljo: stranici, ograjg = 1 dzy' | y 2 A N& dneviné® @A VAT N(ENJalLJIS 1

- stojalo za infuzij® 6 S 2 2x ddeviEo@o02Af Oy MSZT: NJ

L2 ONDA Y S | LI, Wsohi(kdrdénightoqApiatedinbafator) po vsaki uporalgiMSZT, DMS

-RSt 2 0y S 24dRe@hNdO RV &/ A &, NE a {

LRt AOS yS3I20f yAR20F NG, DMV afE Ry SOy 2

-20NR6 120 T+ LISNEANRFS LINBAANT NS2ADRESMEBEIINER @S ONSD
C0ONBGS 120F T+ 2RLI RS 3 yLINGSES 2/ @BIGE wilS N yESAGHN A YD A
prednamestitviioy 2 @S @B S\ 6 NE a{ T

GFEyS pPII@ENRBEE YAGHNE SAAGAE1FT

LAGSYS @ NIRA2dz m Y 4R 14 EldETI0E §BE0 RS ESs LR
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7.6 Doktrinaravnanja-z-odpadki

Navodila zaravnanjez odpadki so del programza LINS LINS 6 S@F y2l Ay 20@ft | R23I
zdravstvom Dostopnaé 2 @aSY 1T LJl2atSyAYy @ afdzOoA | RN} gadaaSys
Pravilniko ravnanju z odpadkki nastanejo pri opravljanju zdravstvene dejavnosti in z njo povezanih raziskav,
Hnnn® | NI Ry Zakoh & astvuwKolja (UiLIIRSIOMGd® T nkny 03X | NSRoOI 2 NI ¢
Ol® .onkny

Za pravilno ravnajz odpadkiiz zdravstvge odgovorna oseba Estera Bartulac dipl.nmadzor imavodja
zdravstvene nege.

Odgovorna oseba izvaja naslednje aktivnogtiocesuravnanja z odadki:

- AT @lal AYyGaSNYyl AT 26N} OSolyel @ 1@STA 1T NI @ylyeas

- LINALINI @A S@OARSy6yS tAaisS 2 yradlraryadz 2RLI R1 20 i

- nadzoruje ravnanje z odpadki madelkihnA y T | 6 F & Yy AKY d dafAN ( lysA OB KT 26 1 A 1
zdravil, pladnji za meritve krvnega sladkarja

- LRAINDBA TF yrF1dzad SYolt1 0SS T JoANlIy2S 2RLIR120 ¢

- ALINBYTf 2l 1 2 fodpéda ofghnizifairautietli bd8az In nadzira odvoz.

VDUDsta dvazvajalca zdravstvene dejavno&i2 Y dzLJ2 | 2 2 S yrieGa@r NSKY GIAtE S G OA 21
ambulantav DUD ambulantasaR NI @& 6§ Sy A. R2Y 52YO0OI f S

Odpadkezbiramo inf 2jémona mestu nastanka.
1 Z navadili in ustreznim ravnanjem se zagofmavilno zbiranje in odvoz odpadkov, ki nhastanejo pri
opravljanju zdravstvene dejavnostbUD
T t NBLINBS6AY2 (0SH?2 P BdpdsiBnihstardnaiaes in dbjskovalcev.
T t NBLINB6AY2 LRO|2Rét8z@BE&io > (A LINAKEF2F 22
T t NBLINB6AY2 Y208y OIDPROo®eS GLI AG 2RLI R120 Al

O odpadkih iz zdravstva se vodi dokumentacija (evidenca), ki se nahaja pri odgovorni osebi v prostorih ZN in
obsega:

- bF6NI 3JI2aLRRFENBSy2F T 2RLIR1A SOBO),YSadyArOl RANB]
pogodbe z zbiralci odpadkov (vodja FR8Ministracija

- SOARSYG6YS tAadGS 2 2RRIF2A 2RLI Rl ONI 6dzy2@02R2H 0

- SOARSYGS6YA tAadGA 2RRI2S Ay TS]dmangyeantoulsadtR LI R1 29 Y I &

9PARSYS6YS tAaiGS 2 LINBQOISYdz 2RLIR120 Al LRtyeadzeSz S
pogodbeni zbiralec odpadkoy . A2 SN} 6@ Gl yIFYSYy AYl 52Y dzl2iz2e
pogodbo.

7.6.1 Vrste odpadkoiz zdravstva, zbiranfe Yy I 6 Ay f26S@lFyal Ay 1161l a

Odpadke iz zdravstva delimo na:
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1. Odpadkj ki z vidika preventive pred infekcijo zahtevajo posebno ravnanje pri zbiranju in odstranitvi;
2. Ostri predmeti;
3. Odpadkj ki z vidika preventive pred infekcijo mehtevajo posebnega ravnanja.

%oANIy2S Ay 2RaiNIya2S@lyaS 2RLI R1 293 4&Sdnévhogeiitel @
transportira na zbirno mesto.

%l 2RaUGN}yaS@lyesS 2RLI ROURH fLRYRe Siy255 | LJ2Y3 2 Rgganjidy Ld2d2 o,
izvajalci9 A RSY 6y S tAaiGS 2 LINBOI SYdz 2RLIR1 29 Al LRt yadze!
sistem pogodbeni zbiralec odpadkov s katerimi i Dsklenjenopogodbo- Biotera

hRLIR1S LRR (2612 o® Ay &aLX 20yS 12YdzylfyS 2RLI R
2ROl OF 5Ay2&z | dzKAyYy2aphBotea®b®bh. R1S GSNI 2RLI Ryl 2t 2l

9 Odpadki, ki z vidikapreventive pred infekcijo zahtevajo posebno ravnanje pri zbiranjo
odstranitvi

aSR 2RLI RIS & 1| flBal0FpadajoOrcalz OGSOAL | 2
- Prevezovalnimaterial prepojenz@S6 120 wmnn YMS RPRBNDISt ¥ AP A&Boy 2 N

zbiranje infektivnih odpadkov, ki jeLl2 1 2y 6 F y SY 2 LINI @ AittskizkoBt&jrfere Odsod®  NIHzY
za zbiranje in transpoihfektivnegamateriala, tida 2 Y I Y foSabrgyi frostor® LINKDUDA 6 2 dz

- Materiali in predmeti za enkratno uporaBo 1 A &2 LINA GfiX 2@ 1A 0 ML AI PzOY R D
potrebni izolacijski postopki (npr. rokavice, maske, predpasii@2 Rf 2 OA Y2 2AK Yy YSa
NHzY Sy 2 ONBG62 D

- _Uporabljeni ostri_infektivni predmeti kontaminirane injekcijske igle, skalpeli, lancete, brizgela,
12y0FYAYANIYS 2368F ¥y MNBA Akl 2RONDSY2 yI YSaddz y
predmete s pokrovom in odprtino (18 @B*0 = (A 3l LRtyAY2 S R2 GNBK 6Si
med odpadke 18 01 04).

LR NrofteSyS LIHft61S 1T+ 2R@O1TSY oNRaAal AycldisSadiagagpyv LI 2 O
NHzY Sy SY TOANIEyYyAldz 1fFaATA{IOAC2a|l OGSOAtllF My nam
aSR aldaAiy2 2RLIR128 wmy nam no a$8S TFNFYRA LINBJAR
12y0F YAYANI YA 2&80NA LINBRYSGA omy nam amo 1T yIFYSy2)

mestu nastanka v rumeni zbiralnik za ostre predmete s pokrovom in odprtino).

+ NBsé& 8nevno transportifa na zbirno mestpmedtem ko rumenezbiralnike tansportiramo na zbirno
YySadz2z 12 a2 ylLRftyeSyA R2 (GUNBK 6SOdEa)AYy 61 0ANYy2 Y
YSNJ 6SK @ONERG 2RLIR120 yA @StA12 T GNrXryaLRNI yS
rumenih zbiralnikih do zbirnegaesta opravljajo medicinske sestre/zdravstveni tehniki, DMS.

LYFS1GAByS 2RLI R1S 2RO OF Ay RSIidb.¢. MNa ehdudrinelpotyte y 2 A
se namesti identifikacijska nalepka s podatkivoru nastanka@ N& (0 A = | 2 f polijénjd ddpaklkgv. R { dz®
t NA 2R@21dz 48 AT LREYA 20N} 1 SOGr®ENRSYSYA fAAG 2 N
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Slika21: Septoboks

1 Odpadki, ki z vidika preventive pred infekcijo ne zahtevajo posebnega ravnanja 18 01 04

Med te odpadke sodijo:

- infuzijski in trangizijski sistemi brez igel;

YyET23FraGA6yS a2yRST

- brizge brez igel,

-OAf YA AY yS OAfYyA 1FGSGNRT

-Y I @1}@2 1t LJS; NE | I-Aéi\ OS% KIFIf2aS8s LINBRLI &YyA1lA 06S T (
-6NBJSaysS NI prenidijeyadhg detkg; S A Y

- cevke za aspiracijo;

- rokavice;

-1 ANHzZND1S YIFaisST

SATLINITye2aSyS diNAyalS ONB61ST

-G YLRYA Tt208SyOAs GFGANI yOA 61A yAaz | NOFGBAS LINBIL
Y 66yS 20081 ST

-NROGS1AZ LILANYIFGS ONMBA,6S>S 1A a2 oAftS @ adAaildz T 7
- nosni kateterji.

hRLF R1S &8 2REF 3Lyl YSaddz yradlyll @ @StAl1S LX I ¢
yS320ttySYy @21 A61dx YIy20S yb LINARGSI20FfySYy @21A6
GNBEG61S0z YE 2 1 pIOXKO®RS LRaGSter adlyz2gttOore ¢S Y
GNB 622 yIYS06Sy2 yI ySaA2@+tySYy @21A61dz FfA yI @21
GSUNIAYS 2AK TF@STIyS yI @21 St 23k dnéwWNd (Joiisng hlky oY @2
ToNyyS3los 2RLISt28SY2 yI ToANy2 YSadz2zz 1A as ylKIe2
%St Syl ol NBI ONB6S 21 yl6dzeS ONRiG2 2RLIRIFZ 1A AYL
L2asSoS2 a OGSOt ONBBEBLIZR I B d2lSe oG (@l RRHLI R | ©
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Med odpadke, ki z vidika preventive pred infekcijo ne zahtevajo posebnega ravnanja, sodijo tudi
AYy12YUiAySysgs8yYy LWgBIR] 2aSw0SP 52Y0FES &a2RA LR RS2
y6IEadlyAd@araz27 0z tréhaRépybike Fldvenie 2d dkdle irapkogtdr,aDirektorata za okolje
60GSOATE I RavodewSyidk padp mnypl 2y GAYSYy 6y S LINBRf23Ss @f
odpadek, ki z vidika preventive pred infekcijo zahteva posebno ravhanje pmjabinaodstranitvi), odlaga

med komunalne odpadke.

t NA T RN} Gad@SyA yS3IA Ay 281 NDA aildly20rf0Sg% &S dzl
T SYyi{NIXGy2 dzLl2NI 62 yIFYSyaSyS 2Rt 3l yadz AU 2FAAlYS]
¢ YILRtyaSy2 ONB62 1 Ay 12YOGAYSYSYYAA LINRLERY261A 6
20 R@OAIlFfdz T+ LINBG21 ySé6ArAadasS3alr LISNAtLF Ay 2RLI R1 209
+NB6S &S oE RyS@y2: 1 @21A612Y VYIYSYye$SyN¥NYYBDESRD
5!'5¢d {YSiyalt|l 2R@IFIOI Ay LINITyA LR206fF06SyA T 06ANI
+2T A6S1 &8 LI dzLl2N} 6A NIT1dzOA Ay 26A&adAd t NBRSy
RSTAYyFS10A22 Ay 6A06SyeS rkdjimega RSt S0z 1A 2S5 Al

T aSOFyA 12YdzyltfyA 2RLIR1A HA no nm

hRLIR1S &S 2RtlF3F @ {2 I T+-O6AGYAYA ONBG61IYAD ¢
sobe stanovalcev2 A G y{1 A SYOol I LIF LIANY I GA NROGLAT

sanitarni prostori rolice papirjaLINS Rf 23S> 6S 2AK adly2@0rtS0O alry yl Y¢
kopalnice SYo I f I OF YAt Il X OFYLRYIS NRB1I@A0OS:

skupni prostori,

hodniki,

delovni prostori osebja.

alya0S 120S &4S LINYTyAx @ @S62S8S 1@0SAd1 Ak O6IA GG/MTES &
+NB6S 4SS a UGNIYyaLRNIYyAY @21A612Y2 yYIYSyaSyAyYy 2R¢
YIEYSO6Sy T 5!'5d tNriyaSyasS 12080 11 avySidia Ay N
dzL)2 OGSOl 2 yI 6NBG206 REFARUG&IAT I LISNAE L Ay 2RLI R{1 230 d
+2T A6S81 &S Lk dzZl2 N} oA NIT1dzOA Ay 26A&aiAd 5STAYyTFS
12yiS2ySNEBI X LINBRSYy ONyS @21 A6S8S1 ylI 2RRStS17 T RN
dezirfekcije.

Y2y GS2ySNI 2ROl OF Ay LINI}T YA Y2Ydzylfy2 LR2Ra2SG2S t NR

0S
oS

+ 0S8 1 2 OBsobalystagbikae $o8ijo:

- brizgeinigle,

- ngs

- urinski katetri,

- infuzijski sistemi,

- AY12YUAYSYS6YA LINARLRY261A®
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T LY 12YUGAYSYS6YA LINARLRY261A My nam nan

Aspirat
Zavod ne uporablja sistema za enkratno uporabo. Posoda s poaspiriranim materialom se napolni do 100 ml

¢ 204022862 LRAa2R23 1A 28 yIyvYSyesSyl @S61NIGYA d
kontaminiran asporat izpraznimalijemovit A @y 2 012t 212 @ alyAdl NYAK LNE

Ay 2/ O12fte2ll &S Lk AT LNITyaSyeadz NI T 1dzOA T NIT1dzO
Aspiracijsk® S @1 ST NR1 I OAOS Ay Y2NBoAGSYy 2adGFtA YIFGSNRI§
120 aS 1 1T106A0Gy2 ONB612 ONBR 2RONDS @ 1208 11 1o

1 Organskic biorazgradljivi kuhinjski odpadki 20 01 08

Organskeodpadk 4SS LINA LR OANIya2dz LI2&d2RS LI 20NR]1 AKX &2 NJ
se odpelje v centralno kuhinjo.

hNBFY&Aa1S 2RLIR1S @ a{1flrRdz & t Nr@PAfYyA12Y 2 NIGylye
Biotera d.o.o. NatrangpNIliyS L}2a2RS &S yIlIYSaGA ARSYGATFALI OA2al
nastanka ter datumu oddaje odpadkov. Pri odvozu se izpolni ob@e@A RSy 6 y A f Aaid 2 NI ¢
(DZS0br.8,180).

I Zdravila 18 01 09

.NBT OAl2a0RABYYNKK I RWI ONBAUBINIay hy PRNR GARI Ay 2a&
Y2AK2@2 alGAa6y2 2@022yAy2 Ay SYoltl 023 (A 2@0Aa2l &aiAa

BRNI OAf IS 1A 2AY 2SS LIRGS1Stf NR] dzZL2NIX oS aS KNI yA
LINR G f A 6 2 dzd

BRNF GAf S 1A 2AY 28 LRGS1St NB|l dzLl2N}o6S 2RGI OF LR
predpisanih postopkih.

Natrans@ NI yS LI &2RS 4SS yI YSAGA ARSYGAFTA{FOA2Allr VY
datumu oddaje odpadkov. Pri odvozu se izpolni obrage@A RSY 6y A f A&l 2 NbDy!l yac
8,180).

{GS1tSyl SyoltlIOF & 2RfR23 SYRRY Gt OA8SIo2aRI | Bl LR
L1226f 1 06Sy AT GFa2rtSOX tSTIFINYIF n+ANZ® t NR 200021 dz 2
8,180).

T YElFLaAFA]LlIOA2all OGSGAtTllF mMp nm nwm

t 2R G2 1tFaATFTAQN OARIAN 2AYVIBWONITE 2 Za R RE&YoS Il £ OF @
D2adLRRAYy2Ik2a]INb2@dFf {1l SyiNI G YSaSéyzsx 206 @S62A R
O1FiGftS 6a LXSYAOlIYAS @ft201Az LR&aGST2YAYA LRRf23
shranjujejo.

{1 y20FtO0OA @ 52Ydz aF YA To0oANr22 6F&az2LAa 21 & LI LIANE
YIERAGNRLIRdz0®d { GNBOYAOlF Syl NG RyS@y2 2RLISt2S LI LA
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21 @ LI LIANI LINI @ G} 1 @akdnéuhddiika @a véakemSgdatrpu) Zbtagi Ragir in karton
2RO OF 5Ay2ai ROROD

T YEFAATFALLFIOACAallr OGSGAEllF wmp Aam AT
{GS1t Syl SYc‘)I-fI-C‘)“I- a8 2RfF3IF @ L12&adS6Sy TOANIEyAl |
-a0S1tSy2 SyYolfhad2z 6az2y Ryl LINBKNI
- steklenice (Donatsokov vino).
-ME RyS@gy2 2AK LI 2R

puj
w»
—
S
e
O
>
zZ
[

6AaGAE Tl AYy 2AK

T YEFAATFTALLFIOAC2Allr OGSGAtTll mMc nc nan

V to skupino sodijo alkalne baterije in manometri.

Prazne baterij@ 60 ANJ Y2 @ O1lGftAST (A &aiz22iA @ LINRalG2NHz LINKA K
zbiranje baterij v Merkurju.

t 201 2R20FyS YIy2YSGUNB ylIYSatdyAOr RANBl1G2NROS T LI
za kosovne odpadke.

7.6.2 Ravnanje zaposlenih

bS320rty2 24
v fascikluR S O dzNJy/ A

ax U»

28 Ay aGNBOyAaAOS a2 4S8 R2f OyA NI Gyl
AZ LINPAG2NHz %b

2AA0ATE ]
- LINA R

12()3
Yy 1 NI
yl

-2
"<

6AO6Sy2dz LINPAG2NR YD 06a20 aidl yazl tf OSJ:
Az
”RS

Z*;U<‘<

Yy 1 2®Sdza YNBSS 02 224 A &G A NS
LJadz L2aiNbA T daNBa2Syz2aild 2]
LJNJ\ LINY A y202 ONBGS lo@padkod,RNE o |
2
3
a

&

G§SRSYy 2LIN} @A RSTAyFTS{OAzca]

@ OF 2RLI RIS T ylIRalGNRLAZ ¢

iGNl yaLR2Nldz 2RLI R1 20 LIR26A
11dOAt2Y yI Gt 1o

w— =
T O DY

< T
r—hm)
_<

>

ﬁdeKm(*

ZC oo w
Q1

o— =z

< O

.2t YAS I Nlgospodigad | £ SO

- L2 2LINY @t 2SyA ySAA AY( 1 2YUAYSYSYA Y| veeMeh | £ o LI Sy .
o NSz 1A a$8S ylIKFE2F yI &arYSy ySaz2gttySy @21 A6 dz

- LRty2 ONB62 O0R2 oknO | dzLl2 NI ot a2SyAY Ayl2yidAySyé,
kiga zapeljg I R @2shdir(ak S

- pri opravljanju nege stanovalca, ki je v izolacijski sobi z&r&BE @S ay S3l 2062f Syal I Ay
YFEGSNALFE 2RONDS @ NUzySy2 @ONB612 YIyaO0S @St Aal12ai;
zbirno mesto,

- 2aGry1S KNIYyS 2RaiGNIYA @ LIXLFabdA6yS LI2azRS Ay 24l

Medicinskasestra/zdravstveni tehnik:
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- A3St LR dzLR NI oA yS aySYIT A3t 2 2R EeNDbSks Brizgd2 42 R2 =
2RONDS @ 120 I 2RLIRIA My nam nnX BNR y&S G NIyAlYF ST AW
kontejnerodnesemo v zafynik z infektivnim materialomr zbirno mesto.

- 200STAfTYA YFOSNALFES (A yladlal LINA T RN} gadoadSyr
G§St SAYAYA (S126AYIYAZ TO0AN} @ NHzZYSYyAK ONBG6]lKI |
- ©S& YFOSNRALFE TF Sy{Nrdy2 dzL2NIo62 o61FGSGNRT NIT £
12Y0GF YAYANI Y & alGly20Fft6SOAYA AT E261A FEA GSt Sa,

AY12YOGAYSYS6YyA YFEGSNRLFT X
- odpadna zdravila in ostale farmadske odpadke zbira v kontejnerju, ki stoji v ambulanti Doma, takoj

12 28 LRtyzr 3JI 2RySasS Ay 2Rt20rA @ 11 G2 ylLYSy TI
7.6.2.1Nadzor nad ravnanjem z odpadki
hRI2G2NYyI+ 2a8o6l T+ NIg@ylyes
af dzO6 > 2LINI gf 2122 yI RT 2N AyOLIS

7622wl @y ltyaS 1 2RLIR1A LINR (2f2yATANIYSY [EA 2

'L NrofeaSyl TFO06AGYl ANBRaG@lF Ay RNHAS 2RLI R
28 1NDS 1 2t2yATANIySaAl A 21dz0Sy S3ldpailkelkije oI £ O
YIEYSO6SY @ 12yiGFYAYANrySY 26Y262dz @

- VLN ofaSyS Ay 12YyiuAySyéyS LINALRY261S 2Rt 3l Y2
g LRINAG 120 1T 2RLIRIAD® 9ylF{12 Nr@ylFY2 I 2RLIR
kontaminirania (St SAYyAYA GS126AYFYA FEA ATE261A adlyz

- hRLIR1S Gara2 Hw NG RyS@yz2sx 21 ANBYlI LINBR LINBRI
kontejner namenjen zbiranju infektivnih odpadkov.

- t NBRSY @NB62 1 2RLI R1A 2RYJRSY20 S5 1y Sdd2.d23\0 od 22 Sy
ONBAGy2 21T yIF 6AY?2

- t NBR AT K2R2Y AT &4206S ar 200871 y2 NIT1dzOAY2 NRJS

- aSR GNIYYyaLRNI2Y dz220GS@FY2 yIFr6St2 yS R2GA1lyel

- Wdzyl ye2aid Ay y2i0iNlyez2ad 12yidiSaeaySNeBI I 2RLIRT:

rumeno@NBS 6 2 ©

7623wl @y lyaS 1 2RLIR1A Z£4qWz0Sy S3I T GANHAZ2Y {! w

g 52Y0ItS 2488So0y2 O NRGIfyz2 2LINBY

2480258 L2 dzLJ2 NI 6 A 2rieé lde) tesdo LI | &

I SO0Sd ! LNl o6ftaSy2 2LINBYS @ ONB6S yS avySidsS Gt 6A

LX FadA6y2 @ONB62 11 2RLIR1TS Ay 22 (GSayz2 T1F@STIGAc

Shranjena mora biti na Wy SY YSaddzz {1 Y2N) adly20f OAkdzZLIR2 NI 0y A

KNI yAY2 @&l a2 TH dzNE LINBRSYy 22 2Rt20AY2 @ 1dzyl yaa
odpadkov). Z njimi ustanova ravna v skladu z Uredbo o ravnanju z odpadki, ki ngstagoavijanju

I RN} 2a00SyS Ay @SHGSNAYINBR]1S RS2lI@yz2aiti GSNIT yeAy

+ 52Ydz dz2al2122SyO0OS
SYINFidy2 dzL2N} 623
i S
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8biAvarh S d fah/rihanw, PAsdow ~ 2Pk DWW ER LAt WO + h %! L

8.1b Y Sy ZOAt @AYy YVIS6AYA dzl NBLI yel

Namen

-varno delo
-zagotoviti bolniky/ $2 LI2 NB 6y 2 LISNR f 2
TYlFLy20FdA Y20y2ai LINByzal 2171dz006

Cily

ax
(0p))
(@]
(qV]
(0p))
QX

t NBLINBS6AGA LINBy2a 21dz006S8S yI o2t yAll |fA 2
t NA NI @ylyadz & LISNAf2Y &S dzal0iSalr Yy

- uporabljenega, umazanega perila se zaposleni dotakne samo enkrat;

-umazanoLJSNA f 2 &S TO0ANI Ay &2NIANY yI YSaddz yraaglyqil
stanovalca;

-AT23A0F 4SS ROAIA2GFyadz LINF Kdzz LISNAf 2 aS yS LINB{fIF
-YSR LISNAE2T 1A 28 yEYSyeSyz 1 LINtey®@ébneyprddmBie g8 SY 2
instrumente;

-LISNAE2 a8 NIT ONDO6F @ (S1atAatyS ONBE6Ss R2t26SyS 3
ol NI ONB6SO 3If SRS yI ONEG2 LISNRAfLF Ay LINRINFY LN
- mokro ali kontaminirano (npr. ob noroviroz) perdoS 2 Rf I 3 @ R2RF Gy 2 LI | AGA6Yy
-ONB6S 4S8 LRfyAc22 R2 HkoX yliG2z a8 TF@50S2z209

bl 6AYA dzl NBLIF yel

1. Zbiranje in shranjevanje umazanega perila;

2. Prevoz umazanega perila;

o® [26A04SD dzYF T FyS3l Ay 6AaAadGS3aF RSt LINFfyAOST
nd® { 2NIANI y2ai8Kkanjelperilgf 2SSz adzOSyesS

pd t NBE@21 Ay &KNIyaSglyeS 6AaadaS3al LISNREFT

cd aA|INRPOA2ft201S 1 2YGNRBES LINIyaS LISNAREIFT

8D I ahy AN d S G SKYASEYSe bk SGS T+ L2alyYSiysS yi

Zahteve so naslednje:
- delovne obleke osebjadzLJ2 OG S @I (G A & daakne Sbleke, LINI GAE | T |
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osebna varovalna oprema,

LINARLR2Y261A T KAIASY2 NRJ =

LINALRY2861A 11 6A06Sy2S LINRPalG2NRO® Ay 2LINBYS:
GNB6S T+ ToANryeaS Ay LINB@21 LISNRE I X

TFLINGA FEA TFEO6AGSYA @21 A61A T LINBG21T dzyYbh 11y S
Prostori: za shranjevanje umazanega perila na enoti; za zbiranje umazanega perila pred

transportom v zunanjo pralnicd; I @21 A 61 S 1 &6 AGANISy SALY2 NAIS SLASNRASTE T |
pri transportu v pralnico; za sprejem perila iz pralnice.

ProstoA Y2N} 22 o0AGA LINAYSNYy2 @StAlAZ agSitAz T N6
2Y2326l 22 f1 K12 6A06SyeaSsSy

dzZA G NBT y2 LINBT NI 6SOFryeS GaSK LINRPAG2NRBOD LINI f yAOS
dza G NBT yA LN} f yA,X &dzOAtyA Ay fAlFEYA adGNR2

perilo, ki prenese visoke temperature.

8.3 Umazana perilo

%St 2 dzYlTly2 LR&aGStay2 LISNAf2 odzYlITly2 2R dz2NAyYy!l 7
nego.
- haSoy2 LISNAft2 adly20lt0S@s {NLAOS Ay emMAaléS
yS3A20Lt yAK @21 A61AKD
- {ftAYy61S 2RfF3ALY2 @ 0StS LXIFIiGySyS ONB6So
- haSoy2 LISNAt2 adly2@lt08Sg ySaz2grtyS3ar 2RRSt 1}
yS3A20Lt yAK @21 A61AKD

Yl

haSoy2 LISNARt2 adly2gltOSg ail y20NB/@EKQ SAafF RS EME
odpelje v pralnico. To izvede gospodinja.

t 2t yS GNB6S 1 dzyYh T FyAY LISNAE2Y &S Lk @gal 1A yS3
LISNAf Y 2RLISE2S @ LINI fyAO2 0dzL2 OG S dipadkdnd. y I 6 NI
+21 A6S1 T I 2R@21 dzYF T FyS3alF LISNAtEF 28 yIFYS06Sy
+21T A6S1 a8 L2 dzL2 NI oA NI T 1dzOA Ay 26A&aiGADP 5ST Ay
dzY b T I yS3F LISNAE I LINBRSY ONyS @¢21iA6S1 ylI 2RRSft
2A48A L2 adly201 t 0S@ aiGly20lya2alsS3r RSt as$ 206
t SNAE2 AT a2o6 1+ Al2ftl OA22 &S 3t SRS yI @Nai(?2

LISNAf 2YE @ft20A22 @ OS R2RIiy2 tx/ @GNB62z 11 GdSN
26Sy2 2R 2ailfS3aF LISNAfI &S LISNB22 6AadAtysS {1

8.3.1Zbiranje in shranjevanje umazanega perila v ustanovi

LRad2LA S & LISNAE2Y dzl2 OGSO Y2 adGlyRINRS 1T RNIJ

dzLJ2 NI 6 Skyl adltyllt @ NXTtA6yS ONB6S L2 R23I2F2NBSYA
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a2 NB LISNAt2 @t20AY2 @ R2RIiy2 ONB62d t SNAEI yS
fS R2 ROSK (NBlG2AYDd hRNZ2AAFAHZ2 (| KI YENIAGST AT LINSEG N
(sobna temperatura).

8.3.2Uporaba osebna varovalna oprema pri ravnanju s perilom

t NA NI} @ylyadz T Y21INRY FfA T ATE261A 12Y0FYAYANF YA
tudil  O6AlGY2 20fS12 AYy YlLaizo

t NA RSfdz @ yS6AaiSY RStdzz RSfI GOA dzLR NI ofal a2 ySL]
podplatom in gospodinjske rokavice. Potreben je nadzor nad izvajanjem postopkov in uporabo osebne
G N QI fyS 2\atiNdond gravilalhigiede rék.

haSoaSxz 11 6AaltA Ay yS6AadA RSt LINFXfyAOSzT 2S5 26
LINBK2Rdz AT ySé6AraiasS3ar @ 6AaGA RSt TKAIASy&a12 dzZNBRA
+ 6 Adeli framice osebje dnevno zamenja delovno obleko ter skrbi za dobro osebno higieno in higieno

rok.

8.3.3Prevoz umazanega perila

9 Odvoz perila
Odvoz umazanega perila z oddelka je organiziran 3 krat dnevno po narejeni negi, po poyesieje.
CNF YALRNIYF LRG @21 A6120 2SS 21yl 6Syl o6ylF6NI 3IAo0L Y
t NE@21 2SS yI6NI2@ly @ 6lFadzz 12 yA LINBG21F 6AadG§S3l

1 Sortiranje perila
Pred polnjenjem pralnega stroja perilo sortiramo in s temtzyhi2z OF Y2 Y20y 248 LR O]l 2R0 !
TFTNFRA NITEA6YAK LINBRYSG2@ YSR LISNAf2Y® h yl2RSy.
odgovorne osebe. Izogibamo se tudifre2 Y G F YAYlF OA2A LISNRARf I =X 1A ylaidlys
Osebje ki to izvaja, mora uporabljati osebno varovalno opremo.

8.4 Pranje perila

aAl NRoAOARY?2 RSt 2@l yaS LINROS&LF LIN}yal R2asS0Svyz2 a
-YEYF{ly2aS Ay aLANIya2S 1 @2R2 O6pel)ya0r 12y O0SyidNI OJ
-YAfl Ay RSGSNEBSydGA o03ftSRS yI TFKISGy2aild LINIyal Ay
s perila in imajo tudi nekaj mikrobicidnih lastnosti),

“OGNB 6l @2RI O0RSfdz2eS YAINROAOARY2S 1 inkKGSOF &8 (8YLX
HAra218 GSYLISNI (dNB YSR 4dOSyady Ay tAl1lyasYy O6RSE
t 20NBoy2 2S5 ylLalyéy2 dalROGSolyaS ylI @2RAt LINRAT I 2
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85t NE @21 nchy- @kKNFy2SOlyasS 6Aa0GS3F LISNRT I

- Notraniji prevoz:

Perilo mora biti, med prevozomnaeot T T RN} g4 @3Sy 2 RS2l gyz2aiazzs 1106
YS6AAUAK LRGA® bl Sy2GA OYyLINX® | YodZ I yilz 02t yAO01A
Zanj namenjene omare.

{KN}yasSglyas 6AaGS3F LISNREIY

2Aat2aRIINF2@&2SY2 yI T NISYAK LREAOIK @ 1+ G2 yIlIYSy:
temperaturi.

8.6 Pogostost nadzora

t N2EOSa LIN}yal @ LINIfySY &aidNB2dz yFRI 2NHz2SY2 1 y2a
popravilih.
9 Nadzor vode
Voda, ki jo uporabljamo za pranje mora ustrezati pogojem Pravilnika o zdravstveni ustreznosti pitne vode
(Ur.l. RS 46/97) in Pravilniku o spremembah in dopolnitvabde (Ur.l. RS 7/2000).
Za nadzor odpadne vode mora imeti izvajalec pranja sklenjen@ ppg2 1 1 62 NI 12NAR2SY X
strani Ministrstva za varstvo okolja in urejanje prostora za izvajanje nadzora. Izpiralna voda mora ustrezati
zahtevam
- Uredbe o emisijo snovi pri odvajanju odpadnih vod iz objektov za opravijidrgestvenih in
veterinarskih dejavnosti (Ur.l. RS 10/99),
- I NBR6S 2 SYAaA2A ayz20A Ay G2LX 20S LINR 2RgGI 2t ye
35/96),
- Pravilnika o prvih meritvah in obratovalnem monitoringu odpadnih vod ter o pogojih za njihovo
izvajanje (Ur.l. RS 35/96) ter Pravilniku o spremembah in dopolnitvigigde(Ur.l. RS 29/2000).

8.7 Ustreznorravnanje s-perilom, ki je kontaminiraho/ rasw {el (2 9o o[ v birS NI RNHzA A Y

a8 T0AN} yI 2RRSt1dzZ 125N 28 281 Nb2gFySO 1
alY2 21dz0SySYdz LISNAf dzdo Y2 A&ABOMWS6E W LBRYYRZEZ @RE4:;
TF@STEYlLI® £NB62 2RLISt2SY2 @ LINIfyAaAd2sx YSR GNIyal
NRE12@Fyadz & LISNAf2Yd %I LINFya2S LISNRAtI 2a81Nb23JlyO!
pranja. Pridalz T @aSY LISNAf2Y Y2Nl 22 o6A0GA RStF@OA 1TFO6AM
T O06A0GYy2 206dz2iS@ Ay Y2Nl a2 20@0STy2 dzZL2NIofaldA NP
NI T 1dz0OS@FGA NRB1S® t NPaG2NE RESKY22NIANUZDS Jdz Kk bl v 2
LISNAE 2 adGl adaNB3I2 t26SyAod
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8.9t NRALIZNBGA L Lekdibn N@y b y2Sca dStabrt b YA T yI Y
SARS0V19 v DUD

Virus SARBOVH = 1A LR GWhE 6 13 S/ WSIRE 2 dzfthkoAs tedrintiEtiki Rlil prdkod A 6 Y 3
2ySayl OSyS LRONDAYS® bl OtA a2 3L GdRA @ o6t Gdz 2
uporabnika/pacienta. Virus SARSGoV @ (1St 2 @aidi2L) LINB12 y2aySs dzaiyS
tudiprekopreth A f = T 1 G2 28 LIRGNBoy2 R2af SRy2 dz2l2O0GSatF (A
21d2068® blao2fta LRYSYSGSY dziNBLI 28 Rz2aft SRyl KAIAS
ljudmi (vsaj 1,5 m).

wlk @ylyasS a seRiadAYA YIBINRFIR2FS LINARS R2 {2yl YAyl OA2S
perilom raviamo | 1 2 X RI LINBLINBSEAY2 LINBy2a YA]INB2NBFYAT Y2(
so doslej pokazale, davirus SARSH Yy I (S1&aidAf A2 K LINBOAGA R2 wHn dzNJ

Ob prisotniok®o A @ 5! 5 206@0SaiAY2 LINIfyAaAO2T G2 &0d2NRA 5a
LRai2LNdz & ylIYSyalsS oONB6S yF YSaddz ylradrkyllo t 2
LINR &G 2NHzZ ONB62 & LISNAE 2YI 1 Avirudofh SARSHMH > 0 20N dzD1 Rd
t +/ ONBG62 1IFGSNR 21T ylFr6AY2d +NB6S a2 NHz¥SyS o6 NBS:
12 NR1dz2S 1 yS6AalGAYA GSTadAtA2FIYAD t SNAE 2 rieS 2RO

t NA LINI yedz LISNAEIl 48 daRrOidSgl 22 ylIg2RAEr 11 y&§3z

vl GSYLISNI GdzNy2 206ai22y2 LISNAE2 6062Y6F0O o68t23 i
GESNNAGY2 NIT1dOSOIyasyaly 20N Hiyysa LI GYNRRS & ARy 1S
on c/ Ay 61 & LINIyal mn YAydzi FEA yp c/ Ay 6F & LINI

hdaSo2S Y2NI} oO0AGA LINR GSY TFO6AGSyYy2 TLIZAEOBKYLINBGR:LIPAC
rokavice).

Navodila za delo v pralnici, ki vsebujejo tudi prostorsko razdelitev pralnice, ima vodja pralnice.

9 ¢aSK Y Ao @ YA izvhidRiA2o2 Ana brdprecdvbrn@b@ by S LINE 3 NJ
hLINBYt 28Sy24ai RSt20yAK YSaid 1 varasdvRemdy LINALIZY261 A
+aA dzYAQlLEYyAlA @ 5!5 AYla22 KilFRy2 Ay (2L 2 (S12¢
SY2NRG6y2 (2Y2f{6y2 LALRI R2T1 I ZabhsEnje rok de bporxblajopapikngte NI T
ONAR&LF6S T SYy{INIiGy2 dzLl2NIo62d bl &aidSyA a2 LINARGNEBSY
TFHLR2at SyaA @ RSOdINYyA &206A @
wkT 1dzOAt L TF NB1S yI aSyl 2N a2 vyl YS OiaSefdpciiypred y I 26
FYodzZ | yi23S LINA RGAILFEdzZ LINR AT K2Rdz AT R@GAIILEL yI
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YI @21 A61dz T+ yS3z2s NrT RSte2S@lyadz 1T RN @GAfSZ LINAGS
I RNI @A fsabi, $018 ZNdzZNY/ A
whkiT 1 dzOAtl a2 @ 2NAIAYLFEYA SYoltlrOA T SGARSYGANI yA

Bl L2at SyAy 28 yI NI¥TLRfF32 GdzRA T1O06AGYIl hzxh 2LINS
501N G G(GSRSyai2 Syz2iadS %b ylILAOS22 R26 @yA02 11

T 1 O6A BY2DIENISA NP1 GAOST T 1 O06AGYS 1 ANHND]IS YFHa1s
@ 1fSGYyAK LINRPAG2NAK Ay @ aKNIYOA Yyl 2RRSf1dzx {2SN
nadzira pravilno postavitev izolacije, irliz8 (1 2 A 1S P @aSK LINALR Y261 20® 0Dt Sc
LINE INJ YI LINBLINBS6SGlIy2al Ay 200t R2@lyal 21dz06 LRJS

9.1 Oskrba s pitno-vodo

Dom se oskrbuje s pitho vodo iz javnéfjgd R2 @2 Ry S3I 2YNBO2F & 1 FGSNRAY dzLd

9.1.1 Nadzor sistema za toplo vodo

Y%l LINBLINB6S@OlFya2S NIT @22k [S3IA2ySts daz2@tBENBAKYdzall
uro. Voda se segreje med 65 n c Glej prilogo:nb! 2w¢ t wot w929=+! bW! [ 9DLF
't hYhW9b/ 9+ 5ha¢! [9C 2RI22NyI 2aSol 2SS @2R2l @I R

9.111b | G2 RAf 2 ‘en@AYONSSSOA Mz OALYS N | G2 NB SO0

Namenw SRy 2 Al @I 21 y 2 Sali héjavd SUNSND (eNBSy 3/ ATt AG1 I K a
RSt yI @2R202RySY 2YNBO2dzd ¢2 132G gt 2l dzaiNBTy

Izvajalec:Postopke izvajaj&inetic reactomenjava na 1 leto, 0z. po potrebi

Pogostosta Sy 2 @+ yI o YSaSOST 68 128 2Lk TAY2 2RadG2LI
dza SRE AY SX0 @

bl 6AYyY
th{¢ht oY 2L~29bW!'Y +]1 RNOSGI SO 2ROA2S YNBank@dz VyI
yIEG2 22 26Aa0A & aNBRadg2y 1+ 2RaiNlrye2SglyaS @2Ry

AY 22 YVI@gAaeS ylille yI LALRS® hLINF gf 2Sy Ll2asS3 1 oSt
Evidencax I RNDS I t SOy I LINAGH 2UINSG 0 26GA RSy 02 @1 RNDSJI £ y A

Nadzorb I RT 2NJ y I R 2LINI} @f 2SYyAYA LR&G2LA A Al GF2l 2R3IZ20
2LIN gt 28y yIFRI 2N &8 21T yIF6A @ 9@GARSyO2 {SiylYl @IR
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9.112b G2RAf 2 2 YSyea2l @A YNBOAO G6LISNIIi2NBSOV
Namer¥ aSy a2l @I YNBOAO 2T ANBYI LIStSNIG2NBSO &a2RA YSR
lzvajaley aSy 2l @2 YINBPOAHA® AT Gl 21 22

Pogostostf b2 @3S YNBOAOS jau&lety bz pdodirébih 1 A 1 | YSy a2l

bl ovAys St 9OA 2R@A2S22 YNBOAO2 yI ATtAGLA Ay 22 1
@1 RNOSOFtyA &t dzO6A LINA 2aSoAX 1A 28 2R3I2G2NYI 11|

Evidencx 5Sf I @OA 2LINI @f 2Sy S L2 a2 LanB po¥e§or Baizivkah.dLIA OS 2 2
Nadzor Nadzorna@ LINJ @f 2SyAY LRad2LA 2Y Al @dral 2R3I2F2NYyI+ RA
9113bF @2RAt 2 2 Al @Fra2lyeadz I F3a20F0fta2Fyal LINBGI26Y

Namenw SRy 2 AT LWz06Fy2S @2RS yI Yilye LINBiI26yAK LALLK
d2RA YSR 01 RNODSGItyl RStl yI @2RRUORRYEY RNNBOAZR
LINSG26y2aio

lzvajalecL T LJdzO6 | y2S @2RS Al @tk a2l 22 RSt @1S &aftdz0o6S 11 6A
hTyIF6AGSO AyS SMIARSHIOSY (A 2AK 28 LRGNBoy2 12yiGNRf
t NA @alk{A GF1A ATEAGIA 2SS GdzRA SOARSYy6yA fAalGz yI

Pogostost:3x tedensko (ob ponedeljkih oziroma naslednji delovni dan).

bl 63§ty @11 4&f dz0o6S 11 6A06 S§8SYRBYRAEE hIAYIRY dzif ©LIAIND
v ustrezno evidenco, ki jo ima pri sebi, za vsaki odd., 15. v mesecu odda DMS, ki se shranjuje v prostoru ZN.

Nadzor:b  RT 2NJ y I R 2LIN} @f 2SyAY LlRad2L0N2Y Al GFal .2R3A2¢
hLINF gt 28y yIFRT 2N a8 21T yF6A @ 90ARSYyO2 @1 RNOSOI f yA

9.1.2 Legionela

Ddz2S Ay NITYy20dzeS @
128N 48 L2at SRAGyYy2 |

Legionel®S o 1 @
G2R2Q G(GSNI Y
legionele.

M Z

bl 6AYy LINBy2al Y
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T LYKIFtFOA2lI @2RyS3lI FSNR&aztl 21dz0SyS3al 1 € S83Az2y
ylEadlrealr @ KiFRAfTYAK ai2t LAKE (GdzOAKIE LIALI KX 2LJ

~ANEB2 &S & 1+ LX 2AO0F YASy@2SRS A1 deONINI G22R8y0AK | SNR & 2 f
T a20yl 28 (dzRA 12t A6AYIl (12t2yAllOA2l ONBftIl 206 d
dihala.
T T Nl T ylradlryS]y 2o02ftSyal 2SS 2ROAaSy 2R 0S8 F

- Koncentracija bakterij, oziroma aerosola v zraku
- 2 AdNOSIR yel 2880 @ 21dz0SySY LIR2RNRGS2dz
- hRLEZNyz2ald O6AYdzyz2aid LINRPGA 21dz06A 1A I €SGA LI F

Dejavniki tveganja:
Dejavniki tveganja za pojav obolenja so poleg prisotnosti legionele (vir infekcije) dejavniki tveganja iz okolja
terdejavnih G @S 3L yal LINR 6t 2@S] dzo

Dejavniki tveganj&okolje

 Temperaturavode (od 2C do5@/ = Yy Il 2dzZA2 Ry S20F GSYLISNI GdzNI T I
25cCin 42C)
Zastajanje vode: slepi vodi, malo uporabljene pipe
Posegi v vodovodni sistem in prekinitvdabavo
t NAa2iy2ad RNHZAAK YAINRB2NBFYAT Y233 (A LI2RLANI2
azOyz2aid ylradadltyllr SNpazfl
t NAaz2Gy2aid fS3irzySt yI @S6 120 om:x AlfAD]
bSaliSNAtYlI @2RI @ YSRAOAYA(1AK yI LN @I K AY LINR

= =4 =4 4 -4 4

Dejavnikitveganja6 £ 2 @S |
9 Oslabljen imunski odziv (imunokompromitirane osebe, imunosuprimirane osebe)

T witl O6KSYFG2t201A YIFEAIY2YAZ {SY2GSNILRAZHDV
T Y2Yy6ylr fSROAGYIl 2RLROSR

i Sladkorna bolezen

T { NBy2 L] LJz06FyesS

T YNRYAGSYIl 20&0NHzl GAQyl L} 2dz6yl o062t ST Sy

1 Kajenje

91 Alkoholizem

1

Starost (nad 65 let)

9.1.2.1Navodila, preventivni pregled in ukrepi

Preventivni pregled objekta obsega pregled omenjenih dejavnikov tveganja iz okolja.
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- Zagotavljanje ustrezne temperature tople in hladne vode (topla voda iz pip vsaj®fjstdadna voda do

20 stopinj),

-LINBLINB6S@FyeS Tlraalraryalr @2RSY 2z 8apib Wiloy, 2h@ipyases 2 R
0dz0OS@ Ay LIALIE (A asS yS dzz2Nrofare2 6GSRSyai12 &ALAN
- nadzor in zagotavljanje zdravstveno &fr y S LA GY S @2RS 27T & YAINBOAZ2f 20]
vode v napravah, kjer se uporablja voda,

-LINBLINB6S@EFyeS 12NeiA2S8Ss 2RaiGNryaSgryesS 12iGt200!F =
legionel, ustrezna koncentracija biociddyer je to potrebno,

-NBRy2 @1 RNODSOIya2aS yILNI @ (A (GO2NR22 SNRazt L2
-6A06Sy2S Ay 1ft2NYyA 021 LR LRaSIAK @ @2R2F2RYA ai:

t 20 NBoy2 28 1 132020A0GA LN} @Afy2 RSt20lIyaSsy NBRy?2
2S 285 iréhadie Nddginad 20 in tople vode pod BT je potrebno ugotoviti vzrok in ga odstraniti.
2S GINB1I yS yFr2RSY23 (2 LINBRaill @ftal LRGS6Fy2 (0O
GSYLISNI GdzNJ 82 LR REF3IF T Gl1220y2sS dzZINBLIyaSo
9.122Pod2 6y S20F yI @2RAtL 11 1TYLyaO0S@gryesS (gS3alye

%l N} RA 3INI ROSYAK aALISOAFASY2aiuAr 202S1aF Ay Y SLINI @A
LINALRNRSSYAK GSYLISNI (GdzNJ KE F RyS Ay G2LX S &l yAlGl NYyS
Hladna voda se po vstoplobjekt razdeli na dva dela, en del gre v klet in del objekta ter kurilnico v nadaljnjo
G2LX 20y2 20RSfIF @2 RNHAA RSt LI @ AYyGSNYy2 KARNI Yy
3t SRS yI 12tA6AYy2 @2RS @ KARNIG (405tYS RyYANKS OBz S MK 3
Al LRaGr gt 2Sy2adGA GA&21AY GSYLISNI Gdz2NF YZ R2 LINBINBY
GAra21AK GSYLISNF GdzNO R2aS3l GdzZRA onc/ ® 5NMzZZA RS2l ¢
instalecije v objektu, ki niso dovolj toplotno izolirane. Ker je temperatura, zaradi bivalnih pogojev v objektu
GdzZRA Hcc/ Z aS @2RI @ OS@PSK aSaNrveS yl GSYLISNI idzNp
Topla voda je po toplotni obdelavi napeljana, po kanalih v tleh in vertikalah v stenatbjglduo Zaradi

NI T @S2l yz2aitr 202S81GF 28 LG R2 R2t26SyAK 12y6YAK
G2LX 2Gy2 Al 2t 0A22 OSOAI R20AY2 LINR {2Yy6YyAK 2R2SY

9.1.2.3Analiza tveganja

Zmeritvamije bilough 2 @t 2Sy 2> RI 28 @raz212 G@oS3akyaS 11 ylLail
20R202dz LRGAOI yAK Tdzyly2aAK GSYLISNI GdzNJ 6Lt StiyA YS
aSTYyLY {NARGASGYAK 20 LRt S atkerk izIViGiténtpardute hidddgaritstne Y S R
2RSS LROAOIYS GdzZRA @ LINB2aidltAK RYySK:I 2S5 LRGNBoy?2
bl (2L A &aryAGFENYyA @2RA 2S5 (@S3alyesS 11 yivdiyeO$e f
LT 2SYl a2 ATtAQ@1SE ylI 2RRIFIf2SyAK YSAGAKZI yF 1FdSN
GFr12 R2RF22 yI aSiytry {NAGAG6YAK T 20R2062S OSf S3al
tNF @ G112 a2 (NRGAGYL @al YSadl yI €F tSMOKKVIADRIE b
[ 9DLhb9[ h% * 5ha! !'!thYhW9b/ 9+ 5ha¢! [9C®

D PH -t NB&LND b dnd RN 084G 38y 2 dzZAGNBT YAYA OADAL A
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t NA LINBAINDbA T T RNIQZGaG0Sy2 dzaiNBT yAYA OAGAfA &S d:
NI gy tyeal T OAGAf WNBIWRELAWR DAIGRNI AYiI ASWStdz2®@ (G SN &)
YItSTEt2ABAK 062ftSTYAKE tNIX@AfyA]l 2 TRNIQGaAGOSYAK 11
LINAKF2l 22 @ aGA1 1T OAGAfAOO®

% 20R20YAYA 1 RNJI Dehih, Ghreinfahjem A& Sviered stanfa linlaistddanie le tega ter
200S806FyeS 2 aALINBYSYolIK @2R22 (1dzKAy2Ss 11320 ot 2t
5! 5 Yyl LI2RNR6E2dz LINBAINDS T OAGAE A dzLJ2 NI aibueiip @S NA
KNI ySd + LINAYSNHz 2RadG2LI yal &S 2RaiNIyAz2z2 RS2l @yA
Dokumentacijo o izvajanju predpisanih postopkov hrani vodja kuhinje. Dokumentacijo o opravljenih revizijah

in verifikacijah HACCP sistema hrani odgovorna ased izvajanje HACCP sistenmdja kuhinje in
administracija.

9.3PNE & (2 NB b dZNBRAGSSO 6AAGAK Ay yS6AaGAK LRGA

t2a|INbfaSy2 28 11 t26Sy (GNIyalLl2NI KNIyS: RSi2ydl Y,
ter odpadkov] 2 6 S@F ya2S LINBG2T yAK LRGAT 6AaGAKYS6AEAGA YL I
2LINF At 6A06Sy2l Ay NIT1dz0Sglyal o

22408 Ay ySé6rAaisS RSt2@0yS 02yS a2 LINRPalG2NR|{2 f26Sy
2Aa0S8 O02yS a2y LINRad2NR aLd 2 0 ysbranievanjastetiinéga $nateriaiNe & ( 2
LINEEAG2NR 11 aKNryeS@ryesS 6AadS3ar LISNATI @

bS6AaiGsS O2yS a2y LINRadG2NR 11 akKNryaSg@gryeaeS dzytily
odpadke.

I Ate t26S@ryeal 2SS 2ySy2326FtyaS 12ydl YAyl OAaS 24806
Yl GNYyaLRNI 6Aa0GAK Ay dzYFTFYyAK &0GFNR &S dzLJ2 NI o f

in se nahaja na vidnih mestih pri dvigalu.

T t NB@21T KNIyYyS Al (dzKAy2S yI 2RR® 2S5 ylI8NI20GIy>
v21 A61A a2 6AaGAT yI 2RR® aS KNIyl NI RSEAT L
a0l y20Ft0dz FfA @ aldzlyA LINRaG2NE 2ROAAY2 2R {°
yI 2RR®Y J23LRRAY2l 2A K va@rabistazahaddor iyl vihdnjg § irandR S f

2SS @2Re2l 1dzKAyeS aAKI St {NOSyo
1 Dekontaminiran sterilni material (glppglavje7.1.2

T 2Aa0G2 Ay yS6Aad2 LISNAt2d %I (NIyalLl2NI 2SS R2f 2¢
Ll2 ylFr21Nr20A LRGAZT ATl 2RR® @ yS6AadGA RSt LINT fy

T hRLI R1A &2 yI6NI2FF yA iinthfardd Fit §2 W6 NINED24 12 BIA N
b! 2w¢ ¢w! b{t hwt! 2L{ ¢LI Lb b92L{C¢L
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Yl GNIyalLR2NI 6Aa0AK Ay yS6AaGAK addrNAR aS dzLJ2 NI of
t NE@21T 6A&GAK Ay yYyS6AaGAK &AGOFNR 2SS yIF6NI2@0FyY

T 21 A6S1 T1yIS AN GySHRIES Nditevns: NJA
Ob 7:10do 7:20ure

Ob 11:15

ob 13:20do 13:30

ob 12 wuri.

Ob14:10

ob 19 : 30 do 19 : 40 ure.

T INYlI Ay (S126AylF Al (dzKAy2S Yyl 2RR® p E RySgy
ob 8 uri.
Ob 8:30uri
ob 12 uri.
ob 14 : 45 uri.
ob 17 uri
9 1z oddelka v kuhinjo
ob 9 uri;
ob 13 uri;
Ob 18¢ 18: 20 uri;
1 Iz pralnice na odd. ob 10 uri in 13:40 uri.
bl 6 NI LINALINI QA Y
Estera Bartulac, dipl. med sestra vodja tima
52 Y 0232.3023
9.3 Mivhilh @2 RAM Lok £ 26S@Fy2e2S LINRPAG2NRO
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t NPali2NB QLB ¥l YEYAY26Aa0GA LINRPaG2NR a2 f26SyA 2F
2LINBYf 2SyAs RSt20yS LRIONOAYS a2 3IFEFR1S Ay AT YI i€
LINPAG2NR a2 LINRLINI @f 2 f y A G, prostertd sirknjevanjé Kersatdfatonevi. | = 6
bl yS6AalA LINRAG2NE 120 28 T0ANYyz2 YSailz2z Ay¥FS{dAgdy
ySLR220ft O6SYAYA 2aSol YAO®

9.3PH bk G2 RAf kel 2650 yeS 2a8o62l

Y% AT 20N} OSSOl y2aar 28 LR&INbtaSy2 1| 2ay20y2 1ylyes
kompetence, obvladati zaposleni.

2S 2a8o62k At SRS yI R2t26SyS LIatz2L3S RSt yAZ yi
f 26AB2A 6AY ySO6AAGA LRAG2LAN AT ylF2LINB2 aS 2LINI gaez

dz2NB2l Y2 GAaidS @ Al 2t O0OA2A® t 20NBoy2 a8 2$S dzadNBI
h+h GSNJT 6AO06SYZSYINAYRNRB] &OBSSLINBY Ay LINRPAG2NR IO

9.3.32A06:Sy2S 3INBf Ol

2A06S8Sy2S Ay 12yGaNRfF 3aANBEtOF &8 Al grel wmE ylI R@S
2 LN gt 2SySY 6A06Syedz Ay {2yGNREAS 1A 2AK AT &Gl GA

9.34 %.1Ir R ND Slidé na@ae |

YEAYE yIFLNF @S a8 NBRy2 @1 RNDdz2S22 Ay 12YyUNREf AN} 22
2 2LINI @t 2SySY LINB3IftSRdz FfA ATAdllI @f 2Sy NI G6dzyzZ R21 d:
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10. Y2 RS p&r o A INR2LG2YNRH SRS Tk ra 200 fa ke 6 Sey Siklovikeyl NI O
Nl Y SINB dzpo@je s YedzadzZLJ2 1 2 2SSy OS @ 5 2

bl LIZREF3IA yo® G6tSYyl %IN2yo! RPROCO2OYSBO NH MRNEOMNES KT 6
dejavnost zdravstva in socialnega varstveotan ® & IS§dzi I 52 YI  dzLJgeldi@BicaPS & 5 2
predhodnem mnenju sindikata z dne 04. 11. 2013 dne 04. 11. 2013 sprejela

KODEKS
PRI POROLENEGA OBNAGANJA, OBLALENJA I N RAVNANJ
V DELOVNEM RAZMERJU
V DOMU UPOKOJENCEV DOMGALE

. {t[h-~b9 5h[h2.09

1. 6t Sy
(vsebina kodeksa)
¢ 12RS14a 28 TFLAE yFE6St Ay LINF@GAfS L2 1FGSNAK &
nadaljevanju besedila: zavod) in njeni organi pri opravijanju svojega dela, dejavnosti in svojih nalog v
medsebojnih odnosih v zavodu, v odnosih d@ask oziroma poslovnih partnerjev zavoda in v odnosih do
RNHZAAK 2aS0602 2NHIYy2@ FfA AyadAaddzOae 1 FRIENIYlFaiz2Lkr
sklepati, da predstavljajo zavod.

{ G4SY 12RS1a2Y 4SS O 1| goRUSYyRNBRaNBORLE2ERNAL2BNRLSSY
T 1L2at SYAK @ Tl@zﬁedzz R2f 26l 22 ySOStSyl Ay ySR2g2¢
a8 GdzRA NI @yl ye AY 2Lz GAGSS NI @gylyex 1)\ Ot SaSaz2
SiSYy ({2RS1azy éé R2t26F22 ddRA yrseSth 2ROl12RyAyal
2RIA202Ny2adGA RSt @0 65 GF ATl @StA1S YFHtEt2YIFINyz2ai
i1 @2RdzZ 1+ @2Rdz O12R2®
Hd 6t Sy
(kvalifikagja ravnanj in opustitev ravnanj)

t NALRNRS6SY2 Ay 11 0StSy2 20yl OlyasSs 26t 6SyasS Ay
RSt20y2 200STyz2aid Ay R2fOyz2aidz 1A 22 &LINBa2YS & a
zaposlitvijo v zeodu.
58t @g0dz T @g2RZ 1A &8 LINRA RSfdz tA & T@STA 1T RS
I FOStSy2 Ay LINFSLIDNESG SRS 6NIAKY ILI2 af SRAO 11 T @2RxY a

F€A LI+ &S 3L 1k

fI K12 Al NB
t

§ RAAOALIE AyalAr dzl NBLI
2 RLIZ2 S RA 1

6
he @ LINAYSNHz LRYy2OAG0S {NDAGOSO
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Delavcu zavoda, ki z opust®v®  LINA L2 NR 6 Sy S3al 2T ANRBYLF 11 0StSySal 2
& GSY 12RS1a2Y FtA RNHAAY aLX 20yAY |1d4d2Y 1T @2RI
zavod odpove POZ po postopku redne odpovedi iz krivdnih razlogov ali mpkwstredne odpovedi POZ.

28 RSt @GSO 1 2LzadAGOA22 LINALRNRG6SY STl 2T ANRYI 1
RSt 20yS R2tOy2adGAz LINRA {1FTGSNR 28 dAaAz2G§20t 2SSyl Kdz
2RO12RYAYyai12 2R3I2P2NBy P

LL® twLthwh29bh h.b!~1bW9 Lb w!xb!bW9 59[! £/ 9%

od 6f Sy

6aALX 20y 20
Delavci zavoda morajo svoje delo in delovne naloge ter obveznosti opravljati s potrebno in za poklic
LINAGF 1 28Fy2 @Salyz2aiez2y alLkROi2132 0k2 dRJX ARy 21 SailAy 4
R2f Oy2aiA RNUzZZAK RSt 008G tA &iNryl T @2RIOD
Delavci morajo skrbeti za vsakodnevno osebno urejenost, zlasti:
-1 dzyAT2NXA a2RA22 y23F@A0S ONBIT AT adz2Ll 226AK @1 21
-LINRA L2 NP 6 Sy 2 2 S ugeraba Yelkdsarayitdy ter padusgvaévsiljivega vonja
-y NR1FK TRN}g2ad@SyAK RSt @d0S® YSR RSt2Y yI1Al y
se estetsko skladajo s podobo zdravstvenega delavca in sodelavca in ne pomenijo tveggiojaneanaloge
-gS62S8 GSG201 0SS Ay LASNODAYIAA yI GARYAK YSAGAK YAa:
- zgornji del delovne obleke mora biti zapet
-R2f OAYl {NAfLl yle &aS3al @gala R2 aNBRAyS 12tS8y
-Y2KGA a2 {NFG1AZ dz2NB2SyAs o0NBIT Y2 RK6Aokhalakigam ¥ ldkpn2 &5
LINAYSNYS o6 NBS Ay NBRy2 @1 RNODSOI yA
-flrazcsS a2 6AaltA Ay diNB2SyAx RIFf2O0A flaa2sS Y2NlI 22 07
- potrebno je dnevno britje oziroma urejenost brade in brkov

-y20S8y2S8S 22LIA0O 1T R2f 3A Y2A6 NE |YSA82 52NB Rt 23S0yA2] 1A 140 Qy
LR2&aiNbA22 T 6Aaiz2ad R2RIFEGYyS3aAF 20t F6AE 0T dzLJ2 NI o

okviru delokrogov.

i L2 &t SYA &2 yI RSftfdz R2f Oy A y 2 apkiithkom ierdezivomidéldsnégai F A |
mesta 0z. vsa delovna obleka mora imeti vtisnjeno nalepko z imenom in priimkom delavca ter nazivom
delovnega mesta.

58t gOA Y2Nl 22 LINA a@22SY RSfdz Ay LINRA 2NHI YAl OAc
T RN} #2dz LINAR RSfdz GSNI LI Tf2Aa@2 2LINI @gieldA RSi23 R
delavcev in drugih oseb.

Delavci zavoda si morajo pri opravljanju svojih nalog in dela prizadevati, da bodo ravnali v skladu s sprejetimi
poaf 2P0YAYA yIF6StA Ay LINI@AtA GSNIRI & a@g22ay RStz2y
22 LINBRa(GFOYALA T P2RFS yS 02R2 O12R20FtA yas3azgs
Delavci zavoda se morajo pri svojih aktivnostih v zvezi z zavodom vselej zavedavinaid, stranke,
uporabniki, kupci in poslovni partnerji njihovo delo, postopke in odnos do njih istovetijo z ravnanjem zavoda
kot celote z vsemi posledicami, ki izhajajo iz takega ravnanja.
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58t @0OA T @2RIF Y2NI 223 | | Ribjekdizanithanid ozirdiha iBt&résa jhvhoatiw v S Y
medijev in je razkrito ali delavec sam razkrije delovnopravni odnos z zavodom, skrbeti, da ugled zavoda ni
prizadet z navajanji podatkov ali drugih informacij, vezanih na poslovanje zavoda.

nd 6fSy

(delo strokovnih delavcev in sodelavcev)
Strokovni delavci in strokovni sodelavci zavoda, so pri svojem delu s stanovalci, svojci in drugimi strankami
R2f OyA R2afSRy2 aLROi20F0A yIlI6StF aidNRB1S Ay Lk f7
uresnd S@tF yeaS Ay dzStal gtalyaS LN GAO aidl y2@rtf O0Sgr ac¢
GSNJ AT @realidAr @asS 1IN 2S @ yeAK2@A Y26AX RI LINBLINB
Strokovni delavci in strokovni sodelavci morajo skrbeti, da med njimi ih stenovalci, svojci in drugimi
AN Y1FYA yS LINAKI 2} R2 ySaz23ftlaixe FfA RNXzZAlFGYAF
20yl OlyaS FtfA NI@ylyaS @ 2Ry2aAK YSR ally20IftOAx
Strokovni déavci in strokovni sodelavci zavoda morajo s svojim delom in delovanjem ustvarjati prijazno in

dza G B NBI ty2 OA@taSycal2 Ay RSt20y2 212t28 11 aidly
{UNR120OYA RSt OOA Ay A(ANPP2OYARSEHHSKRRAOSRY 2 8RR OV
12RS1a 1T LRalrYSiy2 LRRNRBG62S RStI X GSNI dz@l 2F A Y3

svojcev in drugih strank ter sodelavcev.

pd® 6t Sy
(delo in poslovanje s strankami)
Delavci zavoda, ki pri opravljanju svojega dela vzpostavljajo, vodijo ali imajo poslovne stike s poslovnimi

LI NGYSNBA 2T ANRBYlF T RNHAAYA &0NIyllIYAZ &2 R2f OyA
jih voditi strokovno in korektno, s potrel in vrsti poslovnih odnosov primerno vestnostjo in servilnostjo,

I dSRIF226 &S LINR (SY LRat20yS3l AyaSNBal [ @2RIo®
55t @SO TF@2RI AT LINBS3AI 2RadGqr@1r GS3F 6tSyl Y2N
strankami ohranjati in gojiti prijazenljuden in stranki dopadljiv odnos.

58t ¢SO T @2RIF AT LINBS3IIF 2RaGI @1+ GS3F 6tSylt Y2N

pooblastil, ki izhajajo iz njegove zaposlitve oziroma dela v zavodu.

cd 6f Sy
(delo vodstvenih invodilnih delavcev)
55t @OA T @2RIS A @2RA22 RSt20yS LINROS&AS FfA RS

statusno ali funkcionalno nadrejeni, morajo pri delu z delavci graditi odnose, ki temeljijo na medsebojnem

I Fdzldr y2dzz R2AHERY RY GEIBNNGSG2 RSt @O 124G 2aS0S:z
Rzat22lyaugz2s yS 3tSRS ylI RSt @6S@2 NI az2sz alLkRtzx
LINA LI Ry2a0G LREAGASGYA &iNI yl A Ilvalidnosk(glsmerti Yiskiimizacije). R NI &
58t @dOA AT LINBS3II 2R&aiGH @1 GS3IF 6tSyl a2 R2f OyA 3z
do delavcev in med delavci ter v enoti oziroma delovnem procesu ustvarjati pogoje za prijazno deldjno oko

za vsakega delavca.
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58t gOA Al LINBS3IF 2RadGl @1l GS3r 6tSyl a2 a8 Rz2f Oy,
RSt @0 @ RSt2@yA &aNBRAYA FEA o6A I 1F12N)]2fA RNXYz
LJ2 fj2 Ol

55t +@0A Al LINBSIF 2Radl @1t GS3+ 6fSyt a2 R2f OyA
NITYSNBIFI @ 1T @2RdzZ 2AK R2aftSRy2 LINATYI@FGA Ay @ |1

njegovih pravic.

Delavciizprvegaodstg| I 1S3 6f Syl a2 R2f OyA RSt @gO0dzz (A &8
FftA 28 Y2326S Al oy OFtyel RSt @OF R2YYyS@glIiAzZ RI
FfA LI RSEFGOF LI dz6 A ( h zavoga, kyHi laiRo(dalavdu pathagalf dzO0o6 2 £ A |

TO® 6f Sy
(delo delavcev)

585t @OA T+ @2RIF &2 R2f OyA @Saidyz 2LJNJ-®j8I-GA I?szﬁy
@ 6lLadz Ay (Nradz 1A aidl a L}3I2Rae22005 012152 2INBI M 1 R
LRat2@lyetr @ 11 @2Rd LINA 6SYSNJ Y2NI 22 dzLl2 Q4GS @t (A
nadrejenega delavca.

55t @OA T @2RI NJ

Y 2 22 LINRA &ag@22SY R
6t 205012 AYyGSaNRGSG2r RStIF@6S@2 21
YVENRRYy2aGX FTAE212F&] 2

stanje, starost ali invalidnost.

S§tdz Ay QatizRy2a
m é'lyzérféééz
S PGSNE12 | fA fy2 dz&AYSNESYy

DelaOA T @2RIF &2 R2f OyA J22A0A3 2KNIyaldA Ay ai1NDBSI
a8 AT 23A01GA LRI NRG6lIYy2dz aLRNRDOD
58t B0A T @2RI a2 R2f OyA 3I22AGA 12NBliGySzI @t adzRy S

FfA 2Lz20AGSO NI @yltyes {A 0A O12R20FtS dz3f SRdz Ay
funkcionalno avtoriteto.

yd® 6t Sy

GA&1IND T+ OAgtaSyeS Ay TRNIgeS RSt @0SO
55t + @350 Y2NI &Lk Ol Indavédia oNafoski in gragu pili Helu tINFBAiLIlopravijati
RSt2s RI 11 @FNHz2S a@gz22S OAgtaSyaS Ay T RN}r@gaS (SN
58t SO 1A 2LIT AT & agza2 ad0GNR12@y2aite2 20SyAr I f
I RN} @2 Ay @FNy2 RSt2 RSt @Z0S@s 210Nz dzyAdéSyaS:
ANBR&GDdzZ Y2NI I 685 2SI H{RNI @Bl Aly2 3OAIR 2@ yialS 4 @i 2 NA
FEA 2YAEA YySOINyz2adz ylallySl O12RS: dzyA6Syal A
g2R22 ItA RStI @GO TF@2RIFXZ 1A I KjRYy @4 N&B‘]_\ER’ $fAT ANRI
28 20 2LMAalySYy adlyedz Al LINBRK2RyS3al 2Radl @1+ GS3
FfA RNMZAAK 2&8506% 25 RStF@S0z 65 yS Y2NB ONBI ySgl
nevarre a0 A X R2f Oly Gl 122 2LJ2|2NJ\[’17\ 23INROSYyS Réfléjés }
2o0Y262F Ay ySYdzZR2YlF 2 aibryedz 200SaitAdAr 2R 2Ny S3
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Do 6t Sy
6200STy2ald 200S06Fyel o
5SSt @SSO Y2NI} 200S06 ! G0 SWIARKNRERY 2t SAT6 ARS KIS QIA 20 Ldk MED |
izpolnjevanje njegovih delovnih in drugih obveznosti.
58t SO 28 R2ftOly 200S&aiAdGA ylIRNB2SyS3I RSt @O 2

yS2Ll OSyA 23aNROITR20ACYEOYBF2KY 1 RNI @28 tA 11 yIa&

Mnd® 6f Sy
(ravnanje s sredstvi zavoda)

5StF@0OA T F@2RI &2 LINA a@22SY RStdzZ NITLR{I3IlFyadz A
dober in vesten gospodar s svojisnedstvi v lastnih zadevah.

ho dz3202@A00A 2 ySI2aLRRINYSYI ySNIOA2ylfySYs yS§
YyS&LINB2SYt 2A0SY NITLREI3Iryad LtA NIOoA aNBRaGSO 11
I y2S32022BRRBPW2E2AVINDBRIRBSAGA Ay 2 (GSY 200SadGAidA

MM® 6f Sy
OLINBLR2 @SR O12Rf2A@S3al NI @ylyalo

58t @OA T @2RII a2 &S LINA RStdz Ay o0Adlyedz @ 11 @2Rd
opravijgjovzavody I G SNA L f y2 FfA Y2NIlfy2 O12Rdz2S22 FfA o0A f
55t @0A T @2RI a2 R2tOyA LINRBotSYS Ay GSOF@Sz yI |

z vodstvom zavoda preko svojih predstavnikov (sindikata, fRe@aY' | 0 @ + LINA YSNXz y Sdza LJ
problemov znotraj zavoda, morajo delavci uporabiti z zakonodajo predpisana pravna sredstva.

MH® 6f Sy
(varovanje poslovne skrivnosti)

55t @3S0 yS &YS AT 12NRO6FGA T+ &0@2 &BnostidaSaly/ @ jihdzt]2 NI 6
GFr1S R2ft26A 1 F@2RYX Ay 1A a2 o0AtS RSt @0dz T dzLJ yS
Bl LRat20yS aiNA@yz2aitr &S OGS2Se22 GdRA LRRFGLAZ 1
Al SRSt ySLR26ftl O06Syl 2aSol @

M. b95hxh[ WIO9Db! w! £b! b W! ¢9w ht | {¢LCx£9 w! xb! bWZ YL

DELAVCEV
Mo® 6fSy
(kvalifA { I OA 21 t I O2AK 1 NOAGSO 2060STyzai;
“l ySR2@g2t2Syl NI gylyet IfA 2Lza 0AG0S NI gylyes |
NJlYéMsz O0iSaSz22 NI @ylye Ay 2LJzaGAGSOS NI @ylyex
L 20K AT FP2RI I NI @ylyzal Ay 2Ldza G A GBS NI Gylyas 1A
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LINSRLAAFYAY @ LL® LR3IfFGedz §S3F {12RS1alkz GSNI NI @
INDAGGS 2060ST y2ailAi RSihip@ledice so zaizaved in ddiese v aaodu reafiatne | G ¢
2T ANRYlF yS§ 23NROlF22 | fA KdzR2 Y2iAec2 RSt20yS3al LINE
7 F g0l T NY@ylkyer Ay 2LlzaGAG08S NI 0)

f
2401 ORBE I @OIRA 8203 LX AKBR2 SWARRAG2 LI dz
y2 2LR2T2NRA yI Al LRtyaSdlyaS 20081 yz2
LINAYSNYz LRy 20yS (1 NDAGDS 200STy2aiAro

%2 LISNJ RSt @O = 1A &fiR2AR2 f RORE] G NKAINSKY 2R 063 F2R1a (LUZ2
RANB1G2ND dz0SRS RAAOALI AyalA LRaG2LIS1z LR Al

VI AT LRtya2SglyeaS 260STy2aiAr Ay Y2O0yRMAY SBiky S
obveznosti.

NJ
w0 =
B D g
[S)
s

h GNRGA LRad2LINIT 1A 02 d@SRSYy 1 2LISN RStF@OFzs (A
2RE26AG0A 2 ONRGA LRaAG2LA LTS 1A 02 dz@SRSy 1 2LISN RS
def F @OF R2 LRad2LAq+ Ay ]I NOAGHSS RNHzZOAYaAlS NITYSNB:
LINBR1FT y2@8Fy2aidea2 1+ {NOAGGS ye2eS3aA20AK 200STy2aihi

Mnd® 6f Sy
GONEGS 1 O2AK | NDAGSY 206081 y2aidA0

Zaravng 2l | fA 2Lz GAG0S NI @gylyas 1A OGS2S22 11 ft1I 02
1. LINAK2R yI RSt2 1 TFYdzR2 FfA 2RK2R 1 RSfl LINBR 1:
2. YS2LINI @A6Sy2 1 Lz06lyaS ftA 2RKlI2lyaS 1 RSt20yS:
3. 2 LJdza G A G S @ vcuJRi¥e2ubafa v de®f |

4. YSLINAYSNYy2 ftA ySRzaGz2ay?

20yl OFlyal R2 a2RStl @0

yILStaSgryasS yI (12 LR6SGaSs
neprimerna in nedostojna osebna urejenost,
neprimeren in nedostojen odnos do stanovalcev, svojcebiskovalcev,
neprimeren in nedostojen odnos do nadrejenih ali vodilnih delavcev zavoda,
GSNBIfy2 ylrairtasS yIrR a2RSt I 30A 61 YSNBlIy2SsY @LIAG:
verske usmerjenosti, pripadnosti stranki ipd.),
9. opustitev obvatila o odsotnosti z dela zaradi bolezni v roku 24 ur,
10.ySR2@g2teSyl NIol FfA 2RGdz2AGS® aNBRadSg 1 @2RI
11. malomarno ravnanje z osnovnimi sredstvi in drobnim inventarjem ter opustitev evidentiranja loma,

L1201 2R2&NYWzAK3Ff dzyA6Syal 2ay20yAK aNBRalS® Ay RNI

zavoda,
12.RNHAF NI @yltyel Ay 2LWzIAI0SO NI @dytryes (A LI | {1G4GAl
obveznosti.

© N O

IV. NEDOVOLJENA RAVNANJA TER OPUSTITWE RA¥Z YL t ha9blL Wh 159 Y
OBVEZNOSTI

Mp® 6f Sy )
61Ot ATALFIOACE KAdRAK | NDAGSY 206081y
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Bl ySR2@2t 2SSyl NIgylyel FfA 2LHzAGAGHS NY gytyesr |
NI T YSNBdZZ OdSe2SeaNt My@ylegea AAye AKLIdRWA (KaZRS | NDA G oGS
ALX 20yA FQl{GA TFE@2RIEZ NIX@ylyel Ay 2LzaGAG0OS NI @yl y

predpisanim v Il. poglavju tega kodeksa, ter ravnanja in opustitve, ki so®fre@iSy I 1 2 0 K dzR S
obveznosti delavca s tem kodeksom in katerih negativne posledice vplivajo ali bi lahko vplivale na ugled

i F@2RI @ 212fads yI 2RyY24S5 YSR RSt OOA Ay RSt20y2
ali delavcev zavod® I N2 Ol 22 LINBY20Sy2S Ay aNBRadGgdk 11 @2RI I 3
RSt20yA FEA LRaAf2FYyA LINROSa @ 11| @2Rdzx @i odzel 22 2R
FfA 1112 RNYZAF6S yS3Al GAdyWwzavdl) A @l 22 yI LkRat20FyeSs
%l KdzZRS | NOAGOS 200STyz2aiaA RSt @0 O0GSa2S22 NI @yly
malomarnosti ali naklepno.

Mcd 6f Sy
6LI2af SRAOS (I NDOAGGS 200STy2aiGAo
Delavcu, odgovornemu za ravnanja in opustitve ravnanjNdS 3+ 2 Radl g1 LINB 2Oy 2S3l
KdzRI I NDAGSO® 200STy2aiir RSEF@GOF0ZI &S 2RLROS t hi
postopku izredne odpovedi.

Odpoved POZ v postopku redne odpovedi iz krivdnih razlogov se lahko izvédg le,2 S RSt I §SO ¢
LINBRK2RY2 OS &02NEBSYS | NDAGOS 200SIyz2aidr LAayz 2L
2RLI2PSRA th¥ @ LINAYSNUz LRy20yS {NOAGGS 20600STy2aia

MT® 6f Sy

(izbira vrste odpovedi oziroma postopka)
O vrsti postopka odl2 @S R A thl/zZ 1A 02 dz@SRSYy 1 2LISNJ RSt @0F3>T
5ANJ§‘1112NJ Y2 NJ LINRA fzof\uﬂi\ 2 GNE G A ZRLJZQSRA 2T7\I\
ZOQSIyzau)\Z dzLJQOuSQIu)\
Yyl AGNIyA RSt @Ol 2Ry 2 RSt @0 R2 LJ2au2LJlI AY 1
ALIR®D®OE RS2al(@l @ TQSTA RSfI@oS@Q LWSQlI@%@QhVEéGE
1 NOA GO Y ZO@SIyzauA G4SN JLEYsy INDAGYGS @ RSE20yA &
58t @g0dzz 1A aG2NRA KdzR2 (1 NOAGSG 200@0STy2aiGiAs 1A AYL
redne odpovedi iz krivdnih razlogov ali po postopku izredne odpovedl ob uvedttnnka pa se delavca
20FRA T adzy aGd2NRAGOS (FTyAaA@gS3ar RS2lyears 6S 3INB 1
R2f Qy2aiA

-

My ® 6f Sy
(dogovor ob uvedbi postopka odpovedi POZ)

Direktor lahko delavcu pred ali ob uvedbi postopka odpoved P@nudi, da delavec prostovoljno odpove

POZ ali sklene sporazum o razveljavitvi POZ v izogib uvedbi, vodenju in odpovedi POZ v postopku redne

odpovedi iz krivdnih razlogov ali izredne odpovedi in v izogib posledic take odpovedi.

Direktor lahko delavcu pazRA = 6S Gl 2RLIR2 GBS th¥% LINRalG2@2tay2 I A

2RLZ2OSRYA NB1Z & LIN}GAOFYAZ 1A ATKL2l22 Al ye2S3t

LAt 20yAK NI¥Tt2320 R2t26F 1112y 2 RSt EQVAK NI T YSN

2S 2SS RIIRINBSI@AE2 KdzRS ( NOAG L ST yzai I @2 Rdz |
I

$S 206 A
dA2Gr gt 2l yl @ LkRat2L)dz 2RLIZGSRA t h®%s K12 RANB]

~n QX
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odgovornosti, bodisi da se ta spregleda in odpusti bodisida R2f 26 A LI @0FtyA 1T ySa
delavec, kljub njegovi prostovoljni odpovedi POZ ali sporazumni prekinitvi POZ, povrniti.

58t SO Y2NI LN} GAf2Yl LRyYydzZRo2 Al LINBS3AI 2 Radl o1

ponudbis predajopayS 2RLIZ2PSRAZ yla2llaySesS LI @ NR]dz (§NBK

LR2RIFYS LRydzZRoS T 2RLROSR:E 6S 28 RSt @0dz LRy dzRSyY

lahko na dogovor pristane vse do izdaje pisnega odpravka odpovedi.

Mpo 8t Sy
OONRGS KdzZRAK {NOAGSG 20@8ST yz2aidiov
Bl NI @ylyel FtA 2Lz2GGAGOS NI @dylyes A OGSa2Sez2 12i
1. storitev ali poskus storitve kaznivega dejanja na delu ali v zvezi z delom,
2. neizpolnjevanje delovnibbveznosti ali odklonitev dela,
3. YSAT LRt yaSglryesS 200STy2aiA a LIR2RNR62F @O Ny2aidr |
2INROIF O Ny28G Ay T RNI@2S LINA RStdz Ay LINBY2O0Sya:
4. YIE2YFNYy2> yS@Saay2 Ay YSLINI @izl ay2 2LIN) gt 2l yeS
5. 2N gt 2l yaS A altSLIlyesS Lkratz2g 1 agze A dz
YI 12y 1dNByéy2 LINBLR GSRX
6. YS2R20NBy2 2LIN} @t 2lyaS RSt FfA ajftSLIyasS LRatz20
pomenijo ali blahko pomenili konkurenco zavodu,
neodobreno sklepanje poslov,
razkrivanje varovanih poslovnih skrivnosti,
9. YySdzLI2 NI 61 IfA ySLINI@GAfYyl dzZLJ2N}Xol A&ANBRACDG
sodelavceyv ali drugih oseb,
10. delo ali prihod na del@® ?LJAG@Y éU-
LIAAK2FTAI AG6YS aLRazoy
11.y S2 LN} GA6Sy AT z2adalys
dni),
12y Sa L2 0l 20 yasS yIaptrReASty aldr Nd @y Aalde 22R &12RIN0O2 &G A T RSt
13.LINAR20AGY2 RSt2 @ 6ladz 02t yA01S 2Raz2dy2adAx
147 LdzAGAGSSG {Nr2l oA@lyel @ 61 adz 02t yA01S 2Raz2iy:
direktorja,
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A L2R QLI AZ2Y RNR3I 2
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15. odklonitev napotitve oziroma izvedbe prevenfid 3+ T RN} @y A 01 S3I LINB It SRI X
YIELRGSY yI LRREFIA LINBRLAAZA2G 1 NI RA &dzYl AT 3dzo 8
odvisnosti,

16.ySalLR2Oi20yeS Y2NIftyAK Ay L1t AOYyAKvalglsjiin I £ A L3
drugimi strankami,

17y ST F{2yAG2 NrT LRtF3Irya2S & aNBRAGOA FEA LINAREI O6 I

18. neodobrena uporaba sredstev zavoda v zasebne namene,

19. izposojanje in odtujevanje denarja ali predmetov stanovalcev,

20.1 NOA G @S LINT @A O &§devinZposbhéhn padtrietjey ig dskrimidaiofeh odnos do njih,

21. spolno nadlegovanije sodelavcev, stanovalcev, svojcev in poslovnih partnerjev,

220t 0Sy2S8 dz3ft SRII Ay 6lFaidAr GSNI R2oNB3II AYSyl 11 @2
partnerjevva NS RA G PAK 21 @y S3at 200S06Fyal 3

23.01 t 28Sy2S &a2RStI00Sos aidly201 0S8 Ay &a022080 A
zdravja, invalidnosti, spolnih navad ali njegovih drugih lastnosti,
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24.L.2 31 NP6l y2S LINBLANRG | ifstedinRaNdzmhoiaci Kojcyabpogdodrinti a A 2 @
partnerii,

25.L12 01T NBS6AGSG LINBGSLIE |tA AT @Gr2ryeS FAITAG6YySAlL yI &

26. izsiljevanje sodelavcev, stanovalcev, svojcev ali poslovnih partnerjev,

27. razkrivanjevarovanih osebnih podatkov delavcev, stanovalcev, svojcev ali poslovnih partnerjev,

28.yS1LJ220f | O6Sy2 20RSt20Fye2Sy LRaNBR2glIyaS fA NIT-
stanovalcev, svojcev ali poslovnih partnerjev,

29.ySLI2206t I O6 Sy anforndach Ndjcen2 sktbykanS ali drugim osebam o zdravstvenem stanju
stanovalcev,

30.ySLI220f | O6Sy2 NIT]INRGBIy2e2S AyTFT2NXIOA2 2 RSt20Fya

BL.LINB12NI 6AGSD LR2o6fl adAatz

32Tt 2Nr ol LRt20F2F FtA LkR2otlFaGatz

33.ySLI2206f I O6Sy 2 LI RLIugiRu@adn 8oBumedtod, f 2 Gy A K | f A RNJ

34. sprejemanije ali dajanje podkupnin ali daril za doseganje nedovoljenih prednosti ali sklenitev poslov ali
favoriziranja ponudnika ali stranke oziroma uporabnika,

35. zloraba zaupanja stanovalcev, svojcev ali poslovnih partnerjev,

36.L12y I NBa2lyaS LRat20yAK R21dzyYSyi2@ |fA (yeAidaz2g@d2Ra:
dokumentacijo ali knjigovodske listine zavoda,

37.yS@Saity2 | tfA YI t @ljeleNybiolieMdvaninti s0lsEncami, T I O

38.YS2LINI GAS6SYl 2R{t2yAGSO aG4NR120yS3al Al 206N} OSOI v

30.21LJza A GSO RIE2lFyeal GSNYLA2S adGry20FfO0SY FtfA ySa&aLJ:
zdravstveno nego stanovalcev,

40.prihodinzallD S dt ya2S yI RSt 20y SY YvYSaiddz A1 @Sy RSt 20y S3l

direktorja,
41.8S6 1Nl dy2 LRyl gftalyaesS 1 02AK | NOAGSO 2060ST y2aiA

Lx® h5~Yh5bLb{ Y! h5Dhxhwbh{¢

HNnd 6f Sy
(postopek ugotavljanja)
hRO12RyYyAyall 2R3 2uwWaaNljai adiscipliRsRdml g@siopku, enem z ugotavljanjem
disciplinske odgovornosti ali v postopku redne odpovedi POZ iz krivdnih razlogov ali v postopku izredne
2RLI2GSRA th¥v 206SySY | dzaz2dl @t alyaSYy {NAGBRS 1T 264
h 2ROYyAyalA 2R3IAZ2P2Ny2aiA Ay 2 OGAOAYA O12RS as 2Rf
0 odpovedi POZ.

HMD 6f Sy

62R3IA2F2Ny2ad 11 yradlrtz2 O12R20
58t SO A Yyl RSftdz tA @ 1 @ST A 1 RSt 2ofajalch,Yofey 2 Y
R2t Oly LRONYAGAO®
2SS LRIGINRS6A O12R2 ©S6 RSt @0S@s 28 @al 1 AT YSR yehi
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28 T+ @al 183 RSt GO yA Y2326S8 daA2G20AGAZ 12tA10
L2 GNy S22 O12R2 @ SYIF1AK RSEAKO®
28 2SS @S6 RSt @P0SO LRGINRG6AE2 O12R2 1T yF{1ftSLYAY |

+® tw9l h5b9 Lb Yhb2b9 5h[h2.9

HHD 6f Sy
6dzpSt el GAGSY Ay 1168681 NIoSo
¢l 12RS14a a2l O OSsn tdado objayi naiolashi teskyzvodizl ]2 NI 6 £ 2 I (i A

HoO® 6f Sy
(spremembe in dopolnitve kodeksa)

{LINBYSY0S Ay R2LR{YyAGOS (GS3IF 12RS1at

QX
(o))
Q)¢
—
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Z
&
(QV)
w
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QV)

52Y0lfS8SS Hy®d® Mnd HAmO Direktorica:
YI 3o Izaldkdr Ol
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1.Bauer et al. Lancet 2011;377¢@3; 2.Loo et al. N Engl J Med 2005;353:2942
https://www.clinicalmicrobiologyandinfection.c om/article/S119813X(18)30192/fulltext
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MZ/DOKUMENTI/DELOVNA
TELESA/STROKOVNApriporocila_2021 A4 web.pdf
https://www.zbornicazveza.si/wpcontent/uploads/2020/04/Priporo%C4%8Ditaravnanjes-
tekstilijamtin-razdeljevanjerrhrane-z-zaizvajalcesocialnovarstven#ustanov. pdf
https://nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/mz_standard_ovo_.pdf

Strokovne podlage in smernice za obvladovanjeddB LINE 6 S y2S8 21 dz06%X 1A &:
zdravstvom oz. zdravstveno oskrbo (Ljubljana,2009).

{ONR1 20yl LINALRNRGSGAELF TF AT @Fr2lyaS LINBINI YI LN
zdravstvom v socialnovarstvenih zavodih:
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MZ/DOKUMENTI/DELOVNA
TELESA/STROKOVNApriporocila_ 2021 A4 web.pdf

¢NJF YLIHzO ' 2 tAfS2 Cod bl YSGAOAtAY 2RLRNBY { i} LK
za zajezitev epidemije? Med Razgl 2001; 40: Suppt2919

wSYSO ¢z WH{tA8 L Y2Et2yATANIy2ai Awiwse | dzOo |
nm.si/Datoteke/Kakovost/kazalniki%Z20kakovosti/kakovost%20MRSA%200Y /pd8.2007.
www.sigov.si/zzvravne/na/_bo/mrsa.htmi7. 03. 2007.

www.klinikagolnik.si/strani/MRSA.pd05.07. 2011.

bLWY% LINELINENG SOy 2 OS @ips///8ijssiipS IA 2y St SY
content/uploads/2020/04/hisno_vodovodno_omrezje_hvo_in_legionele_med_epidemijodeovi

19.pdf

t NALRNRGSGAEL T LINBLINESSII ya8CoVy2 visdci@r® ivarsivénii 2 | d:
zavodih s algoritmom testiranja na SAR8V- 2
https://www.zbornicazveza.si/wpcontent/uploads/2021/11/Priporocilaapreprecevanjen-
zajezitevokuzbz-virusomSARE 0\f2-v-socialnovarstvenitlzavodihz-algoritmitestiranjanaSARS
Co\V2-v2.pdf

Algoritem ravnanjvgr Y SNHz y' I 2Qodz00 2 { ! w{
https://www.sszslo.si/wp-content/uploads/Algoritmi3.-2.-2022. pdf
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24. https:/lwww.zbornicazveza.si/wpcontent/uploads/2021/09/Priporocilaapreprecevanjen-
zajezitevokuzbz-virusomSARSC o2, pdf

129


https://www.zbornica-zveza.si/wp-content/uploads/2021/09/Priporocila-za-preprecevanje-in-zajezitev-okuzb-z-virusom-SARS-CoV-2.pdf
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