
OBROK DATUM 28.sep 29.sep 30.sep 1.okt 2.okt 3.okt 4.okt

PREHRANA PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA

maslo 7 skutin namaz 7 kuhan pršut topljeni sir 7 maslo.med 7 ribji nmaz 4 pašteta

marmelada kruh 1 kruh 1 kruh 1 kruh 1 kruh 1 kruh 1

kruh 1 kava, čaj, mleko 7 kava, čaj, mleko 7 kava, čaj, mleko 7 kava, čaj, mleko 7 kava, čaj, mleko 7 kava, čaj, mleko 7

kava, čaj, mleko 7

maslo 7 skutin namaz 7 kouhan pršut 7 topljeni sir 7 malo 7 ribji namaz 4 pašteta

dietna marmelada črni kruh 1 polnozrnati kruh 1 maslo 7 dietna marmelada polnozrnati kruh 1 črni kruh 4

polnozrnati kruh 1 kava, mleko,caj 7 kava, čaj, mleko 7 kava, čaj, mleko 7 črni kruh 1 kava, čaj, mleko 7 kava, čaj, mleko 7

kava, čaj, mleko 7 kava, čaj, mleko 7

maslo,marmelada 7 skutin namaz 7 piščančja šunka 7 topljeni sir 1,3 maslo,marmelada 7 ribji namaz 4 piščančja pašteta

kruh 1 kruk 1 kruh 1 kruh 1 kruh 1 kruh 1 kruh 1

kava,mleko,čaj 7 kava,mleko,čaj 7 kava,mleko,čaj 7 kava,mleko,čaj 7 kava,mleko,čaj 7 kava,mleko,čaj 7 kava,mleko,čaj 7

MALICA SLADKORNA DIETA sezonsko sadjr sok jogurt 7 sezonsko sadje ego jogurt 7 sezonsko sadje sezonsko sadje

cvetačna juha 1, 9 goveja juha z kašo 1,9,3 brokoli juha 1,9 močnikova juha 1,9,3 jota s kranjsko 1.9. minjonska juha 1,9,3 goveja juha s kašo 1,9,3

mesna omaka
1,7,

9
piščančji paprikaš 1,9 polpeti 1,3,7 dušena govedina jabolčni zavitek 1,7,8,3 mesno zelenjavna rižota 9 pražen krompir

prosena kaša z zelenjavo vodni žličniki 1,3,7 kumare v omaki 1,7 pražen krompie kompot sezonska solata dunajski zrezki 1,3

sezonska solata sezonska solata pire krompir 7 hren sezonska solata

cvetačna juha 1,9 goveja juha z kašo 1,9,3 brokoli juha 1,9 močnikova juha 1,9,3 jota s kranjsko 1,9 minjonska juha 1,9,3 goveja juha s kašo 1,9,3

mesna omaka 1,9 piščančji paprikaš 1,9 polpeti 1,3,7 dušena govedina dietni jabolčni zavitek 1,7,3 mesno zelenjavna rižota 9 pražen krompir

prosena kaša z zelenjavo 1,9 vodni žličniki 1,3,9 kumare v omaki 1,7 pražen krompir dietni kompot 1,3,4 sezonska solata dunajski zrezki 1,3

sestavljena solata sezonska solata pire krompir 7 hren zelenjavna priloga

sezonska solata

cvetačna juha 1,9 goveja juha z kašo 1,9,3 brokoli juha 1,9 goveja juha 1,9,3 zelenjavna juha z mesom 1,9 minjonska juha 1,9,3 goveja juha s kašo 1,9,3

mesna omaka 1,9 pišančji paprikaš 1,3,7 polpeti 1,3,7 dušena govedina jabolčni zavitek 1,7 mesno zelenjavna rižota 9 pečena piščančje bedro

prosena kaša z zelenjavo 1,9 krompir v kosih kumare v omaki 1,7 pražen krompir kompot 4 pražen krompir

pesa repa pire krompir 1 pesa pesa cvrtača v solati

GLAVNI MENI banana sok puding jabolčni sok jogurt sadni jogurt 7 vino,sok,pecivo 1,7,3

SLADKORNA DIETA jabolko dietni sok kefir ananasov sok probiotični jogurt probiotični jogurt 7 vino,sok,dietno pecivo 1,7,3

ŽELODČNA-ŽOLČNA 

DIETA
banana sok kefir jabolčni sok jogurt jogurt 7 vino, sok,pecivo 1,7,3

pohane šnite
1,3,

7
mlečni riž 7 makaroni z drobtinami 1 polenta z ocvirki hrenovke zelje s krompirjem šink, 7

kompot sezonska solata gorčica 1 kruh 1 jabolčni hren

kruh 1 tpli napitki 7 kruh 1 kruh 1 topli napitki 7 topli napitki 7 kruh 1

topli napitki 7 kruh 1 topli napitki 7 topli napitki 7 kruh topli napitki 7

pohane šnite
1,3,

7
mlečni riž 7 makaroni z drobtinami 1 polenta 3 hrenovke zelje s krompirjem šink, 7

dietni kompot sezonska solata goveji golaž 1,9 gorčica hrenovka 1 jabolčni hren

črni kruh 7 topli napitki 7 polnozrnati kruh 1 sezonska solata črni kruh topli napitki 7 polnozrnati kruh 1

topli napitki 1 sadje topli napitki 7 topli napitki 7 topli napitki sadje topli napitki 7

jabolčni zavitek
1,3,

7
slivova kaša makaroni z drobtinami 1 polenta hrenovke zelje s krompirjem narezek 7

kompot pesa stročji fifol v sol. gorčica 1 kruh 1 kruh 1

kruh 1 topli napitki 7 kruh 1 kruh 1 topli napitki 7 topli napitki 7 topli napitki 7

topli napitki 7 kruh 1 topli napitki 7 topli napitki 7 kruh

Obroki lahko vsebujejo alergene: (1)PŠENICA(GLUTEN), (2) RAKI, (3) JAJCA, (4) RIBE, (5) ARAŠIDI, (6) ZRNJE SOJE, (7) MLEKO, (8) OREŠČKI, (9) LISTNA ZELENA, (10) GORČIČNO SEME, (11) SEZAMOVO SEME, (12) ŽVEPLOV DIOKSID, (13) VOLČJI BOB, (14) MEHKUŽCI.

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.

JEDILNI LIST OD 28.9. 2026 DO 4.10. 2026
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